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บทคัดย่อ

โครงการออกเเบบเชิงวิศวกรรมซอฟต์เเวร์ เร่ือง การพัฒนาห้องนอนอัจฉริยะ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาการเขียนโปรเเกรมบน Kidbright เพ่ือมาพัฒนาห้องนอนอัจฉริยะ ขอบเขตการศึกษา คือสามารถ

ควบคุมการเปิด-ปิดพัดลม ควบคุมการเปิด-ปิดผ้าม่าน ควบคุมการเปิด-ปิดไฟ เเละการต้ังนาฬิกา

คำสำคัญ:ห้องนอนอัจฉริยะ

บทนำ

ท่ีมาและความสำคัญของปัญหา

ในปัจจุบันมีผู้ป่วยติดเตียงจำนวนมากท่ีญาติต้องออกไปทำงานในเวลากลางวันไม่มีเวลาในการ

ดูเเลผู้ป่วย ทำให้ผู้ป่วยต้องอยู่เพียงลำพังคนเดียว การใช้ชีวิตของผู้ป่วยต้องอยากลำบากมาก

เราจึงทำการศึกษาการใช้ชีวิตของผู้ป่วยในเเต่ละวันทำให้เราได้พบปัญญาหาในเบ้ืองต้นคือผู้ป่วย

ต้องนอนถูกเเดดในเวลากลางวันเม่ือญาติเปิดหน้าต่างไว้ เเต่หากญาติปิหน้าต่างก็ทำให้ในห้องมืดจนเกินไป อีก

ท้ังผู้ป่วยไม่สามารถเปิดปิดพัดลมด้วยตัวเองได้ เเละลืมเวลาทานข้าวเเละทานยาในเเต่ละวัน

เราจึงทำเเบบจำลองห้องนอนสำหรับผู้ป่วยติดเตียง ให้สามารถช่วยเหลือตัวเองในเวลากลางวันได้

โดยมีหลักการทำงานคือสามารถเปิดปิดผ้าม่านเปิดไฟด้วยเเสง เปิดปิดพัดลมด้วยอุณหภูมิภายในห้อง

ต้ังนาฬิกาสำหรับเตือนในการทำกิจกรรมต่างของผู้ป่วยติดเตียง เราต้องศึกษาหลักการทำงานของบอร์ด

kidbright เพ่ือใช้ในการควบการทำงานต่อไป

วัตถุประสงค์



1.เพ่ือศึกษาการเขียนโปรเเกรม kidbright

2.เพ่ือศึกษาการต่อวงจรไฟฟ้า

3.เพ่ือศึกษาการทำงานของห้องนออัจฉริยะ

ขอบเขตการศึกษา

1.สามารถควบคุมการทำงานของพัดลมอุณหภูมิ

2.ควบคุมการทำงานของนาฬิกาปุก

3.ควบุมการทำงานของผ้าม่านด้วยสวิสต์

4.ควบคุมการทำงานของไฟด้วยสวิสต์

วิธีการพัฒนา

1.ศึกษาข้อมูล

-ศึกษาการเขียนโปรเเกรมเเละการทำงานของบอร์ด kidbright

-ศึกษาการออกเเบบโครงสร้างห้องนอน

-ศึกษาการต่อวงจรไฟฟ้า

1.2 ออกเเบบโครงสร้าง เเละกระบวนการทำงาน

-กระบวนการทำงานพัดลม

-กระบวนการทำงานไฟ

-กระบวนการทำงานผ้าม่าน

-กระบวนการทำงานนาฬิกาปุก



1.3 วางเเผนการทำงาน

1.4 เร่ิมพัฒนางาน

1.5ทดสอบเเละปรับปรุงแก้ไข

1.6นำเสนองาน

2.เคร่ืองมือเเละซอฟต์แวร์ท่ีใช้

2.1 Kidbright Program ใช้ในการเขียนโปรเเกรม

-การใช้ if else

2.2 Kidbright Board ใช้ในการส่ังมอเตอร์ทำงาน เเละเสียบสายUSB

2.3 มอเตอร์ 5v 2ตัวในการทำให้ผ้าม่านหมุน

2.4 สายไฟใช้ในการต่อวงจรระหว่างตัวบอร์ด Kidbright กับตัวมอเตอร์

2.5 พัดลมขนาดเล็กท่ีสามารถเสียบสาย USB ได้

2.6 หลอดไฟขนาด 5v ท่ีสามารถเสียบสาย USB ได้

2.7 สายพาน

3.ข้ันตอนการพัฒนา

3.1เขียนโปรเเกรม Kidbright ส่ังการหมุนของมอเตอร์ ส่ังการเปิดปิดพัดลม เปิดปิดไฟ การเเจ้งเตือนของ

นาฬิกาปุก

3.2 ต่อสายไฟเช่ือมกับมอเตอร์เเละบอร์ด kidbright และใช้สาย USB เสียบกับบอร์ด kidbright

3.4 นำบอร์ดมาติดต้ังกับโมเดลห้องนอน

3.5 นำสายพานมาติดต้ังกับมอเตอร์ท้ังสองตัว เเล้วนำผ้าม่านจำลองมาติดต้ังกับสายพาน



ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง

1.Science

1.1การต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนุกรม (Series Circuit) คือ การต่อวงจรไฟฟ้าท่ีมีกระแสในวงจรไหลผ่านโหลดหรือ

อุปกรณ์ฟฟ้าเพียงเส้นทางเดียว มีคุณสมบัติคือ กระแสไฟฟ้ารวมของวงจรอนุกรม จะมีค่าเท่ากับกระแสไฟฟ้า

ท่ีไหลจากแหล่งกำเนิด แรงดันไฟฟ้าตกคร่อมส่วนต่าง ๆ ของวงจรจะมีค่าน้อย แต่ว่าแรงดันท่ีตกคร่อมละช้ิน

เม่ือรวมกัน จะมีแรงดันเท่ากับแรงดันไฟฟ้าท่ีแหล่งกำเนิดความต้านทานรวมของวงจร จะมีค่ามากกว่าความ

ต้านทานตัวท่ีน้อยท่ีสุดท่ีต่ออยู่ในวงจรเคร่ืองป่ันไฟหรือเจนเนอเรเตอร์ ซ่ึงเป็นไฟฟ้าท่ีเราใช้กันในอาคาร

บ้านเรือนน่ันเอง

1.2รอก (Hoist) เป็นอุปกรณ์ช่วยอำนวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายส่ิงของ มีลักษณะเป็นวงล้อท่ีหมุนได้ มี

เส้นเชือกคล้องผ่านวงล้อให้สามารถหมุนได้เป็นระบบ โดยอาศัยหลักการของแรงตึงในเส้นเชือกท่ีมีขนาดเท่า

กันท้ังเส้น มาช่วยในการทำงาน รอกมักใช้กับงานยก หรือ เคล่ือนย้ายของหนักซ่ึงมีหลากหลายประเภทให้

เลือกตามการใช้งาน เพ่ือช่วยอำนวยความสะดวกในการทำงานต่าง ๆ เปล่ียนไปตามคุณภาพชีวิตและความ

เป็นอยู่ท่ีดีข้ึน เม่ือเข้าสู่ยุคอุตสาหกรรม จึงเกิดการพัฒนากระบวนการผลิตและมีการใช้เคร่ืองจักรมาแทนท่ี

แรงงานมนุษย์  แบ่งออกได้เป็น  3  ประเภท  คือ

1.รอกเด่ียวตายตัว  ไม่ผ่อนแรงแต่ช่วยอำนวยความสะดวกในการทำงาน

2.รอกเด่ียวเคล่ือนท่ี   เป็นรอกท่ีอำนวยความสะดวกและช่วยผ่อนแรงได้  2  เท่า

3.รอกพวง   ผ่อนแรงได้มากหรือน้อย  ข้ึนอยู่กับจำนวนเส้นเชือกท่ีคล้องผ่านรอก

แรงท่ีเกิดจากน้ำหนักของวัตถุท่ีจะใช้รอกยก  เรียกว่า แรงต้านทาน   ส่วนแรงท่ีกระทำต่อเชือกเพ่ือดึงวัตถุให้

ยกสูงข้ึน  เรียกว่า  แรงพยายาม

2. Technology

2.1โค้ดkidbright เป็นใช้การสร้างชุดคำส่ังแบบ Block Based Programing หรือ Blocky อยากให้ส่วนไหน

ของบอร์ด KidBright ทำงานก็เอาบล็อคส่วนน้ันมา แล้วก็กำหนดเง่ือนไขการทำงาน เสร็จแล้วแล้วเอาสาย

เช่ือมต่อคอมพิวเตอร์กับบอร์ด แล้วกดปุ่ม Program Build KidBright IDE จะแปลง block เป็นรหัสท่ี

คอมพิวเตอร์เข้าใจให้ชุดคำส่ังส่งเข้าไปในบอร์ดเท่าน้ีเราได้ช่ือว่าเขียนโค้ดได้แล้ว



3.Math

3.1การออกแบบจำลอง (Mathematical model) เป็นการใช้คณิตศาสตร์ในการอธิบายระบบ แบบจำลอง

ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกใช้ท้ังในสายงานวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และ เศรษฐศาสตร์ แบบ

จำลองทางคณิตศาสตร์ยังถูกนิยามว่าเป็นการแสดงผลของส่วนสำคัญของระบบท่ีมีอยู่ หรือระบบท่ีกำลังจะถูก

สร้าง เพ่ือแสดงความรู้ของระบบในรูปแบบท่ีสามารถนำมาใช้งานได้

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

นายอดิเทพ อนันท์พรหมมา  โครงข่ายของอุปกรณ์ Internet of Things (IoTs) เป็นประโยชน์

อย่างแท้จริงสําหรับการขยายตลาดสมาร์ทโฮม มีศึกษาทฤษฎีการยอมรับถึงรูปแบบการยอมรับเทคโนโลยี

ทฤษฎีความพร้อมด้านเทคโนโลยี และได้มีการทบทวนวรรณกรรมแล้วนําปัจจัยการรับรู้ประโยชน์ ในการใช้

งาน การรับรู้ความสะดวกในการใช้งาน การมองโลกในแง่ดีความมีนวัตกรรม ความไม่สะดวกสบาย ความไม่

ปลอดภัยและภัยคุกคามมาพิจารณา

นายทศวิน จ้างประเสริฐ,นายเหมชาติ เช้ือโชติ,นายนิพัฒน์ จงเจริญศิริ เล็งเห็นว่าวิกฤติพลังงาน

และการมิได้รับการสนับสนุนและช่วยเหลืออย่างเพียงพอของผู้สูงอายุและผู้พิการในประเทศไทยเป็นวาระ

สำคัญของชาติ จึงมีความคิดท่ีจะพัฒนาโครงการน้ีไม่เพียงแค่อำนวยความสะดวกแก่ผู้ใช้งานท่ัวไปแต่ยังคำนึง

ถึงผู้สูงอายุและผู้พิการด้วย โดยผู้ใช้งานสามารถควบคุมและตรวจสอบเคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในบ้านตนเองได้

ง่ายๆผ่านการส่ังงานทาง Web application ผู้พัฒนามีความคิดท่ีจะพัฒนาชุดโปรแกรมน้ีควบคู่กับการส่ังงาน

ด้วยสียง เพ่ืออำนวยความสะดวกผู้พิการย่ิงข้ึนไป นอกจากน้ียังมีการนำ sensor มาปรับใช้ในลักษณะของ

ระบบรักษาความปลอดภัยด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพ่ือพัฒนาห้องนอนอัจฉริยะ

2.เพ่ืออำนวยความสะดวกสบาย

การดำเนินการ

1.ระเบียบวิจัย



2.เคร่ืองมือท่ีใช้ในชีวิตประจำวัน

3.การดำเนินงาน

4.การเก็บรวมรวมข้อมูล

5.การวิเคราะห์ข้อมูล

4. สรุปการศึกษาและรวบรวมข้อมูล

หลักการทำงาน

1.การเปิด-ปิดไฟในห้อง โดยการให้คำส่ังจาก kidbright ในการควบคุมสวิสต์เพ่ือเปิด-ปิดไฟท่ีมีขนาด 5vโดย

คำส่ังในการใช้ในการควบคุมคือ ใช้สวิสต์1ในการควบคุมการเปิดไฟ ส่วนสวิสต์2ในการควบคุมการปิดของ

หลอดไฟ โดยการต่อกับบอร์ดจะใช้สาย USB ในการเช่ือมระหว่างบอร์ด kidbright กับเเหล่งพลังงาน

2.การเปิด-ปิดพัดลมในห้อง โดยการใช้คำส่ังจาก kidbrightโดยใช้เซนเซอร์วัดอุณหภูมิ ในการควบคุมการเปิด-

ปิดของพัดลม หากอุณหภูมิน้อยกว่า 25องศาพัดลมจะเปิดโดยอัตโนมัติ เเต่หากอุณหภูมิมากกว่า 25องศา

พัดลมจะปิด โดยการโดยการต่อกับบอร์ดจะใช้สาย USB ในการเช่ือมระหว่างบอร์ด kidbright กับ

เเหล่งพลังงาน

3.การต้ังนาฬิกาปุก โดยการห้คำส่ังจาก kidbright ในการควบคุมการเเจ้งเตือนของนาฬิกาปุก การต้ังเวลาจะ

ต้ังไว้สำหรับ 2 กิจกรรมคือเวลารับประทานอาหาร เเละเวลาทานยา โดยห้องนอนจำลองของเราจะต้ังเวลา

ห่างกัน 20 วินาที

4.การควบคุมการเปิด-ปิดผ้าม่านดยการห้คำส่ังจาก kidbright ในการควบคุมการหมุนของมอเตอร์ขนาด 5v 2

ตัว โดยจะใช้มอเตอร์ 1 ในการควบคุมการเปิดของผ้าม่านเเละใช้มอเตอร์อีกตัวในการปิดของผ้าม่าน การ

ควบคุมจะใช้สวิสต์ 1 ในการเปิดและสวิสต์ 2 ในการปิด การต่อสายไฟระหว่างบอร์ด kidbright กับมอเตอร์

จะต่อสายไฟเเบบอนุกรม เเละการต่อระหว่างบอร์ด kidbright กับเเหล่งพลังงานจะใช้สาย USB

การทดลอง

1.การทดลองการทำงานของนาฬิกา โดยได้ทดการเสียงของนาฬิกาปลุก เเละความยาวของเสียงนาฬิกาปลุก

ผลการทดลอง:ของนาฬิกาปลุกคือมีเสียงดังท่ีเหมาะสมกับการได้ยิน เเละความยาวของเสียงท่ีเหมาะสม



ปัญหาท่ีพบ:ไม่มี

2. การทดลองการทำงานของไฟ โดยทดลองจากโค้ดท่ีใช้ควบคุมการเปิดเเละปิดของหลอดไฟ

ผลของการทดลอง:โค้ดสามารถทำงานในการควบคุมบอร์ดได้

ปัญหาท่ีพบ:ไม่มี

3. การทดลองการทำงานของพัดลม โดยทดลองโค้ดท่ีใช้ควบคุมการเปิดเเละปิดพัดลม เเละทดลองอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมสำหรับผู้ป่วย ผลการทดลอง: โค้ดท่ีสามารถควบคุมการเปิดเเละปิดของพัดลมสามารถทำงานได้

ส่วนอุณหภูมิท่ีเหมาะสมเราเร่ิมทดลองจากอุณหภูมิ20 องศาเซลเซียส จนถึงอุณหภูมิ25 องศาเซลเซียส เเละ

เราได้ผลปรากฏว่าอุณหภูมิ25องศาเซลเซียสเป็นอุณหภูมิท่ีไม่หนาวไม่ร้อนเกินไป

ปัญหาท่ีพบ: ไม่มี

4.การทำลองการเปิดเเละปิดของผ้าม่าน โดยเราทดลองโค้ดท่ีใช้ควบคุมการเปิดและการปิดของผ้าม่าน กำลัง

ไฟฟ้าของมอเตอร์ท่ีเหมาะสม

ผลการทดลอง: การเขียนโค้ดผ้าในคร้ังเเรกจะใช้ Kidbright IDE ในการเขียนเเละจะใช้ moter drive ในการ

ควบคุมการทำงานของมอเตอร์ เเละใช้มอเตอร์ขนาด 5V

ปัญหาท่ีพบ: Kidbright IDE ไม่สามารถทำงานได้กับโน๊ตบุ๊คท่ีมี เเละมอเตอร์ขนาด 5Vมีกำลังไฟไม่เพียงพอ

สำหรับรองรับสายพาน

วิธีเเก้ไขปัญหา: เปล่ียนการทำงานจากKidbright IDE เป็นKidbright ปกติในการควบคุม เเละไม่ใช้ Moter

drive ในการควบคุมการทำงานของมอเตอร์ เเละเปล่ียนมอเตอร์ขนาด 5Vเป็นมอเตอร์ขนาด 12V

สรุปผลการทดลอง

จาการทดลองห้องนอนอัฉริยะ พบว่าการทดลองมีปัญหาบ้างในเร่ืองการทำงานของผ้าม่าน เพราะมี

อุปกรณ์กรในการทำงานไม่เพียงพอเเละไม่ดีพอสำหรับการทำงาน การทดลองการทำงาน

สรุปผลการทำงาน

จากการใช้งานห้องนอนอัจฉริยะ ผลปรากฏว่าใช้งานได้จริงโดยการเปิด-ปิดของพัดลมจะใช้อุณหภูมิเป็นตัว

กำหนด หากมากกว่า25องศาพัดลมจะเปิด หากต่ำกว่า25องศาพัดลมจะปิดเองอัตโนมัติ หลอดไฟจะใช้สวิต

ซ์ในการเปิด-ปิด เม่ือถึงเวลาท่ีต้ังไว้นาฬิกาจะมีการแจ้งเตือนดังข้ึน และผ้าม่านจะใช้สวิตซ์ในการเปิด-ปิด



ประโยชน์ท่ีได้จากการศึกษา

-ได้เรียนรู้วิธีการเขียนโปรแกรมบน kidbright

-ได้เรียนรู้เก่ียวกับกระแสไฟ

-ได้เรียนรู้หลักการทำงานของมอเตอร์

-ได้เรียนรู้หลักการทำงานของรอก

-ได้เรียนรู้การทำเเบบจำลองห้องนอน

-ช่วยอำนวยความสะดวกมากข้ึน
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ภาพการทำงานของผ้าม่าน

ภาพการทำงานของพัดลม

ภาพการทำงานของไฟ

ภาพการทำงานของนาฬิกาปลุก










