
ช่ือเร่ือง    น ำ้ยำถพืูน้จำกมะกรูด 

ช่ือเจ้าของผลงาน    1 เด็กหญิงวิรัญชนำ เข็มพรมมำ 2 เด็กหญิงประกิตตำพร ชยัเพชร 

                           3 เด็กหญิงกนกรัตน์ สงัข์แก้ว  4 เด็กหญิงศตพร บุญรินทร์ 

คุณครูที่ปรึกษา     คณุครูพวงเพชร โพธ์ิชยั 

 

สถานการณ์ศึกษา  โรงเรียนสตรีสริิเกศ ต ำบลเมืองใต้ อ ำเภอเมืองศรีสะเกษ จงัหวดัศรีสะเกษ 

 

บทคัดย่อ การศึกษาครั้งน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาวิธีการท าน ้ายาถูพ้ืน จากพืชสมุนไพรใน
ครัวเรือนท่ีหาไดง้า่ยตามทอ้งถ่ินเพ่ือลดคา้ใชจ้่ายเพราะเน่ืองจากปัจจุบนั สินคา้มีราคาแพงท าให้
มีคา้ใชจ้่ายในชีวิตประจ าวนัสูงตามไปอีกดว้ย   และเน่ืองจากอยากลดคา้ใชจ้า่ยในชีวิตประจ าวนั
เรากค็วรท าสินคา้ขึ้นใชเ้อง เช่น น ้ายาถูพ้ืนท่ีทางคณะผูจ้ดัท าไดค้ดิและทดลองท า และน ้ายาถู
พ้ืนท่ีไดจ้ากธรรมชาติก็จะไม่เป็นอนัตรายต่อส่ิงแวดลอ้ม และไม่เป็นอนัตรายต่อผิว 
           กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2/6 จ านวน 20 คน ไดโ้ดยการเลือก 
เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบคือแบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการสอบถาม
สมาชิกห้อง 
ผลการศึกษาพบว่า  น ้ายาถูพ้ืนจากมะกรูด สามารถใชเ้ป็นน ้ายาเอนกประสงคไ์ดเ้พราะไดม้าจาก
วสัดุธรรมชาติ ไม่เป็นอนัตรายและมีประสิทธิภาพท าความสะอาดไดดี้ 
 
วิธีการด าเนินการศึกษา   
1 แบ่งกลุ่ม 7 คน วนัท่ี 14 กรกฎาคม ปี2563 
2 ตั้งประเด็นปัญหาท่ีจะศึกษา วนัท่ี 17 กรกฎาคม ปี 2563 
3 เลือกประเด็นท าน ้ายาถูพ้ืนจากมะกรูด วนัท่ี 7 สิงหาคม ปี 2563 
4 ศึกษาวิธีการท าและขั้นตอนท าน ้ายาถูพ้ืนจากมะกรูดวนัท่ี 14 สิงหาคม ปี2563 
5 แบ่งหนา้ท่ีให้สมาชิกในกลุ่มท า 1)พิมพร์ายงาน 2)ศกึษาวิธีการท า 3)เตรียมอุปกรณ์ท าและท า
การด าเนินงาน 4)ทดลองใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ท าเสร็จแลว้ ทั้งหมดน้ีท าในวนัท่ี 14 สิงหาคม ปี 2563 



 
ผลการศึกษา  
ผลการศึกษาเร่ืองน ้ายาถูพ้ืนจากมะกรูดเราไดท้ าเป็นแบบสอบถามความพึงพอใจมีอยู ่10 ขอ้ซ่ึงมี
ผูต้อบแบบสอบถามให้ความพึงพอใจกบัค าถามอยูใ่นระดบัท่ีมาก 
 
สรุปผลการศึกษา 
จากการศึกษา น ้ายาถูพ้ืนจากมะกรูด ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ซ่ึงสามรถ 
สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
นกัเรียนส่วนใหญ่พึงพอใจกบัการท่ีไดท้ดลองใชน้ ้ายาถูพ้ืนจากมะกรูดและผลการทดลองอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด-มาก 
 
 
 
 

 


