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รายช่ือสมาชิกผู้จัดท า 



บทคัดย่อ 

   ผลจากการศกึษาค้นคว้าโดยใช้แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ม.2/7ปีการศกึษา
2563โรงเรียนสตรีสริิเกศ จ านวน42คน ในระดบัคา่เฉล่ีย4.64อยูใ่นเกณฑ์ดีมาก 



กติติกรรมประกาศ 
 

       รายงานฉบบัน้ีส าเร็จและสมบูรณ์เป็นรูปเล่มดว้ยความกรุณาและเอาใจใส่เป็นอยา่งดียิง่จาก
ครูอรรถพล ศรีเลิศ และ ครูปัทมาพร ทิศลี เป็นอยา่งยิง่ท่ีไดก้รุณาใหค้  าปรึกษาแนะน าแนวทางการ
ด าเนินการท าการท ารายงานคร้ังน้ีโดยไม่มีขอ้บกพร่องทางคระผูจ้ดัท าจึงขอขอบคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ 
โอกาสน้ี 
ขอขอบพระคุณคุณครูทุกท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ประสาทวชิาความรู้และใหค้  าแนะน าในการท าเจลลา้งมือ
คร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงดว้ยดี  
                          



ค าน า 
 

    รายงานเลม่นีเ้ป็นสว่นหนึ่งของรายวิชา  independant (is) คณะผู้จดัท าขึน้เพ่ือศกึษา
หาวิธีแก้ไขจากเชือ้ไวรัสโคโรณาสายพนัธุ์ ก่อให้เกิดทัง้โลกเกิดปัญหา หาวิธีการป้องกนั
จากเชือ้ไวรัสโคโรณาสายพนัธุ์ใหม ่และลดจะนวนผู้ติดเชือ้ และการท าเจลล้างมือ 

 

 

    คณะผู้จดัท าหวงัวา่รายงานเลม่นีจ้ะเป็นประโยชน์ หากมีข้อเสนอแนะผิดพลาดประการ
ใดผู้จดัท าขอน้อมรับและขออภยัมา ณ ท่ีนีด้้วย  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

      ส่วนท่ี1 

                                                   บทน า 
ความเป็นมาและความส าคญัของการค้นคว้า 
ปัจจุบนัพบเช้ือไวรัสโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ แพร่ระบาดในเมืองอู่ฮนัของประเทศจีน

ก่อนใหเ้กิดโรคปอดอกัเสบ และแพร่เช้ือในประเทศขา้งเคียงร่วมทั้งประเทศไทยดว้ย 
องคก์ารอนามยัโลก(WHO) ประกาศการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนาเป็น

ภาวะฉุกเฉินดา้นสาธารณสุขของโลก ไวรัสโคโรนา สามารถติดต่อกนัผา่น คนสู่คน การ
สมัผสัน ้ามูก น ้าลาย เสมหะของผูป่้วย 

วตัถุประสงค ์
2.1เพื่อการศึกษาวธีิท าเจลลา้งมือจากวา่นหางจระเขแ้ละสมุนไพรต่างๆ 
2.2เพื่อการศึกษาระดบัความพึ่งพอใจของนกัเรียนชั้นม.2/7 ท่ีมีต่อเจลลา้งมือวา่นหาง

จระเข ้และสมุรไพรต่างๆ 
2.3เพื่อการศึกษาสรรพคุณของเจลลา้งมือจากวา่นหางจระเขแ้ละสมุนไพรต่างๆ 
3.สมมติฐานการคน้ควา้ 
เจลลา้งมือกล่ินวา่นหางจระเข ้มีประสิทธิภาพในการท าความสะอาด ใหค้วามชุมช้ืน

แก่ผวิ 



วตัถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า 

-เพื่อศึกษาเก่ียวกบัการความพึ่งพอใจฟารใชเ้จลลา้งมือนกัเรียนของในโรงเรียนสตรีสิริเกศ 
-เพื่อสงัเกตุการแต่งกายของนกัเรียน  2/7  จ านวน42 คน เร่ืองการแต่งกายและการรักษาระเบียบวนิยัในตนเอง 
     ขอบเขตในการศึกษาค้นคว้า 
 -นกัเรียน2/7ปีการศึกษา2563 

    -ระยะเวลา 25 ธ.ค.2563 – 30 มี.ค. 2564 

     ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 -มีวธีิการป้องกนัเช้ือโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ได ้

            -ไดศึ้กษาการใชเ้จลลา้งมือจากวา่นหางจระเข ้



หลกัการ แนวคิด  ทฤษฎี 
 

ในการศึกษาเร่ืองการแต่งกายแนวคิดทฤษฎีต่างๆ จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งต่อไปน้ี 

      1.เจลลา้งมือคือ ส่ิงของท่ีสามารถท าความสะอาดมือเราได ้เพราะเช้ือไวรัสโคโรนาสายพนัธ์ุใหม่ไดก้าระ
จายไปทัว่ทั้งโลก เลยตอ้งมีการป้องกนัในหลายรูปแบบ(https://th.wikipedia.org/wiki/เจลลา้ง
มือ) 
      2.เจลลา้งมือคือวตัถุในการป้องกนัจากเช้ือโรคและแบคทีเรียต่างๆในมือของเราและเป็นส่ิงทั้งโลกใช้
ในการป้องกนัเช้ือไวรัสโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ไดโ้ดยดี และมีการวา่งเจลลา้งมือตามทุกสถานท่ีเพ่ือใหค้น
ต่างๆใชท้  าความสะอาดมือ 3.แบบสงัเกตุความรู้สึกนึกคิดหรืทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงสามารถ
เป็นไปในทางท่ีดีหรือไม่ดีหรือนดา้นบวกและดา้นลบซ่ึงจะเกิดข้ึนกเ็ม่ือส่ิงนั้นสามารถตอบสนองความตอ้งการ
ของบุคคลนั้นการวดัความพึงใจ(https://th.wikipedia.org/wiki/ความพึงพอใจ 



สว่นท่ี2 

     การด าเนินการคน้ควา้ 
1.ไดด้ าเนินการจดัวดีิทศัน ์เร่ืองการแต่งกายเพื่อแกไ้ขปัญหาและจดัท าแบบประเมินระหวา่ง(8ก.พ.2564-11ก.พ.2564)ไดด้งัน้ี 

รายการ 5 4 3 2 1 รวม เฉล่ีย สรุป 

1.การใช้เจลล้าง

มือของนักเรียนทั้ง

ห้อง 

36 1 2 - 2 192 4.68 ดีเย่ียม 

2.ใช้หรือไม่ใช้ 41 - - - - 205 5 ดีเย่ียม 

3.ใช้แล้วสะอาด

หรือไม่ 

31 2 - 2 - 167 4.07 ดีมาก 

4.การดูแลความ

สะอาดของมือ 

34 2 2 2 1 189 4.61 ดีเย่ียม 

5.ทุกคนที่ใช้เจ

ลล้างมือ 

37 2 2 - - 199 4.85 ดีเย่ียม 

คา่เฉล่ีย 952 4.64 ดีเย่ียม 

  



ผลจากการศึกษาคน้ควา้โดยใชแ้บบประเมินนกัเรียน2/7ปีการศึกษา
2563 โรงเรียนสตรีสิริเกศ จ านวน41 คน ในระดบัค่าเฉล่ีย 4.64 

อยูใ่นเกณฑดี์เยีย่ม 



    ส่วนท่ี3 
         สรุปและอภิปายผลการศึกษา 
    การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีสรุป อภิปายผลและขอ้เสนอแนะ 
สรุปการศึกษาคน้ควา้ ไดใ้ชก้ารประเมินเร่ือง การแต่งกาย ไดใ้ชน้กัเรียน2/7 จ านวน 41 คน ดูวดีิทศัน์และ

ท าตามไดค่้าเฉล่ีย 4.64 อยุใ่นเกณฑดี์เยีย่ม 
ขอ้เสนอแนะ น าเสนอแนะมาจากแบบประเมินพนันาปรังปรุงในการศึกษาการศึกษาเพื่อใหก้ารใชเ้จลลา้งมือ

มีการใชทุ้กสถานท่ี 


