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ชื่อเรื่อง สเปร์ยฉีดยุงจากตะไคร้หอม  

คณะผู้จัดท า                               1ด.ช ไชยวัฒน์ ชัยสุวรรณโชติ  

2ด.ช ฐิตินันท์ พงค์พีระ  

3ด.ช ธราเทพ เพียซุย  

4ด.ช พีรพัฒน์ กันหะบุตร 

5ด.ช วรวุฒิ ศรีบุญเรือง  

บทคัดย่อ เนื่องจากในชุมชนมียงุ เป็นจำนวนวมาก ทา ให้เกิดโรคไข้เลือดออกและอื่นๆ 

วิธีป้องกันท่ีส าคัญอย่างหนึ่ง ต้องใช้สเปรย์ฉีดยุงเพื่อลดปัญหาเรื ่องยุงให้น้อยลง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนท่ี1 

บทน ำ 

1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของกำรศึกษำค้นคว้ำ 

ปัจจุบันพบเชื้อกำรเกิดโรคไข้เลือดออกแพร่ระบำดในช่วงฤดูฝนจึงท ำสปรย์ฉีดยุงจำกตะไคร้

หอมและรณรงค์กำรท ำลำยแหล่งเพำะเชื้อยุงลำยเพ่ือลดปัญหำกำรเกิดโรคไข้เลือดออก 

2 วัตถุประสงค์  

2.1เพ่ือศึกษำวิธีกำรท ำสเปรย์ฉีดยุงจำกตะไคร้หอม 

2.2เพ่ือศึกษำสรรพคุณจำกตะไคร้หอม 

3 ขอบเขตกำรศึกษำค้นคว้ำ 

ตัวแปรต้นสเปรย์ฉีดยุงจำกตะไคร้หอม 

ตัวแปรตำมควำมพึงพอใจจำกกำรใช้สเปรย์ฉีดยุงจำกตะไคร้หอม 

4 ประโยชน์ท่ีจะได้รับ 

1รู้วิธีท ำสเปรย์ฉีดยุงจำกตะไคร้หอม 

2ใช้ป้องกันยุง 

3ประหยัดค่ำใช้จ่ำย 

 

 

 

 

 



 

 

ส่วนที่2 

เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรศึกษำค้นคว้ำ 

สเปรย์ตะไคร้หอมื‘ไล่ยุง’ ท ำเองได้ในื4 ขั้นตอน 

“โรคไข้เล อดออก” เกิดจำกกำรติดเช ้อไวรัสเด็งกีืเป็นอีกหนึ่งภัยร้ำยที่มำพร้อมกับสำยฝนืที่มี “ยุงลำยตัว
เมีย” เป็นพำหะน ำโรคโดยกำรกัดและปล่อยเช ้อเข้ำสู่กระแสเล อดืซึ่งเจ้ำยุงลำยมักจะไปวำงไข่ในบริเวณที่มี
น้ ำขังนิ่ง 

เพรำะฉะนั้นเม ่อเข้ำสู่ฤดูฝนอย่ำงเป็นทำงกำรแบบนี้ืต้องตรวจตรำรอบบ้ำนืก ำจัดแหล่งเพำะพันธุ์ยุงลำยื
อย่ำปล่อยให้มีน้ ำขังืใส่ทรำยอะเบทเพ ่อก ำจัดลูกน้ ำยุงลำยืหลีกเลี่ยงกำรเข้ำไปอยู่ในสถำนที่ที่ยุงชุกชุมืไม่
สวมเส ้อผ้ำสีทึบืรวมไปถึงใช้ื“สเปรย์ไล่ยุง” ก็เป็นอีกหนึ่งวิธีที่ได้รับควำมนิยม 

ซึ่งในห้วงที่โควิด-19 ระบำดแบบนี้ือยู่บ้ำนว่ำงๆืก็สำมำรถท ำ “สเปรย์ไล่ยุง” ไว้ใช้เองได้ืตำมสูตรที่ื
กรมกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเล อกืได้แนะน ำไว้ดังนี้ 

เตรียมวัตถุดิบืประกอบด้วยืตะไคร้หอมหั่นื100 กรัมืผิวมะกรูดห่ันื50 กรัมืกำรบูรื10 กรัมื
เอทิลแอลกอฮอล์ืหร อแอลกอฮอลล์ล้ำงแผลื1 ลิตรืผ้ำขำวบำงขนำดื25*25 ซม.ื1 ผ นืโหลแก้วพร้อมฝำปิดื
1 ใบืและขวดสเปรย์ตำมชอบ 

วิธีท ำ ค อ 

1.น ำตะไคร้หอมและผิวมะกรูดที่เตรียมไว้ห่อด้วยผ้ำขำวบำง ผูกให้เรียบร้อยืจำกนั้นใส่ลงในโหลแก้ว 

2.เติมเอทิลแอลกอฮอลล์ืปิดฝำให้สนิทืหมั่นคนเช้ำ-เย็นเป็นเวลำื7 วัน 

3.พอครบื7 วันืน ำห่อผ้ำออกืแล้วเติมกำรบูรลงไป 

ื4.บรรจุในขวดสเปรย์พร้อมปิดฉลำกให้สังเกตได้ชัดืป้องกันกำรหยิบใช้ผิด 



ส่วนท่ีื3ืวิธีด ำเนินกำรศึกษำ 

ในกำรศึกษำได้ด ำเนินตำมขั้นตอนืดังนี้ 

1.กลุ่มเป้ำหมำยื(ประชำกร/กลุ่มตัวอย่ำง) 

2.เคร ่องม อท่ีใช้ในกำรศึกษำ 

2.วิธีด ำเนินกำรศึกษำ 

4.กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

5.สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1กลุ่มเป้ำหมำยื 

นักเรียนม2/8ืโรงเรียนสตรีสิริเกศ 

2เคร ่องม อท่ีใช้ 

2.1ืแบบสอบถำมืสเปร์ยฉีดยุงจำกตะไคร้หอมืจ ำนวนื10ืฉบับ 

2.2ืแบบบันทึก 

3.ืวิธีกำรด ำเนินกำรศึกษำ 

ให้นักเรียนม.2/8โรงเรียนสตรีสิริเกศทดลองใช้ 

4.ืกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

น ำข้อมูลท่ีได้มำวิเครำะห ์



 

 

 


