
การเลือกคบเพ่ือนในวัยเรียน

ที่มาและความสําคัญของปญหา

 

     การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาสาเหตุในเรื่องการคบเพื่อนที่มีความเสี่ยง

เพื่อศึกษาแนวทางการปองกันและแกไขปญหาของการคบเพื่อนที่มีความเสี่ยง

    กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้กลุมตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/6 จํานวน 30 คน โรงเรียนสตรีสิริเกศ

ตําบลเมืองใต อําเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แบบสอบถามการเลือกคบเพื่อนในวัย

เรียนสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือคารอยละและคาเฉลี่ย

     ผลจากการศึกษาพบวา การเลือกคบเพื่อนในวัยเรียน มีคาเฉลี่ยรวม 3.1 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 

ชื่ อ เ จ า ข อ ง ผ ล ง า น

1 . น า ย พ ล พั ฒ น  บุ ญ เ กิ่ ง

2 . น า ง ส า ว ธั น ย ช น ก  ใ ส ก ร ะ จ า ง

3 . น า ง ส า ว ต รี ทิ พ ย นิ ภ า  ศ รี น อ ก

4 . น า ง ส า ว ธิ ด า รั ต น  ขั น ธ เ ส น

5 . น า ง ส า ว ป ย ะ พ ร  ภู มิ พั ฒ น  

ชั้ น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ป ที่  5 / 6

ชื่อครูที่ปรึกษา : 1.นางสาวบุญลอม กันตรง  2.นางวิไล  กุยแกว 

สถาบันการศึกษา :

โรงเรียนสตรีสิริเกศ ตําบลเมืองใต อําเภอเมืองศรีสะเกษ 

จังหวัดศรีสะเกษ

       สําหรับวัยรุนแลว " เพื่อน " เปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญตอพวกเขาอยางมากเพื่อนในวัยนี้แทบจะเปนโลกอีกใบ วัย

รุนใชเวลากับเพื่อนมากกวาคนอื่นๆ แมแตคนในครอบครัว ความคิดการกระทํา รสนิยม และทุกอยางลวนไดรับอิทธิพล

จากกลุมเพื่อนที่วัยรุนคบ  ดังนั้นการเลือกคบเพื่อนในวัยรุนจึงเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหวัยรุนเปนคนดีหรือไมไดทีเดียว พอ

แมและผูปกครองจึงควรเอาใจใสในการคบเพื่อนของวัยรุน 

      ผูศึกษาคนควา จึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง เพื่อนที่ปรึกษา เพื่อศึกษาแนวทางการปองกันและแกไขปญหาความเสี่ยงใน

การคบเพื่อนในวัยเรียนใหลดนอยลง และสารมารถใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขและกลายเปนผูใหญที่ดีตอไปใน

อนาคต

วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา
         1. เพื่อศึกษาสาเหตุในเรื่องการคบเพื่อนที่มีความเสี่ยง

         2. เพื่อศึกษาแนวทางการปองกันและแกไขปญหาของการคบเพื่อนที่มีความเสี่ยง 

         3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/6 จํานวน 30 คน ที่มีตอปญหาการเลือกคบเพื่อน 

วิธีการดําเนินการคนควา

บทคัดยอ

    ผลการศึกษาที่มีตอการศึกษาเรื่องการเลือกคบเพื่อน อยูในระดับคุณภาพปานกรลาง

สรุปและอภิปรายผล

การศึกษา

ผลการศึกษา

    จากการศึกษาพฤติกรรมการเลือกคบเพื่อน

ของวัยรุน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 5 โรงเรียนสตรีสิริเกศ พบวา นัเรียนทุกคน

อยูในระดับ 4 คิดเปนรอยละ 73.33  

เอกสารอางอิง
    ผศ.เพราพรรณ เปลี่ยนภู , จิตวิทยาการศึกษา , (

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา

ธนบุรี ๒๕๖๒ ),  

   สงวน สุทธิเลิศอรุณ, อางใน วิไลรัตน พฤกษา    ภรมย,

“ความเปนกัลยาณมิตรของผูประเมินภายนอกตามความ

คิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา สังกัด

กรุงเทพมหานคร”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,

(บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๔๗),  

   สรี วงษมณฑา, อางใน ธนากร หนอแกว, “ทัศนคติของผู

บริโภคที่มีตอผลิตภัณฑของเครือขายกาดนัด” ,รายงาน

การวิจัย , (สํานักงานบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยแมโจ,

๒๕๕๒),  

     1.  การหนดเรื่องที่จะศึกษา โดยสมาชิกทั้ง 3 คน ประชุมรวมกัน และรวมกันคิดและวางแผน วาจะศึกษาเรื่องใด 

     2. สํารวจปญหาที่พบในกลุมวัยรุน โรงเรียนสตรีสิริเกศ เลือกเรื่องที่จะศึกษา โดยเลือกเรื่องที่สมาชิกมีความสนใจ

มากที่สุด เพื่อเปนแรงจูงใจในการคนหาคําตอบ

     3. ตั้งชื่อเรื่อง สมาชิกทั้ง 3 คนของกลุม พบครูผูสอนเพื่อปรึกษา วางแผนและรับฟงความคิดเห็น ปรับปรุงแกไข

     4. เขียนความสําคัญความเปนมาของปญหา วัตถุประสงคการศึกษา  สมมุติฐานการศึกษา ขอบเขตการศึกษาและ

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ โดยศึกษาขอมูลจากหนังสือ วิทยานิพนธและสืบคนขอมูลจากอินเตอรเน็ต และจดบันทึกใน

โครงรางรายงานเชิงวิชาการ สรางเครื่องมือ ที่เปนแบบสอบถาม จํานวน 10 ขอ

     5. นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง  รวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  สรุปการศึกษา


