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บทคัดยอ่
การศกึษาครั�งนี�มีวัตถปุระสงค์เพื�อศกึษาวิธกีารทําน�ายาถพูื�น จาก
พืชสมนุไพรในครวัเรอืนที�หาได้ง่ายตามท้องถิ�นเพื�อลดค้าใชจ่้าย
ของประชาชนเพราะเนื�องจากป�จจุบนั สนิค้ามรีาคาแพงทําใหมี้
ค้าใชจ่้ายในชวิีตประจําวันสงูตามไปอีกด้วยและเนื�องจากอยาก
ลดค้าใชจ่้ายในชวิีตประจําวันเราก็ควรทําสนิค้าขึ�นใชเ้อง เชน่
น�ายาถพืู�นที�ทางคณะผูจั้ดทําได้คิดและทดลองทําและน�ายาถู
พื�นที�ได้จากธรรมชาติก็จะไมเ่ป�นอันตรายต่อสิ�งแวดล้อม และไม่
เป�นอันตรายต่อผวิกลุ่มตัวอยา่งเป�นนกัเรยีน ชั�นมธัยมศกึษาป�
ที�5จํานวน 7 คน ได้โดยการเลือก เครื�องมอืที�ใชป้ระกอบคือ
แบบสอบถาม วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชข้อ้มลูที�ได้จากการสอบถาม
สมาชกิห้อง ผลการศกึษาพบว่า  น�ายาถูพื�นจากตะไคร ้ สามารถ
ใชเ้ป�นน�ายาเอนกประสงค์ได้เพราะได้มาจากวัสดธุรรมชาติ ไม่
เป�นอันตรายและมีประสทิธภิาพทําความสะอาดได้ดี

ที�มาและความสําคัญ
ตะไครเ้ป�นสมุนไพรที�ใชใ้นครวัเรอืนและยงัเป�น
สมุนไพรที�หาได้ง่าย มีประโยชนม์ากมายทั�งใน
เรื�องของเครื�องเทศและยาสมนุไพรต่างๆ และ
ยังสามารถนําไปใชป้ระกอบอาหารและดับกลิ�น
คาวของอาหารได้ นําไปเป�นยารกัษาโรคและ
ยังสามารถนํามาใชเ้ป�นสว่นประกอบของ
แชมพู สบู ่หรอืน�ายาถพืู�นได้อีกด้วย ทางคณะผู้
จัดทําจึงได้นําตะไครม้าชว่ยเพิ�มประสทิธภิาพ
ให้กับน�ายาถพูื�นใหมี้ประสทิธภิาพในการใช้
งานมากยิ�งขึ�น

วัตถุประสงค์

สหสวัตถปุระสงค์
-เพื�อลดปรมิาณยุงภายในบ้าน
-เพื�อศกึษาการทําน�ายาถูพื�นไล่ยุง
- เพื�อศกึษาประโยชนข์องตะไคร้
- เพื�อศกึษาโรคที�ยุงเป�นพาหะ
- เพื�อศกึษาว่าตะไครไ้ล่ยุงได้จรงิหรอืไม่

วิธีการดําเนินการศึกษา
1.ศกึษาวิธกีารทําน�ายาถพูื�นจากตะไคร้
2.ทําการทดลองน�ายาถพืู�น
3. สาํรวจผลการทดลองที�ได้
4.นาํขอ้มลูที�ได้จากการทําน�ายาถพูื�นใหค้นในครอบครวั
ทดลองใชน้าํมาสรุปเป�นแบบสอบถามใหกั้บกลุ่มตัวอยา่ง
5.รวบรวมขอ้มลูที�ได้จากการทําแบบสอบถามของกลุ่ม
ตัวอยา่ง
6.นาํขอ้มลูที�ได้สอบถามกับกลุ่มตัวอยา่งมาวิเคราะหข์อ้มลู

สรุปผลการศึกษา

คนในหมูบ่า้นสว่นใหญพ่งึพอใจกับการได้ทดลองใชน้�ายาถพูื�นไล่
ยุงจากตะไครแ้ล้ว ผลการทดลองอยูใ่นระดับ ดี และน�ายาถพูื�น
ของเราสามารถทําความสะอาดได้ดี
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