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คำนำ

1.1 ท่ีมาและความสำคัญของโครงงาน

ช่วงปลายฝนต้นหนาวบวกกับน้ำเน่าแทบจะทุกพ้ืนท่ีคงจะเต็มไปด้วยยุง ทุกๆ บ้าน ทุกๆ ครัวเรือน

และยุงยังเป็นพาหนะนำโรคหลายชนิดท่ีเป็นอันตรายต่อมนุษย์ เช่น โรคไข้เลือดออก ไข้มาลาเรีย โรคเท้าช้าง

เป็นต้น  จึงมีผู้คิดทำตัวยาเพ่ือกำจัดและป้องกันยุงข้ึนมาหลายชนิด เช่น ครีมทากันยุง ยาจุดกันยุง ยาฉีดกันยุง

น้ำมันไล่ยุง เป็นต้น ยากันยุงท่ีใช้กันอยู่ตามบ้าน ส่วนใหญ่น้ันมีส่วนผสมของของไพริทรอยด์มีคุณสมบัติทำให้

การทำงานของระบบประสาท ทำให้แมลงบินและยุงเป็นอัมพาตอย่างรวดเร็ว สารเหล่าน้ีถูกปลดปล่อยออกมา

ในรูปแบบของควัน อาการพิษในคนท่ีเกิดจากสารเหล่าน้ีจะส่งผลกระทบต่อระบบประสาทอย่างรวดเร็ว ได้แก่

มึนงง ปวดศีรษะกล้ามเน้ือ กระตุก เป็นต้น

เราจึงนำ เสนอวิธีการทำ ยากันยุงต้านโรคร้ายจากวัสดุธรรมชาติ เพ่ือใช้ในครัวเรือนนอกจากน้ีการ

ทำ ตะไคร้หอมกันยุงจึงเป็นแนวทางหน่ึงในการป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออกและสารพิษท่ีเข้าสู่ร่างกาย เพ่ือ

เป็นการส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และทำรายได้ให้กับตนเอง

1.2 วัตถุประสงค์ของโครงงาน

1.2.1 เพ่ือเสนอแนะแนวทางป้องกันโรคไข้เลือดออกและสารพิษท่ีเข้าสู่ร่างกาย

1.2.2 เพ่ือนำวัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์

1.2.3 เพ่ือนำความรู้ท่ีได้มาเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพได้

1.2.4 เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

1.3 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

• ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีประสิทธิภาพ

• การนำวัสดุเหลือใช้มาทำให้เกิดประโยชน์

• เป็นการรักษาส่ิงแวดล้อม

• ประหยัดค่าใช้จ่าย

• สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้

• ได้รู้จักการทำงานเป็นกลุ่ม

• ได้ฝึกวิธีการ กระบวนการทดลองทางวิทยาศาสตร์

• ได้ยากันยุงท่ีไม่มีอันตรายต่อผู้ใช้

• ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีประสิทธิภาพ

• เป็นการรักษาส่ิงแวดล้อม

โครงงาน สเปรย์สมุนไพรต้านยุง
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บทคัดย่อ

เน่ืองในปัจจุบันประชาชนมักละเลยในเร่ืองของการทำความสะอาดบริเวณท่ีมีน้ำขัง  ในฤดูฝนจะมี

มวลน้ำจำนวนมากตกลงมาสู่พ้ืนดิน  และขังอยู่ในภาชนะต่างๆ รอบบ้านจนทำให้เกิดเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุง

ซ่ึงเป็นพาหะแพร่เช้ือโรค ท้ังไข้เลือดออก และมาลาเรีย เป็นต้น

ทำให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ออกมาสู่ตลาด  บางผลิตภัณฑ์น้ันไม่มีคุณภาพ ผสมสารท่ีเป็นอันตราย

ต่อร่างกาย เกิดการระคายเคืองเม่ือสัมผัสหรือได้กล่ิน

ผู้จัดทำได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าว จึงได้คิดค้นสเปรย์สมุนไพรท่ีมีประสิทธ์ิภาพในการไล่ยุง และยัง

เป็นมิตรกับผู้ใช้งาน เน่ืองจากเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีทำจากสมุนไพรจึงทำให้ม่ันใจได้ว่าไม่อันตรายต่อการใช้งาน

กิตติกรรมประกาศ

โครงงานเร่ืองน้ี มิอาจสำเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาจากอาจารย์ท่ีปรึกษาโครงงาน

อาจารย์จิระพงษ์  พุ่มงาม ผู้สอนให้มีความรู้ ในการทำสเปรย์สมุนไพรต้านยุง และดูแลในเร่ืองต่างๆจนทำให้

เกิดโครงงานน้ีข้ึน ขอขอบคุณ

จึงขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีได้สนับสนุนการทำงาน และให้กำลังใจเสมอมา จนโครงงานสเปรย์

สมุนไพรต้านยุงสำเร็จลุล่วงได้ดี และความดีอันเกิดจากการศึกษาค้นคว้าน้ี สมาชิกขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุก

ท่าน และ ขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี



เน้ือเร่ือง
วิธีดำเนินโครงงาน

โครงงานเร่ืองยากันยุงต้านโรคร้ายจากวัสดุธรรมชาติ มีวิธีดำเนินการศึกษาค้นคว้า ดังน้ี

1.ต้ังประเด็นช่ือเร่ืองท่ีค้นคว้าวิจัย

สมาชิกในกลุ่มร่วมกันเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับช่ือเร่ืองท่ีน่าสนใจตามความคิดของตน

และนำมาวิเคราะห์ว่าช่ือใด เหมาะสมมากท่ีสุด

2.กำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดทำรายงาน เร่ือง สเปรย์สมุนไพรต้านยุง ดังน้ี

1) ปัญหาจากจำนวนประชากรยุงท่ีล้นหลาม

2) ผลกระทบท่ีเกิดจากยุง

3) แนวทางการป้องกันยุง

3.สำรวจแหล่งความรู้

สำรวจหาว่ามีแหล่งความรู้ใดบ้างท่ีจะสามารถให้ข้อมูลในการค้นคว้าวิจัยเร่ืองน้ี

4.วางโครงเร่ือง

จัดวางโครงเร่ืองตามวัตถุประสงค์ในการจัดทำ ได้แก่

· ปัญหาจากจำนวนประชากรยุงท่ีล้นหลาม

· ผลกระทบท่ีเกิดจากยุง

· แนวทางการป้องกันยุง

5.สืบค้นข้อมูลจากหนังสือวิทยาศาสตร์ท่ัวไป และสืบค้นจากอินเทอร์เน็ต

สืบค้นข้อมูลตามแหล่งข้อมูลข้างต้น ให้ครบทุกเน้ือหาสำคัญ ได้แก่

· ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับยุง

· ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับสมุนไพร

6.รวบรวมและจดบันทึกข้อมูล

เม่ือสืบค้นเน้ือหาเรียบร้อยแล้ว จากน้ันก็รวบรวมเน้ือหาและบันทึกข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้ามา

7.เรียบเรียงและจัดทำรายงานฉบับร่าง

เรียบเรียงเน้ือหาท้ังหมดเข้าด้วยกันและจัดทำเป็นรายงานฉบับร่าง จากน้ันนำไปส่ง

อาจารย์ประจำวิชาเพ่ือตรวจสอบความเรียบร้อยและความถูกต้อง

8.นำส่งอาจารย์ท่ีปรึกษาโครงงานเพ่ือตรวจสอบความเรียบร้อยและความถูกต้อง

ข้ันตอนน้ี อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงงานจะได้ตรวจความเรียบร้อยและความถูกต้อง เม่ือมีข้อ

ผิดพลาดอาจารย์ให้นำมาแก้ไขใหม่

9.ปรับปรุงแก้ไขให้เรียบร้อย และจัดทำเป็นรูปเล่มท่ีสมบูรณ์



ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

จากการศึกษาข้อมูลพบว่ายุงลายเป็นยุงท่ีเป็นตัวการนำโรคไข้เลือดออก ยุงลายเป็นยุงท่ีออกหากิน

ในเวลากลางวัน ต้ังแต่เช้าจนถึงเย็น บางคร้ังอาจพบยุงลาย ออกกัดดูดเลือดคนในเวลาพลบค่ำด้วยลักษณะ

ของยุงลาย จะมีสีดำสลับขาวท้ังส่วนหัว ตัว และขา โรคติดต่อนำโดยยุงท่ีสำคัญในประเทศไทยเช่น

โรคมาลาเรีย โรคไข้เลือดออก โรคเท้าช้าง โรคไข้สมองอักเสบ เราจึงศึกษาข้อมูลท่ีสามารถต้านภัยท่ีเกิดจากยุง

ได้จากยากันยุงท่ัวไป แล้วพบว่ายากันยุงท่ีใช้กันอยู่ตามบ้าน ส่วนใหญ่น้ันมีส่วนผสมของของไพริทรอยด์มี

คุณสมบัติทำให้การทำงานของระบบประสาท ทำให้แมลงบินและยุงเป็นอัมพาตอย่างรวดเร็ว สารเหล่าน้ีถูก

ปลดปล่อยออกมาในรูปแบบของควัน อาการพิษในคนท่ีเกิดจากสารเหล่าน้ีจะส่งผลกระทบต่อระบบประสาท

อย่างรวดเร็ว ได้แก่ มึนงง ปวดศีรษะ กล้ามเน้ือกระตุก เป็นต้น และสมุนไพรท่ีสามารถมาทดแทนสารไพรีท

รอยด์น้ันอยู่ในสมุนไพรคือ ตะไคร้ ท่ีมีคุณสมบัติในแต่ละส่วนเช่น ใบช่วยแก้อาการไข้ และลดความดันโลหิตให้

รสหอมปร่า ต้นช่วยแก้โรคทางเดินปัสสาวะช่วยขับลมแก้น่ิวรวมท้ังดับกล่ินคาว และช่วยให้เจริญอาหารให้รส

หอมปร่า เหง้าช่วยบำรุงไฟธาตุแก้กระษัยช่วยขับลมในลำไส้รวมท้ังแก้อาการเบ่ืออาหารแก้ขัดปัสสาวะ และแก้

ปัสสาวะพิการโรคน่ิว ให้รสหอมปร่า ท้ังต้นช่วยขับเหง่ือ บำรุงธาตุ รวมท้ังขับปัสสาวะ แก้อาการปวดท้อง และ

แก้หืด ให้รสหอมปร่า แต่ด้วยทางกลุ่มอยากศึกษาถึงการเพ่ิมสรรพคุณทางกล่ินของสเปรย์สมุนไพรไล่ยุง จึง

ศึกษาถึงข้อมูลของมะกรูด และพบถึงสรรพคุณของ น้ำมันหอมระเหยจากมะกรูดมีสรรพคุณช่วยผ่อนคลาย

ความเครียด คลายความกังวล ทำให้จิตใจสงบน่ิง ด้วยการสูดดมผิวมะกรูดหรือน้ำมันมะกรูดจะช่วยได้ระดับ

หน่ึง แต่การใช้ไม่ควรจะใช้ความเข้มข้นมากกว่า 1% เพราะอาจจะทำให้เกิดการระคายเคืองได้ เม่ือนำตะไคร้ท่ี

มีกล่ินหอมมาดองกับผิวเปลือกมะกรูดพบว่ามีกล่ินท่ีหอม และมีคุณสมบัติท่ีสามารถไล่ยุงได้

ผลลัพธ์จากการดำเนินการศึกษาค้นคว้า

หลังจากท่ีทำการศึกษาค้นคว้าเห็นว่ายุงน้ันเป็นภาหะนำโรคร้ายแรงมากมาย และจากข้อมูลท่ีเราได้

ทำการศึกษาเพ่ือต้านโรคร้ายจากยุง พบว่า ตะไคร้ น้ันเป็นสมุนไพรท่ีมีคุณสมบัติไล่ยุงได้ เราจึงทำการออก

แบบสเปรย์ต้านยุงจากตะไคร้ข้ึน ผลจากการทดลองคร้ังแรกพบว่าสามารถต้านยุงได้จริง หลังจากทำการ

ทดลองในหลากหลายสถานท่ี และจากกลุ่มตัวอย่าง แต่มีข้อแก้ไขคือกล่ินท่ีไม่ดีนักของตะไร้เม่ือผสมดองกับ

แอลกอฮอล์ และจากการศึกษาก็พบว่าผิวมะกรูดน้ันก็มีคุณสมบัติในเร่ืองของกล่ินท่ีสามารถทำให้สรรพคุณของ

สเปรย์สมุนไพรต้านยุงน้ี มีคุณภาพกล่ินท่ีดีข้ึน จึงนำผิวเปลือกมะกรูด ตะไคร้ มาดองกับแอลกอฮอล์ พบว่ามี

กล่ินท่ีหอมข้ึนอย่างมาก

http://www.xn--12cg1cxchd0a2gzc1c5d5a.net/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%99/


สรุป
ยุงเป็นพาหนะนำโรคหลายชนิดท่ีเป็นอันตรายต่อมนุษย์ เราจึงนำเสนอวิธีการทำสเปรย์ยุงต้านโรค

ร้ายจากวัสดุธรรมชาติ เพ่ือใช้ในครัวเรือนนอกจากน้ีการทำ ตะไคร้หอมกันยุงจึงเป็นแนวทางหน่ึงในการ

ป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออกและสารพิษท่ีเข้าสู่ร่างกาย เพ่ือเป็นการส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

และทำรายได้ให้กับตนเอง
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