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คำนำ

1.1 ท่ีมาและความสำคัญของโครงงาน

ชวงปลายฝนตนหนาวบวกกับน้ำเนาแทบจะทุกพ้ืนท่ีคงจะเต็มไปดวยยุง ทุกๆ บาน ทุกๆ ครัวเรือน

และยุงยังเปนพาหนะนำโรคหลายชนิดท่ีเปนอันตรายตอมนุษย เชน โรคไขเลือดออก ไขมาลาเรีย โรคเทาชาง

เปนตน  จึงมีผูคิดทำตัวยาเพ่ือกำจัดและปองกันยุงข้ึนมาหลายชนิด เชน ครีมทากันยุง ยาจุดกันยุง ยาฉีดกันยุง

น้ำมันไลยุง เปนตน ยากันยุงท่ีใชกันอยูตามบาน สวนใหญน้ันมีสวนผสมของของไพริทรอยดมีคุณสมบัติทำให

การทำงานของระบบประสาท ทำใหแมลงบินและยุงเปนอัมพาตอยางรวดเร็ว สารเหลาน้ีถูกปลดปลอยออกมา

ในรูปแบบของควัน อาการพิษในคนท่ีเกิดจากสารเหลาน้ีจะสงผลกระทบตอระบบประสาทอยางรวดเร็ว ไดแก

มึนงง ปวดศีรษะกลามเน้ือ กระตุก เปนตน

เราจึงนำ เสนอวิธีการทำ ยากันยุงตานโรครายจากวัสดุธรรมชาติ เพ่ือใชในครัวเรือนนอกจากน้ีการ

ทำ ตะไครหอมกันยุงจึงเปนแนวทางหน่ึงในการปองกันการเกิดโรคไขเลือดออกและสารพิษท่ีเขาสูรางกาย เพ่ือ

เปนการสงเสริมการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนและทำรายไดใหกับตนเอง

1.2 วัตถุประสงคของโครงงาน

1.2.1 เพ่ือเสนอแนะแนวทางปองกันโรคไขเลือดออกและสารพิษท่ีเขาสูรางกาย

1.2.2 เพ่ือนำวัสดุท่ีมีอยูในทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชน

1.2.3 เพ่ือนำความรูท่ีไดมาเปนแนวทางในการประกอบอาชีพได

1.2.4 เพ่ือใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

• ไดผลิตภัณฑท่ีมีประสิทธิภาพ

• การนำวัสดุเหลือใชมาทำใหเกิดประโยชน

• เปนการรักษาส่ิงแวดลอม

• ประหยัดคาใชจาย

• สามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันได

• ไดรูจักการทำงานเปนกลุม

• ไดฝกวิธีการ กระบวนการทดลองทางวิทยาศาสตร

• ไดยากันยุงท่ีไมมีอันตรายตอผูใช

• ไดผลิตภัณฑท่ีมีประสิทธิภาพ

• เปนการรักษาส่ิงแวดลอม

โครงงาน สเปรยสมุนไพรตานยุง
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บทคัดยอ

เน่ืองในปจจุบันประชาชนมักละเลยในเร่ืองของการทำความสะอาดบริเวณท่ีมีน้ำขัง  ในฤดูฝนจะมี

มวลน้ำจำนวนมากตกลงมาสูพ้ืนดิน  และขังอยูในภาชนะตางๆ รอบบานจนทำใหเกิดเปนแหลงเพาะพันธุยุง

ซ่ึงเปนพาหะแพรเช้ือโรค ท้ังไขเลือดออก และมาลาเรีย เปนตน

ทำใหเกิดเปนผลิตภัณฑตางๆ ออกมาสูตลาด  บางผลิตภัณฑน้ันไมมีคุณภาพ ผสมสารท่ีเปนอันตราย

ตอรางกาย เกิดการระคายเคืองเม่ือสัมผัสหรือไดกล่ิน

ผูจัดทำไดเล็งเห็นถึงปญหาดังกลาว จึงไดคิดคนสเปรยสมุนไพรท่ีมีประสิทธ์ิภาพในการไลยุง และยัง

เปนมิตรกับผูใชงาน เน่ืองจากเปนผลิตภัณฑท่ีทำจากสมุนไพรจึงทำใหม่ันใจไดวาไมอันตรายตอการใชงาน

กิตติกรรมประกาศ

โครงงานเร่ืองน้ี มิอาจสำเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาจากอาจารยท่ีปรึกษาโครงงาน

อาจารยจิระพงษ  พุมงาม ผูสอนใหมีความรู ในการทำสเปรยสมุนไพรตานยุง และดูแลในเร่ืองตางๆจนทำให

เกิดโครงงานน้ีข้ึน ขอขอบคุณ

จึงขอขอบพระคุณทุกทานท่ีไดสนับสนุนการทำงาน และใหกำลังใจเสมอมา จนโครงงานสเปรย

สมุนไพรตานยุงสำเร็จลุลวงไดดี และความดีอันเกิดจากการศึกษาคนควาน้ี สมาชิกขอมอบแดผูมีพระคุณทุก

ทาน และ ขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี



เน้ือเร่ือง
วิธีดำเนินโครงงาน

โครงงานเร่ืองยากันยุงตานโรครายจากวัสดุธรรมชาติ มีวิธีดำเนินการศึกษาคนควา ดังน้ี

1.ต้ังประเด็นช่ือเร่ืองท่ีคนควาวิจัย

สมาชิกในกลุมรวมกันเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับช่ือเร่ืองท่ีนาสนใจตามความคิดของตน

และนำมาวิเคราะหวาช่ือใด เหมาะสมมากท่ีสุด

2.กำหนดวัตถุประสงคในการจัดทำรายงาน เร่ือง สเปรยสมุนไพรตานยุง ดังน้ี

1) ปญหาจากจำนวนประชากรยุงท่ีลนหลาม

2) ผลกระทบท่ีเกิดจากยุง

3) แนวทางการปองกันยุง

3.สำรวจแหลงความรู

สำรวจหาวามีแหลงความรูใดบางท่ีจะสามารถใหขอมูลในการคนควาวิจัยเร่ืองน้ี

4.วางโครงเร่ือง

จัดวางโครงเร่ืองตามวัตถุประสงคในการจัดทำ ไดแก

· ปญหาจากจำนวนประชากรยุงท่ีลนหลาม

· ผลกระทบท่ีเกิดจากยุง

· แนวทางการปองกันยุง

5.สืบคนขอมูลจากหนังสือวิทยาศาสตรท่ัวไป และสืบคนจากอินเทอรเน็ต

สืบคนขอมูลตามแหลงขอมูลขางตน ใหครบทุกเน้ือหาสำคัญ ไดแก

· ความรูท่ัวไปเก่ียวกับยุง

· ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสมุนไพร

6.รวบรวมและจดบันทึกขอมูล

เม่ือสืบคนเน้ือหาเรียบรอยแลว จากน้ันก็รวบรวมเน้ือหาและบันทึกขอมูลท่ีไดศึกษา

คนความา

7.เรียบเรียงและจัดทำรายงานฉบับราง

เรียบเรียงเน้ือหาท้ังหมดเขาดวยกันและจัดทำเปนรายงานฉบับราง จากน้ันนำไปสง

อาจารยประจำวิชาเพ่ือตรวจสอบความเรียบรอยและความถูกตอง

8.นำสงอาจารยท่ีปรึกษาโครงงานเพ่ือตรวจสอบความเรียบรอยและความถูกตอง

ข้ันตอนน้ี อาจารยท่ีปรึกษาโครงงานจะไดตรวจความเรียบรอยและความถูกตอง เม่ือมีขอ

ผิดพลาดอาจารยใหนำมาแกไขใหม

9.ปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย และจัดทำเปนรูปเลมท่ีสมบูรณ



ผลการวิเคราะหขอมูล

จากการศึกษาขอมูลพบวายุงลายเปนยุงท่ีเปนตัวการนำโรคไขเลือดออก ยุงลายเปนยุงท่ีออกหากิน

ในเวลากลางวัน ต้ังแตเชาจนถึงเย็น บางคร้ังอาจพบยุงลาย ออกกัดดูดเลือดคนในเวลาพลบค่ำดวยลักษณะ

ของยุงลาย จะมีสีดำสลับขาวท้ังสวนหัว ตัว และขา โรคติดตอนำโดยยุงท่ีสำคัญในประเทศไทยเชน

โรคมาลาเรีย โรคไขเลือดออก โรคเทาชาง โรคไขสมองอักเสบ เราจึงศึกษาขอมูลท่ีสามารถตานภัยท่ีเกิดจากยุง

ไดจากยากันยุงท่ัวไป แลวพบวายากันยุงท่ีใชกันอยูตามบาน สวนใหญน้ันมีสวนผสมของของไพริทรอยดมี

คุณสมบัติทำใหการทำงานของระบบประสาท ทำใหแมลงบินและยุงเปนอัมพาตอยางรวดเร็ว สารเหลาน้ีถูก

ปลดปลอยออกมาในรูปแบบของควัน อาการพิษในคนท่ีเกิดจากสารเหลาน้ีจะสงผลกระทบตอระบบประสาท

อยางรวดเร็ว ไดแก มึนงง ปวดศีรษะ กลามเน้ือกระตุก เปนตน และสมุนไพรท่ีสามารถมาทดแทนสารไพรีท

รอยดน้ันอยูในสมุนไพรคือ ตะไคร ท่ีมีคุณสมบัติในแตละสวนเชน ใบชวยแกอาการไข และลดความดันโลหิตให

รสหอมปรา ตนชวยแกโรคทางเดินปสสาวะชวยขับลมแกน่ิวรวมท้ังดับกล่ินคาว และชวยใหเจริญอาหารใหรส

หอมปรา เหงาชวยบำรุงไฟธาตุแกกระษัยชวยขับลมในลำไสรวมท้ังแกอาการเบ่ืออาหารแกขัดปสสาวะ และแก

ปสสาวะพิการโรคน่ิว ใหรสหอมปรา ท้ังตนชวยขับเหง่ือ บำรุงธาตุ รวมท้ังขับปสสาวะ แกอาการปวดทอง และ

แกหืด ใหรสหอมปรา แตดวยทางกลุมอยากศึกษาถึงการเพ่ิมสรรพคุณทางกล่ินของสเปรยสมุนไพรไลยุง จึง

ศึกษาถึงขอมูลของมะกรูด และพบถึงสรรพคุณของ น้ำมันหอมระเหยจากมะกรูดมีสรรพคุณชวยผอนคลาย

ความเครียด คลายความกังวล ทำใหจิตใจสงบน่ิง ดวยการสูดดมผิวมะกรูดหรือน้ำมันมะกรูดจะชวยไดระดับ

หน่ึง แตการใชไมควรจะใชความเขมขนมากกวา 1% เพราะอาจจะทำใหเกิดการระคายเคืองได เม่ือนำตะไครท่ี

มีกล่ินหอมมาดองกับผิวเปลือกมะกรูดพบวามีกล่ินท่ีหอม และมีคุณสมบัติท่ีสามารถไลยุงได

ผลลัพธจากการดำเนินการศึกษาคนควา

หลังจากท่ีทำการศึกษาคนควาเห็นวายุงน้ันเปนภาหะนำโรครายแรงมากมาย และจากขอมูลท่ีเราได

ทำการศึกษาเพ่ือตานโรครายจากยุง พบวา ตะไคร น้ันเปนสมุนไพรท่ีมีคุณสมบัติไลยุงได เราจึงทำการออก

แบบสเปรยตานยุงจากตะไครข้ึน ผลจากการทดลองคร้ังแรกพบวาสามารถตานยุงไดจริง หลังจากทำการ

ทดลองในหลากหลายสถานท่ี และจากกลุมตัวอยาง แตมีขอแกไขคือกล่ินท่ีไมดีนักของตะไรเม่ือผสมดองกับ

แอลกอฮอล และจากการศึกษาก็พบวาผิวมะกรูดน้ันก็มีคุณสมบัติในเร่ืองของกล่ินท่ีสามารถทำใหสรรพคุณของ

สเปรยสมุนไพรตานยุงน้ี มีคุณภาพกล่ินท่ีดีข้ึน จึงนำผิวเปลือกมะกรูด ตะไคร มาดองกับแอลกอฮอล พบวามี

กล่ินท่ีหอมข้ึนอยางมาก

http://www.xn--12cg1cxchd0a2gzc1c5d5a.net/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%99/


สรุป
ยุงเปนพาหนะนำโรคหลายชนิดท่ีเปนอันตรายตอมนุษย เราจึงนำเสนอวิธีการทำสเปรยยุงตานโรค

รายจากวัสดุธรรมชาติ เพ่ือใชในครัวเรือนนอกจากน้ีการทำ ตะไครหอมกันยุงจึงเปนแนวทางหน่ึงในการ

ปองกันการเกิดโรคไขเลือดออกและสารพิษท่ีเขาสูรางกาย เพ่ือเปนการสงเสริมการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

และทำรายไดใหกับตนเอง
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