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และมีบำงส่วนที่มักง่ำยไม่ทิ้งขยะลงถัง  จำกกำรศกึษำและค้นคว้ำด้วยกำรท ำโครงงำนทดลองพบว่ำ  มีข้อมูลที่น่ำสนใจ  คือ  
ขยะบำงประเภทสำมำรถน ำมำใช้ซ้ ำ รีไซเคิล หรือน ำมำเพิ่มมูลค่ำได้ 

ขยะ     เป็นมลพิษที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อประชำชนและสิ่งแวดล้อม  ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม  

โครงงำนเรื่องขยะมูลฝอย จุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำค้นคว้ำ  :  เพ่ือเป็นกำรพัฒนำชุมชนในด้ำนหนึ่งรวมทั้งเป็นกำรสร้ำงนิสัย
ในกำรทิ้งขยะของคนในชุมชนและโรงเรียน และกำรใช้ประโยชน์จำกขยะ เช่น กำรรีไซเคิล กำรแยกขำย กำรท ำปุ๋ยหมัก ล้วน
เป็นวิธีกำรก ำจัดขยะที่ยั่งยืนที่สุด 
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บทที1่ 

บทน ำ 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

            ปัจจบุันประเทศไทยได้ให้ควำมส ำคัญกับปัญหำสิ่งแวดล้อมเป็นอย่ำงมำก  เนื่องจำกส่งผลกระทบต่อ
คุณภำพชีวิต  และสภำพควำมเป็นของประชำชนทั้งทำงตรงและทำงล้อม ปัญหำสิ่งแวดล้อมในประเทศไทยมี
หลำยประกำร เช่น มลพิษต่ำงๆ ขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงฟุ่มเฟือย  ซึ่งสำเหตสุ่วนใหญ่
เกิดจำกกำรกระท ำของมนุษย์เป็นปัญหำที่เกิดจำกควำมเห็นแก่ตัวมักง่ำยและขำดระเบียบวินัย รวมถึงกำร
ขยำยของชุมชนและควำมหนำแน่นของประชำกร 

           ส ำหรบัปัญหำขยะมูลฝอยในปัจจุบันเกิดจำกสำเหตุของปัญหำหลำยประกำร เช่น บริหำรจัดกำรใน
กำรก ำจัดขยะมูลฝอยสถำนที่ทิ้งขยะมีไม่เพียงพอ กำรเก็บขยะและกำรขนส่งยังไม่เหมำะสมและเพียงพอ 
จ ำนวนสิ่งรองรับขยะมูลฝอยไม่เพียงพอและไม่ถูกสุขลักษณะ อีกทั้งประชำชนส่วนหนึ่งยังไม่ให้ควำมรว่มมือใน
กำรรักษำควำมสะอำด ขำดควำมตระหนักและควำมควำมรับผิดชอบต่อปัญหำขยะมูลฝอย  ขำดควำมรู้
ควำมสำมำรถในเรื่องเกี่ยวกับกำรก ำจัดขยะมูลฝอยท ำให้เกิดสภำวะเป็นพิษ ซึ่งเป็นปัญหำที่ควรด ำเนินกำร
อย่ำงเร่งด่วน 
            จำกสภำพปัญหำขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลเป็นปัญหำส ำคัญที่ส่งผลต่อควำมเดือดร้อนชุมชนและมี
แนวโน้มว่ำรุนแรงและขยำยพื้นที่ออกไปสู่สังคมในชมบท  ดังนั้นทั้งในส่วนของภำครัฐ ภำคเอกชน องค์กร
ชุมชนและประชำชนทุกคนจะต้องให้ควำมส ำคัญ มีจิตส ำนึกในกำรหำแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำและวธิีต่ำงๆ ที่
สำมำรถควบคมุจัดกำรกับปัญหำขยะมูลฝอยให้ลดน้อยลงและหมดไปในที่สุด โดยกำรพยำยำมหำแนวทำง
เพื่อที่จะลดปริมำณขยะมูลฝอยลงด้วยกำรจัดกำรขยะมูลฝอยที่มีประสทิธิภำพในด้ำนกำรเก็บขยะ กำรขนขยะ
และกำรเลือกใช้วิธีกำรจัดกำรขยะมูลฝอยโดยให้เกิดผลเสียต่อสภำพแวดล้อมน้อยที่สุดพยำยำมตอบสนอง
ควำมต้องกำรในกำรเพ่ิมคุณภำพชีวิตรวมทั้งเทคโนโลยีต่ำงๆ ในกำรเก็บรวบรวมและจดักำรขยะมูลฝอยแต่ถ้ำ
หำกไม่ได้รับควำมร่วมมือจำกประชำชนนับตั้งแต่จุดเริ่มต้น คือ กำรก่อขยะในปริมำณทีจ่ ำเป็นกำรทิ้งขยะมูล
ฝอยให้สะดวกในกำรจัดเก็บ และสิ่งส ำคญัที่สุด คือ กำรมสี่วนร่วมของประชำชนในชุมชนซึ่งจะต้องตระหนักว่ำ
ปัญหำนี้เป็นเรื่องส ำคัญและตอ้งได้รับควำมร่วมมือจำกชุมชนแม้ว่ำหน้ำที่ควำมรับผิดชอบในกำรจัดกำรกำร
ขยะมูลฝอยจะเป็นขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบล แต่ปัจจยัที่จะก่อให้เกดิควำมส ำเร็จขึ้นได้หรือไม่ ย่อมขึ้นอยู่
กับควำมร่วมมือและพฤติกรรมของประชำชนที่อำศัยอยู่ในเขตพื้นที่นั้นๆด้วยองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลไม่อำจ
ท ำหน้ำที่ได้สมบรูณ์หรือมีประสิทธิภำพได้แต่เพยีงล ำพัง ดังนั้น กำรมีส่วนร่วมของประชำชนจึงมีควำมส ำคัญยิ่ง 
และเป็นประเด็นที่น่ำสนใจศึกษำเพื่อน ำไปก ำหนดเป็นแนวทำงแก้ไขปัญหำขยะมูลฝอยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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2. วัตถุประสงค ์

              1. เพื่อศึกษำสภำพปัญหำขยะของชุนชน 
              2. เพื่อศึกษำถึงปัจจัยที่มีผลต่อกำรมีส่วนร่วมของประชำชนต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในชุมชน                 
และโรงเรียน 
             3. เพื่อสร้ำงโครงกำรพัฒนำที่ใช้ในกำรแก้ไขปัญหำขยะมูลฝอยของชุมชน 

 3. สมมติฐาน 

             1. ปัจจัยที่มีผลต่อกำรมีส่วนร่วมของประชำชน ได้แก่ เพศ อำยุ ระดับกำรศึกษำอำชีพ รำยได้          
จ ำนวนสมำชิกในครัวเรือน กำรเป็นสมำชิกกลุ่ม/องค์กรในชุมชนและกำรได้รับข้อมูลขำ่วสำรขยะมูลฝอยที่
แตกต่ำงกันมีส่วนร่วมต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอยแตกต่ำงกัน 
              2. ประชำชนที่มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องขยะมูลฝอยที่แตกต่ำงกันมีส่วนร่วมต่อกำรจัดกำรขยะ
มูลฝอยแตกต่ำงกัน 
             3. ประชำชนที่มีควำมคิดเห็นต่อกำรจัดกำรปัญหำขยะมูลฝอยที่แตกต่ำงกันมีส่วนร่วมต่อกำรจัดกำร
ขยะมูลฝอยแตกต่ำงกัน 

 4. ขอบเขตของการวิจัย 

                กำรศึกษำวิจัยนี้ ผู้ศึกษำวิจัยได้ก ำหนดขอบเขตกำรศึกษำไว้ดังนี้ 
                ขอบเขตด้ำนเนื้อหำสำระ   ศึกษำสภำพปัญหำขยะของชุมชนและปัจจัยที่มีผลต่อกำรม ี
ส่วนร่วมของประชำชนต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอย รวมทั้งศึกษำปัญหำอุปสรรค ข้อเสนอแนะและ 
แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำ 
5. นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

              ในกำรศึกษำครั้งนี้  ผู้ศกึษำได้ให้ค ำอธิบำยศัพท์เฉพำะที่เกี่ยวข้องกับกำรศึกษำกำรมีส่วนร่วม
ประชำชนต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอย   
             การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย หมำยถึง  
กำรที่ประชำชนที่อำศัยในเขตหรือต ำบลเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
หรือทุกลักษณะ ดังนี้คือ  
           - กำรร่วมมือแก้ไขปญัหำ  
           - กำรร่วมปฏิบัติ  
           - กำรร่วมลดปริมำณขยะมูลฝอย 

     ขยะมูลฝอย หมำยถึง บรรดำสิ่งของที่ไม่ต้องกำรใช้แล้ว ซึ่งส่วนใหญ่เป็นของแข็งจะเน่ำเปื่อยได้ 
หรือไม่ก็ตำม รวมตลอดไปถึงเศษอำหำร เศษผ้ำ เถ้ำ ซำกสัตว์ มูลสัตว์ มูลฝอย ฝุ่นละออง และเศษวัสดุ 
ที่ทิ้งจำกบ้ำนเรือนที่พักอำศัย สถำนประกอบกำร และสถำนที่ต่ำงๆ 
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           ประชาชน  หมำยถึง ประชำชนที่ตั้งบ้ำนเรือนอำศัยภำยในเขตพ้ืนที่ต ำบล 
           การจัดเก็บขยะมลูฝอย  หมำยถึง  กำรด ำเนินกำรของ อ.บ.ต.  ในกำรแยกขยะกำรเก็บรวบรวมขยะ
ของประชำชน รวมถึงประสทิธิในกำรจัดเก็บขยะเพื่อน ำไปก ำจัด 

       การก าจัดขยะมูลฝอย หมำยถึง กำรด ำเนินกำรของ อ.บ.ต. ในกำรท ำลำยขยะ กำรควบคุมและ 
กำรก ำจัดขยะมูลฝอยด้วยวิธีกำรฝังกลบเพ่ือป้องกันมิให้เป็นแหล่งเพำะพันธ์ุของแมลงและป้องกันกำร
แพร่กระจำยของเชื้อโรค ตลอดจนกำรคัดแยกเพ่ือลดปริมำณขยะที่จะน ำไปก ำจัด 

      การขนสง่ขยะมูลฝอย หมำยถึง กำรด ำเนินกำรของ อ.บ.ต. ในกำรเคลื่อนย้ำยขยะไปยัง 
สถำนที่ก ำจัดท ำลำยหรือฝังกลบ 
      ความตระหนักและเห็นความส าคัญในปัญหาขยะมูลฝอย  หมำยถึง  กำรที่ประชำชนให้ควำม 

ร่วมมือกับ อ.บ.ต. ในกำรท ำกิจกรรมรักษำควำมสะอำด  กำรช่วยดูแลและรักษำควำมสะอำดของครัวเรือน
และที่สำธำรณะ ตลอดจนกำรที่ประชำชนมีควำมรู้สึกว่ำตนเองจะต้องช่วยลดปริมำณขยะในชุมชน ได้แก่ กำร
จัดกำรหำภำชนะหรือตะกร้ำใส่ของแทนกำรใช้ถุงพลำสติก กำรเลือกใชว้ัสดุธรรมชำติที่ง่ำยต่อกำรก ำจัด และ
กำรเลือกซื้อสนิค้ำชนิดเติมแทนสินค้ำชนิดกล่อง 

     ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน  หมำยถึง คุณลักษณะส่วนบุคคลของประชำชน ได้แก่ 
เพศ อำยุ รำยได้ต่อเดือน ระดับกำรศึกษำ อำชีพ จ ำนวนสมำชิกที่อำศัยอยู่ในครัวเรือน และกำรเป็น
สมำชิกกลุ่ม/องค์กรในชุมชน 

          ความรู้ความเข้าใจในเรื่องขยะมลูฝอย หมำยถึง ควำมรู้ควำมเข้ำใจของประชำชนในด้ำนทั่วไป
เกี่ยวกับขยะมูลฝอย รวมทั้งควำมรู้ควำมเข้ำใจในด้ำนกำรจัดเก็บ ขนส่ง ก ำจัดขยะ และควำมตระหนักและเห็น
ควำมส ำคัญในปัญหำขยะมูลฝอย 
          ปัญหาอุปสรรคในการมีส่วนร่วมของประชาชน  หมำยถึง ปัญหำอุปสรรคในกำรมีส่วนร่วม 
ของประชำชนในด้ำนทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย รวมทั้งปัญหำอุปสรรคในด้ำนกำรจัดเก็บขนส่ง ก ำจัดขยะ และ
ควำมตระหนักและเห็นควำมส ำคัญในขยะมลูฝอย 
          ข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหำ  หมำยถึง ข้อเสนอแนะของประชำชนเพื่อแก้ไขปัญหำขยะ
มูลฝอยในด้ำนกำรร่วมมือแก้ปัญหำ ด้ำนกำรร่วมปฏิบัติ  และด้ำนกำรร่วมลดปริมำณขยะมูลฝอยของชุมชน 
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 6. กรอบแนวคิด 

               กำรศึกษำวิจัยเรื่อง กำรมีส่วนร่วมของประชำชนต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอย  กรณีศึกษำองค์กำร
บริหำรส่วนต ำบล ผู้ศึกษำวิจัยได้ใช้กรอบแนวคิดในกำรวิจัยที่มีควำมสัมพันธ์กัน 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

                    

                            

 

 

 

ศกึษาสภาพปัญหาขยะของชมุชนในปัจจบุนั 

                         -เอกสารขอ้มลูทตุิยภมูิ 

                         -แบบสอบถามหวัหนา้ครอบครวั 

                         -การประชมุกลุม่ย่อยในชมุชน 

 

                 จดัล าดบัความส าคญั 

        ปัญหาขยะมลูฝอย และแนวทางแกไ้ขปัญหา 

 

                   จดัท าโครงการพฒันา 

 จดัท าและเขียนโครงการพฒันาเพ่ือใชแ้กไ้ขปัญหา

ขยะมลูฝอย 

 

น าเสนอปัญหา  แนวทางแกไ้ขปัญหาและโครงการ

พฒันา ต่อผูแ้ทนชมุชน 

ทดลองใชโ้ครงการพฒันา 

น าโครงการพฒันาไปทดลองใชใ้นพืน้ท่ีเปา้หมาย 
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7. ประโยชน์ที่ไดร้ับ 
1. เพื่อน ำผลกำรวิจัยที่ได้มำใช้เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงและพัฒนำ 
2. ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนให้แก่ชุมชนหรือหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องน ำไปวำงแผน ปรับปรุงและ

พัฒนำเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพโปรแกรมทำงด้ำนสิ่งแวดล้อมศึกษำในกำรให้ควำมรู้และควำม
เข้ำใจเกี่ยวกับกำรคัดแยกขยะมูลฝอยที่ถูกต้อง 
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บทที่ 2 

                                                  แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

                            กำรศึกษำวิจัยเรื่อง พฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยของประชำชนในเขตเทศบำล อ ำเภอเมือง 
จังหวัดศรีสะเกษ  มีแนวควำมคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้  

1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรม  

2. แนวคิดเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 

 3. ข้อมูลทั่วไปของเทศบำล 

 4. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5. กรอบแนวคิดในกำรวิจัย  

โดยมีรำยละเอียด ดังนี้ 

 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรม 

        ความหมายของพฤติกรรม 

         วิมลสิทธิ์ หรยำงกูร (2541) พฤติกรรมของมนุษย์ที่แสดงออกมำจำกกำรควำมคิดควำมรู้สึก ที่ได้รับในสภำพแวดล้อมที่
เป็นพฤติกรรมภำยนอก พฤติกรรมทำงจิต หรือพฤติกรรมภำยใน 

         ปณิตำ นิสสัยสุข (2552) พฤติกรรม หมำยถึงกำรพัฒนำตนเป็นกระบวนกำรของกำร ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตัวเองให้
ไปสู่สภำวะที่ดีกว่ำ และเป็นที่ต้องกำรมำกกว่ำแต่กระบวนกำร ดังกล่ำว ไม่ใช่เรื่องง่ำย ทั้งนี้เพรำะพฤติกรรมมนุษย์นั้นซับซ้อน 

          อนันต์ ศิริพงศ์วัฒนำ (2552) พฤติกรรม หมำยถึง กิริยำอำกำรหรือปฏิกิริยำที่แสดงออก หรือเกิดขึ้นเมื่อเผชิญสิ่งเร้ำ ซึ่ง
มำจำกภำยในร่ำงกำยหรือภำยนอกร่ำงกำยก็ได้ และปฏิกิริยำที่ แสดงออกนั้นมิได้เป็นพฤติกรรมทำงกำยนั้น แต่รวมถึง
พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับจิตใจด้วย  

          บุษกรชีวะธรรมมำนนท์ (2552) พฤติกรรมเป็นควำมพร้อมที่บุคคลกระท ำ อันเป็นผลสืบ เนื่องมำจำกควำมคิดควำมรู้สึก
จะแสดงออกมำในรูปกำรประพฤติกรรมปฏิบัติโดยกำรยอมรับ หรือ ปฏิเสธ ลักษณะพฤติกรรมมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกับสังคม 
ได้แก่ กำรรับรู้ กำรเรียนรู้ กำรคิด อำรมณ์และ เจตคติบุคคลเมื่อได้รับกำรเรียนรู้ที่เป็นกำรเรียนรู้ที่เป็นกำรเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมนั้นจะต้อง ประกอบด้วยกำรกระท ำกิจกรรมใด ๆ ผลที่เกิดขึ้นและปฏิบัติกิริยำต่อผลที่เกิดขึ้นไม่สมควำมคำดหวัง 6 

จำกควำมหมำยของพฤติกรรมในกำรวิจัยครั้งนี้ สรุปได้ว่ำ พฤติกรรม หมำยถึง กำรแสดงออกหรือกำรปฏิบัติของประชำชนใน
กำรจัดกำรขยะในครัวเรือนซ่ึงมีระดับในกำรแสดงออก แตกต่ำงกัน 
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องค์ประกอบของพฤติกรรม  

         ครอนคำค(Cronbach, 1951อ้ำงถึงใน บุษกร ชีวะธรรมมำนนท์,2552, หน้ำ 30) ได้อธิบำย ว่ำพฤติกรรมมนุษย์มี
องค์ประกอบ 7 ประกำร ได้แก่  

        1. ควำมมุ่งหมำย (Goal) เป็นควำมต้องกำรหรือวัตถุประสงค์ที่ท ำให้เกิดกิจกรรมคนต้อง ท ำกิจกรรมเพื่อสนองควำมตอง
กำรที่เกิดขึ้นกิจกรรมบำงอย่ำงก็ให้ควำมพอใจหรือสนองควำม ต้องกำรได้ทันที แต่ควำมต้องกำรหรือวัตถุประสงค์บำงอย่ำงก็
ต้องใช้เวลำนำนจึงจะสำมำรถบรรลุผล สมควำมต้องกำรที่ห่ำงออกไปภำยหลัง  

        2. ควำมพร้อม (Readiness) เป็นระดับวุฒิภำวะหรือควำมสมำรถที่จ ำเป็นในกำรท ำกิจกรรม เพื่อตอบสนองควำมต้องกำร 
คนเรำไม่สำมำรถสนองควำมต้องกำรได้หมดทุกอย่ำง ควำมต้องกำร บำงอย่ำงอยู่นอกเหนือควำมสำมำรถขงเขำ                               

        3. สถำนกำรณ์ (Situation) เป็นเหตุกำรณ์ที่เปิดโอกำสให้เลือกท ำกิจกรรมเพื่อสนอง ควำมต้องกำร  

       4. กำรแปลควำมหมำย (Interpretation) ก่อนที่คนเรำจะท ำกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งลงไป เขำจะต้องพิจำรณำสถำนกำรณ์
เสียก่อนแล้วตัดสินใจเลือกวิธีที่คำดว่ำจะได้รับควำมพอใจมำกที่สุด  

       5. กำรตอบสนอง (Response) เป็นกำรท ำกิจกรรมเพื่อสนองควำมต้องกำรโดยวิธีกำรที่ ได้เลือกแล้วในขั้นกำรแปล
ควำมหมำย 

       6. ผลที่ได้รับหรือผลที่ตำมมำ (Consequence) เมื่อท ำกิจกรรมแล้วย่อมได้รับผลกำรกระท ำนั้นผลที่ได้รับอำจจะตำมที่
คำดคิดไว้ (Confirm) หรืออำจตรงกันข้ำมกับควำมคำดหมำย (Contradict) ก็ได ้

       7. ปฏิกิริยำต่อควำมคำดหวัง หำกคนเรำไม่สำมำรถสนองควำมต้องกำรได้ ก็กล่ำวได้ว่ำ เขำประสบกับควำมผิดหวัง ใน
กรณีเช่นนี้เขำอำจจะย้อนกลับไปแปลควำมหมำยของสถำนะเสียใหม่ และเลือกวิธีกำรตอบสนองใหม่ก็ได้  

           จำกค ำนิยำมข้ำงต้น สรุปได้ว่ำ พฤติกรรมหมำยถึง กำรกระท ำของคนและสัตว์ทั้งที่สำมำรถ สังเกตได้ และไม่สำมำรถ
สังเกตได้ เกิดจำกทั้งที่ตั้งใจและไม่ตั้งใจ อำจสืบเนื่องมำจำก ควำมคิด ควำมรู้สึกจะแสดงออกมำในรูปกำรประพฤติปฏิบัติโดย
กำรยอมรับหรือปฏิเสธ ลักษณะพฤติกรรม มนุษย์ที่เกี่ยวข้องกับสังคม ได้แก่ กำรรับรู้ กำรเรียนรู้ กำรคิด อำรมณ์และเจตคติ 
บุคคลเมื่อได้รับ กำรเรียนรู้ที่เป็นกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น จะต้องประกอบด้วย  กำร
กระท ำ ำของมนุษย์หลำยอย่ำงและอำจกล่ำวได้ว่ำ พฤติกรรมในกำรจัดกำรขยะในครัวเรือนของ ประชำชน หมำยถึง กำรที่
ประชำชนมีวิธีในกำรปฏิบัติในกำรจัดกำรขยะในครัวเรือนทั้งในด้ำน พฤติกรรมในกำรเลือกใช้สินค้ำที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
พฤติกรรมกำรจัดกำรขยะในบ้ำนและ พฤติกรรมกำรก ำจัดขยะ 
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 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้และพฤติกรรม  

           บลูม(Bloom, 1975อ้ำงถึงใน ธีระ กุลสวัสดิ์,2544, หน้ำ 18) ได้กล่ำวถึง พฤติกรรมและ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำง พฤติกรรม 
เจตคติ และกำรปฏิบัติว่ำ เป็นกิจกรรมทุกประเภทที่มนุษย์กระท ำ อำจเป็นสิ่งที่มนุษย์สังเกตได้หรือไม่ได้ และพฤติกรรม
ดังกล่ำวนี้ ได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ  

          1. พฤติกรรมด้ำนควำมรู้ (Cognitive Domain) พฤติกรรมด้ำนนี้มีขั้นตอนของ ควำมสำมำรถทำงด้ำนควำมรู้ กำรให้ควำมคิด 
และกำรพัฒนำทำงด้ำนสติปัญญำ จ ำแนกตำมล ำดับชั้น จำกง่ำยไปหำยำกได้ ดังนี้  

          1.1 ควำมรู้ (Knowledge) หมำยถึง พฤติกรรมที่เกี่ยวกับควำมรู้ ควำมจ ำระลึกได้ โดยรวมจำกประสบกำรณ์ต่ำง ๆ ที่เคย
ได้รับรู้มำ  

          1.2 ควำมเข้ำใจ (Comprehension) หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรแปลควำมหมำย ตีควำมหมำย คำดคะเน และขยำยควำม
ในเรื่องรำวและเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ  

           1.3 กำรน ำไปใช้ (Application) หมำยถึง กำรน ำวิธีกำร ทฤษฎีหลักกำรกฎเกณฑ์ต่ำง ๆ ไปใช้เพื่อแก้ปัญหำ โดยกำร
ประยุกต์ใช้ให้เหมำะสมกับสถำนกำรณ์ใหม่ หรือสถำนกำรณ์จริง  

           1.4 กำรวิเครำะห์ (Analysis) หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรพิจำรณำ จ ำแนกขอ้มูล หรือเรื่องรำวที่สมบูรณ์ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ ได้ และมองเห็นควำมสัมพันธ์ของส่วนประกอบต่ำง ๆ เหล่ำนั้น รวมทั้งมองหลักกำรที่ส่วนประกอบย่อยนั้นจะมำ
รวมกันและเกิดปัญหำหรือสถำนกำรณ์ อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง  

           1.5 กำรสังเครำะห์ (Synthesis) หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรรวบรวมข้อมูลที่เป็น ส่วนย่อย ๆ เข้ำมำรวมกันเป็นส่วน
หนึ่งรวมที่มีโครงสร้ำงใหม่ ๆ ซึ่งมีควำมชัดเจนและมีคุณภำพ  

            1.6 กำรประเมินผล (Evaluation) หมำยถึง กำรตัดสินใจเกี่ยวกับคุณค่ำของควำมคิด วิธีกำร แนวทำง และมำตรฐำนต่ำง 
ๆ ที่ถูกน ำมำใช้เพื่อกำรตัดสินใจ ประเมินค่ำ เป็นกำรสำมำรถใน กำรวินิจฉัย  

             2. พฤติกรรมด้ำนทัศนคติ (Affertive Domain) พฤติกรรมด้ำนนี้ หมำยถึง ควำมสนใจ ควำมรู้สึก ท่ำที ควำมชอบในกำรให้
คุณค่ำ หรือปรับปรุงค่ำนิยมที่ยึดถือเป็นพฤติกรรมที่ยำกแก่ กำรอธิบำยเพรำะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภำยในจิตใจของคน กำรเกิด
พฤติกรรมด้ำนเจตคติ แบ่งขั้นตอน ดังนี ้8 2.1 กำรรับหรือกำรให้ควำมสนใจ (Receiving of Attending) เป็นขั้นที่บุคคลถูกกระตุ้น 

ให้ทรำบว่ำเหตุกำรณ์หรือสิ่งเร้ำบำงอย่ำงเกิดขึ้น และบุคคลนั้นมีควำมยินดีหรือมีภำวะจิตใจพร้อมที่ จะรับหรือให้ควำมพอใจ
ต่อสิ่งเร้ำนั้น ในกำรยอมรับนี้ประกอบด้วยควำมตระหนักควำมยินดีที่ควรจะ รับและเลือกรับ  

            2.2 กำรตอบสนอง (Responding) เป็นขั้นตอนที่บุคคลถูกจูงใจให้เกิดควำมรู้สึกผูกมัด ต่อสิ่งเร้ำเป็นเหตุให้บุคคลพยำยำม
ท ำให้เกิดปฏิกิริยำตอบสนอง พฤติกรรมขั้นนี้ประกอบด้วย กำรยินยอม ควำมเต็มใจ และพอใจที่จะตอบสนอง    

         2.3 กำรให้ค่ำนิยม (Valuing) เป็นขั้นที่บุคคลมีปฏิกิริยำ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่ำบุคคลนั้น ยอมรับว่ำเป็นสิ่งที่มีคุณค่ำส ำหรับ
ตนเอง และได้น ำไปพัฒนำเป็นตนอย่ำงแท้จริง พฤติกรรมขั้นนี้ ส่วนมำกใช้ค ำว่ำ “ค่ำนิยม” ซึ่งกำรเกิดค่ำนิยมนี้ประกอบด้วย
กำรยอมรับ ควำมชอบ และผูกมัด ค่ำนิยมเข้ำกับตนเอง  

          2.4 กำรจัดกลุ่มค่ำ (Organization) เป็นขั้นที่บุคคลจัดระบบของค่ำนิยมต่ำง ๆ ให้เข้ำกัน โดยพิจำรณำถึงควำมสมัพันธ์
ระหว่ำงค่ำนิยมเหล่ำนี้ กำรจัดกลุ่มนี้ประกอบด้วย กำรสร้ำงแนวคิด เกี่ยวกับค่ำนิยม และจัดระบบของค่ำนิยม 
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         2.5 กำรแสดงลักษณะตำมค่ำนิยมท่ียึดถือ (Characterization by Value Complex) พฤติกรรมขั้นนี้ถือว่ำ บุคคลมีค่ำนยิมหลำย
ชนิด และจัดอันดับของค่ำนิยมเหล่ำนั้นจำกดีที่สุดไปถึง น้อยที่สุดและพฤติกรรมเหล่ำนี้จะเป็นตัวคอยควบคุมพฤติกรรมของ
บุคคล พฤติกรรมในขั้นนี้ ประกอบด้วย กำรวำงแนวทำงของกำรปฏิบัติ และกำรแสดงลักษณะที่จะปฏิบัติตำมทำงที่เขำก ำหนด 

(Krathwohl, Bloom, & Masia,1964)  

        3. พฤติกรรมด้ำนกำรปฏิบัติ (Psychomotor Domain) เป็นพฤติกรรมที่ใช้ควำมสำมำรถใน กำรแสดงออกของร่ำงกำย ซึ่ง
รวมถึงกำรปฏิบัติที่อำจแสดงออกในสถำนกำรณ์หนึ่ง ๆ หรืออำจเป็น พฤติกรรมที่คำดคะเนว่ำอำจจะปฏิบัติในโอกำสต่อไป 
พฤติกรรมด้ำนนี้เป็นพฤติกรรมขั้นตอนสุดท้ำย ซึ่งต้องอำศัยด้ำนพุทธิปัญญำ หรือเป็นพฤติกรรมที่สำมำรถประเมินผลได้ง่ำย 
แต่กระบวนกำรที่ ก่อให้เกิด พฤติกรรมนี้ต้องอำศัยเวลำ และกำรตัดสินใจในหลำยขั้นตอน (Bloom, 1975อ้ำงถึงใน ธีระ กุลสวัสดิ์
,2544, หน้ำ 18) สรุปแล้วพฤติกรรมและควำมสัมพันธ์ระหว่ำง พฤติกรรม เจตคติ และกำรปฏิบัติเป็น กิจกรรมที่มนุษย์กระท ำขึ้น 
อำจเป็นสิ่งที่มนุษย์สังเกตได้หรือไม่ได้ และพฤติกรรมดังกล่ำวนี้ ได้แบ่ง ออกเป็น 3 ส่วน คือ พฤติกรรมด้ำนควำมรู้พฤติกรรม
ด้ำนทัศนคติและพฤติกรรมด้ำนกำรปฏิบัติ  

 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

         ความหมายของค าว่าขยะ 

      ตำมพจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ.2542ได้ให้ค ำจ ำกัดควำมของค ำว่ำ “ขยะ” หมำยถึง หยำกเยื่อ มูลฝอย และค ำ
ว่ำ “มูลฝอย” หมำยถึง เศษของที่ทิ้งแล้วจะเห็นว่ำ พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำนได้ให้ควำมหมำยของค ำสองค ำนี้
เหมือนกันและใช้แทนกันได้ (พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน,ออนไลน์, 2555) พระรำชบัญญัติกำรสำธำรณสุข พ.ศ. 2535ได้
ให้ควำมหมำยไว้ดังนี้ “มูลฝอย” หมำยควำม ว่ำ เศษกระดำษ เศษผ้ำ เศษอำหำร เศษสินค้ำ ถุงพลำสติก ภำชนะที่ใส่อำหำร 
มูลสัตว์หรือซำกสัตว์ รวมถึงสิ่งอื่นใดท่ีเก็บกวำดจำกถนนตลำดที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่น (พระรำชบัญญัติกำรสำธำรณสุข, 2535, 

หน้ำ 28) ในทำงวิชำกำรจะใช้ค ำว่ำ “ขยะมูลฝอย” ซึ่งหมำยถึง บรรดำสิ่งของที่ไม่ต้องใช้แล้ว ซึ่งส่วนใหญ่เป็นของแข็งจะเน่ำ
เปื่อยได้หรือไม่ก็ตำม รวมตลอดถึง เถ้ำ ซำกสัตว์มูลสัตว์ฝุ่นละออง และเศษวัตถุที่ทิ้งแล้วจำกบ้ำนเรอืน ที่พักอำศัย สถำนที่ต่ำง 
ๆ รวมถึงสถำนที่สำธำรณะตลำดและ โรงงำนอุตสำหกรรม ยกเว้น อุจจำระและปัสสำวะของมนุษย์ซึ่งเป็นสิ่งปฏิกูลที่ต้องกำร
เก็บและ กำรก ำจัดที่แตกต่ำงไป 
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ประเภทของขยะมูลฝอย 

          ขยะมูลฝอยอำจมีขนำดต่ำง ๆ กัน ตั้งแต่ใหญ่ขนำดตัวถังรถยนต์ไปจนถึงขนำดที่เล็กจ ำพวก ฝุ่นละออง ซึ่งก็เป็นขยะ
มูลฝอยทั้งสิ้น กำรแบ่งประเภทของขยะมูลฝอยนั้น เดิมแบ่งเพียง 3 ประเภท คือขยะมูลฝอยเปียกขยะมูลฝอยแห้งและเถ้ำ 
(มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำธนบุรี,2549, หน้ำ 9 -11)  

         1. ขยะมูลฝอยเปียก(Garbage) หมำยถึง เศษวัสดุต่ำง ๆ ที่เหลือจำกกำรประกอบอำหำร จำกห้องครัวร้ำนอำหำร ที่มี
ควำมชื้นสูง สำมำรถเน่ำเปื่อยส่งกลิ่นเหม็นได้  

         2. ขยะมูลฝอยแห้ง (Rubbish) หมำยถึง เศษวัสดุต่ำง ๆ ที่เหลือใช้ทั่ว ๆ ไปซึ่งมีควำมชื้นต่ำงจ ำพวกเศษกระดำษ เศษผ้ำ 
ฯลฯ  

        3. เถ้ำ (Ash) หมำยถึง สิ่งที่เหลือจำกกำรเผำไหม้ ต่อมำนักวิชำกำรทำงด้ำนนี้ก้ำวหน้ำขึ้นมำกจึงได้แยกประเภทของขยะมูล
ฝอยตำมลักษณะ ออกไปเป็นประเภทต่ำง ๆ มำกมำยที่ส ำคัญ ๆ มี10 ประเภท คือ 

       1. เศษอำหำร (Garbage) หมำยถึงขยะจ ำพวกที่ได้จำกห้องครัวกำรประกอบอำหำร รวมถึงพวกเศษใบตอง เศษผลไม้อำหำร
ที่เหลือทิ้ง ฯลฯ ขยะประเภทนี้มีสำรอินทรีย์ซึ่งเป็นอำหำร ของแบคทีเรีย ท ำให้เกิดกำรย่อยสลำย บูดเน่ำส่งกลิ่นเหม็น มี
ควำมชื้นสูงเป็นปัญหำในกำรเก็บ รวบรวม รอกำรขนถ่ำยและก่อเหตุร ำคำญในเรื่องกลิ่น กำรคุ้ยเขี่ยของสัตว์เช่น หนูสุนัข 

       2. ขยะท่ีไม่เน่ำเหม็น (Rubbish) หมำยถึงขยะจ ำพวกที่ไม่เน่ำบูดเน่ำส่งกลิ่นเหม็นเหมือน ประเภทแรกและมีควำมชื้นต่ำง
อำจจะเผำได้เช่น เศษกระดำษ หรือเผำไม่ได้เช่น เศษแก้วขยะประเภท นี้อำจจะเรียกว่ำขยะแห้งก็ได้พวกเศษโลหะกระป๋องลัง
กระดำษ ลังไม้ก็จัดอยู่ในขยะประเภทนี้  

      3. เถ้ำถ่ำน (Ash) หมำยถึง เศษที่เหลือจำกกำรเผำไหม้ของเชื้อเพลิงจ ำพวกไม้ถ่ำนหิน ซึ่งในแถบประเทศที่มีอำกำศร้อนจะมี
ปริมำณน้อยมำกไม่ก่อปัญหำมำกเท่ำกับประเทศในแถบที่มี อำกำศหนำวที่ต้องใช้ควำมร้อนช่วยให้ควำมอบอุ่น ซ่ึงใช้เชื้อเพลิง
มำก ท ำให้เกิดขยะประเภทนี้เป็น ปัญหำต่อกำรเก็บขน นอกจำกนี้ถ้ำกำรเก็บรวบรวมไม่ดีแล้วท ำให้ฟุ้งกระจำยเกิดปัญหำ
ตำมมำอีกมำก  

      4. มูลฝอยจำกถนน (Street Sweeping) หมำยถึง เศษสิ่งของต่ำง ๆ ท่ีได้จำกกำรกวำดถนน ขยะมูลฝอยประเภทนี้ส่วนมำก
เป็นพวกเศษกระดำษ เศษสินค้ำฝุ่นละออง เศษหิน อำจจะรวมถึง พวกซำกสัตว์ด้วยเป็นบำงครั้ง  

      5. ซำกสัตว์(Dead Animals) หมำยถึง สัตว์ที่ตำยตำมธรรมชำติตำยด้วยอุบัติเหตุหรือตำย ด้วยโรคต่ำง ๆ แต่ไม่รวมถึงสัตว์หรือ
ส่วนใดส่วนหนึ่งของสัตว์ที่ทิ้งจำกโรงฆ่ำสัตว์เนื่องจำกเป็น โรคหนอนพยำธิซำกสัตว์เหล่ำนี้อำจน ำไปสกัดเอำไขมันออกและเอำ
หนังไปฟอกใช้ประโยชน์ 

 

      6. ซำกรถยนต์(Abandoned Vehicles) หมำยถึงรถยนต์หรือส่วนหนึ่งส่วนใดของรถยนต์ ที่ไม่ใช่แล้วถ้ำปล่อยท้ิงไว้ท ำให้เกิด
ควำมไม่น่ำดูจึงควรต้องน ำไปด ำเนินกำรอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งแต่ใน ประเทศไทยมีปริมำณซำกรถยนต์ไม่มำกนักจึงไม่ค่อยเกิด
ปัญหำจำกมูลฝอยประเภทนี้  

      7. มูลฝอยจำกโรงงำน (Industrial Refuse) หมำยถึง มูลฝอยจำกโรงงำนอุตสำหกรรม ต่ำง ๆ รวมทั้งโรงฆ่ำสัตว์ด้วยเพรำะได้
จัดอยู่ในประเภทโรงงำนอุตสำหกรรม มูลฝอยประเภทนี้ ขึ้นอยู่กับประเภทของโรงงำน ถ้ำโรงงำนผลิตสินค้ำอำหำร มูลฝอยก็
เป็นพวกเศษอำหำรซึ่งอำจจะ ก่อให้เกิดเหตุร ำคำญต่ำง ๆ เช่น มีกลิ่นเน่ำเหม็นได้  
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     8. เศษวัสดุก่อสร้ำง (Construction Refuse) หมำยถึง เศษวัสดุต่ำง ๆ ที่ได้จำกกำรก่อสร้ำง หรือร้ือถอนอำคำรบ้ำนเรือน รวมถึง
สิ่งที่เหลือจำกกำรตกแต่งบ้ำนเรือนอีกด้วย เช่น เศษอิฐเศษปูน เศษกระเบื้อง เศษไม้หรือเศษวัสดุจำกส่วนบ้ำนเรือน  

     9. ตะกอนจำกน้ ำโครก(Sewage Solids) หมำยถึงของแข็งที่ได้จำกกำรแยกตะกอนออก จำกกระบวนกำรปรับปรุงสภำพน้ ำทิ้ง 
รวมตลอดจนตะกอนที่ได้จำกกำรลอกท่อระบำยน้ ำสำธำรณะ ต่ำง ๆ ซ่ึงส่วนมำกจะเป็นพวกเศษหิน ดิน ทรำยไม้สำมำรถน ำไป
ถมที่ลุ่มได้ยกเว้นตะกอนที่ได้จำก ถังเกรอะเพรำะตะกอนพวกนี้ยังมีแบคทีเรียปะปนอยู่มำก 

     10. ขยะมูลฝอยที่เป็นอันตรำย (Hazard or Special Refuse)อำจจะก่อให้เกิดปัญหำใน กำรเก็บขน กำรก ำจัด ตลอดจนกำรจับ
ต้องเช่น กระป๋องที่มีกำรอัดลม ใบมีดโกน ขยะมูลฝอยที่ได้ จำกโรงพยำบำลต่ำง ๆ สำรกัมมันตรังสีเป็นต้น ขยะมูลฝอย
ประเภทนี้ต้องได้รับควำมดูแล ระมัดระวังเป็นพิเศษ ในกำรเก็บขนและกำรก ำจัด 

แหล่งก าเนิดขยะ 

        อัจฉรำ อัศวรุจิกุลชัย, พิมลพรรณ หำญศึก และเพียงใจ พีระเกียรติขจร (2554, หน้ำ 21) ได้กล่ำว ถึงแหล่งก ำเนิดขยะ 
ดังนี้  

        1. มูลฝอยจำกครัวเรือน (Domestic Wastes) หมำยถึง มูลฝอยที่เกิดและได้จำกกำรด ำรง ชีวิตประจ ำวันของประชำชน แยก
ได้เป็น 2 ชนิด คือ  

        1.1 มูลฝอยธรรมดำทั่วไป (General Wastes) ได้แก่ เศษอำหำร พลำสติกยำง เศษแก้ว ซำกสัตว์อื่น เป็นต้น  

        1.2 มูลฝอยอันตรำย (Hazardous Wastes) พวกนี้จะมีสำรพิษอันตรำยปะปนอยู่ เช่น หลอดไฟฟ้ำถ่ำนไฟฉำย น้ ำยำฆ่ำเชื้อท ำ
ควำมสะอำด เป็นต้น  

         2. มูลฝอยจำกโรงงำนอุสำหกรรม (Industrial Wastes) หมำยถึง มูลฝอยที่เกิดจำก กระบวนกำรผลิตของโรงงำน
อุตสำหกรรม ซึ่งต้องใช้วัตถุดิบมำท ำกำรผลิต แยกได้เป็น 2 ชนิด คือ 

         3. มูลฝอยธรรมดำที่ไม่มีสำรพิษ (Non Hazardous Wastes) ได้แก่พวกกระดำษ เศษหนัง เศษไม้เศษเหล็กเป็นต้น  

         4. มูลฝอยอันตรำย (Hazardous Wastes) หมำยถึง มูลฝอยในรูปของแข็ง หรือกิ่งขยะแข็ง (Semisolids) ซึ่งเกิดจำกกิจกรรม
ด้ำนกำรเกษตรได้แก่ เศษหญ้ำ ฟำงแกลบ มูลสัตว์เป็นต้น 

ปริมาณและลักษณะของขยะมูลฝอย 

        ขยะมูลฝอยมีหลำยชนิด แต่ละชนิดมีแหล่งเกิดแตกต่ำงกันไป ท ำให้ลักษณะของขยะ มูลฝอยแต่ละชุมชนแตกต่ำงกัน
ด้วยท้ังส่วนประกอบ ขนำดและควำมหนำแน่น ปริมำณของขยะ มูลฝอยที่เกิดขึ้นแต่ละชุมชนก็มีไม่แน่นนอนเช่นกัน ทั้งนี้
ปริมำณและลักษณะของขยะมูลฝอย แตกต่ำงเนื่องจำกองคป์ระกอบที่เกี่ยวข้อง 6 ประกำร คือ  

       1. ควำมหนำแน่นของประชำกร(Population Density) ชุมชนที่มีประชำกรมำกและอำศัย อยู่กันหนำแน่น ขยะมูลฝอย 

ที่เกิดขึ้นในชุมชนนั้นจะมีมำกกว่ำชุมชนที่มีประชำกรน้อยและอยู่กัน กระกัดกระจำย ทั้งนี้เพรำะขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชน
นั้นจะมีมำกกว่ำชุมชนที่มีประชำกรน้อย และอยู่กันกระจัดกระจำย ทั้งนี้เพรำะขยะมูลฝอยส่วนใหญ่เกิดจำกกำรกระท ำของ
มนุษย์จึงมีผลให้ ปริมำณขยะในชุมชนผันแปรไปตำมจ ำนวนประชำกรท่ีอยู่อำศัยในชุมชนด้วย  
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       2. อุปนิสัยของประชำชนในชุมชน(Habit or People in Community) ชุมชนที่ประชำชน ชอบบริโภคผักและผลไม้มำกจะท ำให้
ชุมชนนั้นมีปริมำณขยะสดสูง ชุมชนที่ประชำชนชอบ ทิ้งสิ่งของเครื่องใช้ที่เสียแล้วจะท ำให้ปริมำณขยะมูลฝอยในชุมชนมีมำก 
ประชำชนที่มีนิสัยไม่รัก ควำมเป็นระเบียบเรียบร้อย ซึ่งจะทิ้งขยะมูลฝอยกระจัดกระจำยไม่รวบรวมเป็นที่เป็นทำงปริมำณขยะ 

มูลฝอยที่จะเก็บขนจะน้อยลงแต่ไปมีมำกอยู่ตำมล ำคลองถนน ที่สำธำรณะเป็นต้น 

       3. ฤดูกำล (Season) ในแต่ละฤดูกำลจะมีปริมำณขยะมูลฝอยแตกต่ำงกันเช่น ฤดูร้อน และ ฤดูฝนในประเทศไทยเป็นฤดูที่มี
ผลไม้มำกมำยหลำยชนิด ท ำให้ปริมำณขยะมูลฝอยมีมำกกว่ำใน ฤดูหนำว ซึ่งมีผลไม้ไม่มำกนัก  

       4. สภำวะทำงเศรษฐกิจของชุมชน (Economic Status) ในชุมชนที่มีสภำวะทำงเศรษฐกิจ ดีประชำชนจะมีกำรซื้อสิ่งของ
เครื่องใช้ทั้งนี้เพื่อกำรอุปโภคได้มำก ท ำให้ปริมำณขยะมูลฝอย มีมำกด้วย ซึ่งตรงกันข้ำมกับชุมชนที่มีสภำวะทำวงเศรษฐกิจไม่ดี  

     5. กำรจัดกำรเกี่ยวกับกำรเก็บรวบรวมและก ำจัดขยะมูลฝอยในชุมชน (Collection Management and Disposal Method) ในชุมชน
ที่มีกำรจัดกำรเกี่ยวกับกำรเก็บรวบรวมและก ำจัดขยะ มูลฝอยได้ดีจะทีให้ได้ปริมำณขยะมูลฝอยมำกกว่ำชุมชนที่มีกำรจัดกำร
ไม่ดีดังนั้นปริมำณขยะ มูลฝอยที่ตกค้ำงจึงมีน้อยในชุมชนที่มีกำรเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยได้ดีแต่แต้จะมีมูลฝอยที่ตกค้ำง มำก
ในชุมชนที่มีกำรจัดกำรไม่ดี 

    6. ลักษณะที่ตั้งของชุมชน (Geographical Location) ชุมชนที่ย่ำนกำรค้ำจะมีขยะมูลฝอย มำกกว่ำชุมชนในย่ำนที่พักโรงงำน
อุตสำหกรรมบำงชนิดปล่อยขยะมูลฝอยออกมำมำกท ำให้ชุมชน ที่มีโรงงำนอุตสำหกรรมมำกมีขยะมูลฝอยมำกกว่ำชุมชนที่มี
โรงงำนอุตสำหกรรมน้อย 

ปัญหาที่เกิดจากมูลฝอย 

      มูลฝอยที่เกิดขึ้นจำกชุมชน หำกไม่มีกำรเก็บและก ำจัดอย่ำงถูกต้องและเหมำะสมแล้วจะ ท ำให้เกิดปัญหำต่ำง ๆ ต่อชุมชน
ที่ส ำคัญ  

       1. มลพิษ (Pollution) มูลฝอยเป็นสำเหตุที่ส ำคัญอย่ำงหนึ่งที่ท ำให้สิ่งแวดล้อมต่ำง ๆ ของ ชุมชนเกิดมลพิษ เช่น น้ ำเสีย
อำกำศเสียและกำรปนเปื้อนของดิน เป็นต้น  

       2. แหล่งเพำะพันธุ์ของเชื่อโรคและแมลงน ำโรค(Breeding Places) ในมูลฝอยอำจจะมี เชื้อโรคที่ท ำให้เกิดโรคปะปนมำ เช่น 
มูลฝอยที่เก็บขนจำกโรงพยำบำลและกำรสะสมของมูลฝอยที่ เก็บขน ถ้ำก ำจัดไม่ถูกต้องจะเป็นแหล่งเพำะพันธุ์ของแมลงและ
หนูซ่ึงเป็นพำหะน ำโรคมำสู่คนด้วย 

      3. กำรเสี่ยงต่อสุขภำพ (Health Risk) ชุมชนที่ขำดกำรก ำจัดมูลฝอยที่ดีและถูกต้องตำม หลักกำรสุขำภิบำลจะท ำให้ประชำชน
เสี่ยงต่อกำรเป็นโรคต่ำง ๆ ได้โดยง่ำย เช่น โรคทำงเดินอำหำร ที่เกิดจำกเชื้อแบคทีเรียและพยำธิต่ำง ๆ เนื่องจำกมูลฝอยเป็น
แหล่งเพำะพันธุ์ของแมลง ฉะนั้น กำรแพร่ของโรคย่อมเป็นไปได้ง่ำย 

      4. กำรสูญเสียทำงเศรษฐกิจ (Economic Loss) นอกจำกชุมชนจะต้องเสียค่ำใช้จ่ำยใน กำรก ำจัดมลูฝอยเป็นประจ ำอยู่แล้ว
และถ้ำกำรำก ำจัดไม่ถูกต้องหรือขำดควำมรับผิดชอบย่อม ก่อให้เกิดผลกระทบต่อเศรษฐกิจด้ำนอื่น ๆ ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
เช่น กำรทิ้งขยะมูลฝอยลงสู่ แม่น้ ำจะท ำให้เกิดมลพิษทำงน้ ำและส่งผลกระทบต่อสัตว์น้ ำด้วยเป็นผลท ำให้เกิดกำรสูญเสียทำง 

เศรษฐกิจอีกด้วย  



13 

 

      5. ท ำให้ชุมชนขำดควำมสง่ำงำม (Esthetics) กำรเก็บรวบรวมและก ำจัดมูลฝอยที่ดีจะช่วย ให้ชุมชนเกิดควำมสวยงำม ควำม
เป็นระเบียบเรียบร้อยอันแสดงถึงควำมเจริญ และวัฒนธรรมของ ชุมชน ฉะนั้น ถ้ำเก็บรวบรวมมูลฝอยไม่ดีย่อมท ำให้เกิดควำม
ไม่น่ำดูขำดควำมเป็นระเบียบเรียบร้อย 

    6. ก่อให้เกิดเหตุร ำคำญ (Public Nuisances) มูลฝอยก่อให้เกิดเหตุร ำคำญต่อประชำชนได้ เช่น กลิ่นเหม็นจำกกำรเน่ำเปื่อย 
หรือกำรสลำยตัวจองมูลฝอย 

ระบบการจัดการขยะ 

     ในอดีตซึ่งประชำกรอยู่กันอย่ำงไม่หนำแน่น ปัญหำเรื่องขยะมูลฝอยไม่ใช่ปัญหำใหญ่ของ ชุมชน กำรจัดกำรขยะมูลฝอย
สำมำรถใช้วิธีกำรที่ง่ำย ๆ ไม่สลับซับซ้อนแต่อย่ำงใด ต่อมำเมื่อขนำด ของชุมชนใหญ่ขึ้น ปริมำณประชำกรเพิ่มขึ้น ท ำให้มีขยะ
มูลฝอยเกิดขึ้นจ ำนวนมำกกำรจัดกำรขยะ มูลฝอยจ ำต้องมีวิธีกำรจัดกำรที่ยุ่งยำกซับซ้อน อำศัยเทคโนโลยีใหม่ๆ เข้ำมำช่วยอีก
มำก 15 กำรจัดกำรขยะมูลฝอย หมำยถึง หลักกำรในกำรด ำเนินงำนที่เกี่ยวกับกำรควบคุม กำรทิ้ง กำรเก็บชั่วครำวกำรรวบรวม 
กำรขนถ่ำยและกำรขนส่งกำรแปลงรูปและกำรก ำจัดขยะมูลฝอย โดยจะค ำนึงถึงผลประโยชน์สูงสุดในทำงสุขอนำมัย 
เศรษฐศำสตร์วิศวกรรม ควำมสวยงำม กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และที่ส ำคัญที่สุด คือกำรยอมรับของสังคมในกำรจัดกำรขยะ
มูลฝอย อย่ำงมีประสิทธิภำพจะต้องอำศัยวิชำกำรในหลำย ๆ ด้ำน ประกอบกัน ได้แก่กำรบริหำรกำรเงิน กฎหมำยกำรวำงแผน 
และวิศวกรรม โดยวิธีกำรจัดกำรที่ได้จะต้องพิจำรณำถึงควำมเหมำะสมใน ทุกแง่ทุกมุม เช่น กำรเมืองกำรจัดผังเมือง เศรษฐกิจ
ศำสตร์สำธำรณสุข สังคม วิศวกรรม ฯลฯ กิจกรรมทั้งหลำยในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยอันเริ่มตั้งแต่งกำรทิ้งขยะมูลฝอย
จนกระทั่งถึงกำรก ำจัด ขยะมูลฝอยขั้นสุดท้ำยอำจแบ่งได้เป็น 6 ได้แก่ 

          1. กำรทิ้งขยะมูลฝอยเป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นจำกกำรที่ผู้ทิ้งเห็นว่ำวัสดุชิ้นใด ๆ นั้นไม่ สำมำรถน ำมำใช้ประโยชน์ได้อีก
ต่อไปแล้วจึงทิ้งไว้หรือเก็บรวบรวมไว้เพื่อก ำจัดต่อไปตัวอย่ำง เช่น เปลือกไข่ในขนขณะที่ยังเป็นฟองไข่ เปลือกไข่นั้นยังคงเป็น
ประโยชน์อยู่แต่เมื่อต่อยไข่เพ่ือกินแล้ว เปลือกไข่ที่เหลือนั้น หำกผู้กินไข่เก็บไว้เพื่อประโยชน์ต่อไป เช่น ไว้ท ำสิ่งประดิษฐ์ก็ยังไม่
เกิด กิจกรรมนี้ขึ้น แต่หำกทิ้งเปลือกไข่ไปโดยไม่คิดจะใช้เปลือกไข่นี้เพื่อกำรใด ๆ ต่อไป จะเกิดกิจกรรม นี้ขึ้น ดังนั้น กำรทิ้ง
ขยะมูลฝอยเป็นกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับกำรตัดสินใจของ ประชำกรในชุมชนนั้น  

         2. กำรจัดกำรขยะมูลฝอย ณ แหล่งก ำเนิดจะมุ่งควำมสนใจไปที่ขยะมูลฝอยที่มำจำกชุมชน มำกกว่ำขยะมูลฝอยจำกแหล่ง
อื่น ทั้งนี้เพรำะขยะมูลฝอยส่วนนี้ประกอบด้วยขยะมำกมำยหลำยชนิด ปะปนกันอยู่และเกิดขึ้นในแหล่งที่ผู้อำศัยอยู่โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งในเขตที่ผู้คนอยู่กันอย่ำงแออัดไม่มี พื้นที่เพียงพอที่จะเก็บขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นได้และถึงจะมีพื้นที่เพียงพอจะเก็บก็
จะต้องมีกำรขนย้ำย หรือก ำจัดไปในเวลำอันควร (ไม่เกิน 7 วัน) มิฉะนั้น จะเกิดกำรเน่ำเหม็นเป็นภำพที่ไม่น่ำดูและอำจมี ผลต่อ
สุขภำพอนำมัยของประชำกรในชุมชนนั้นได้  

         3. กำรรวบรวมขนขยะมูลฝอย หมำยถึงกิจกรรมตั้งแต่กำรขนถ่ำยขยะมูลฝอยจำกถังขยะ ซึ่งอำจเป็นถังขยะจำกแต่ละ
บ้ำน หรือถังขยะรวมเข้ำสู่รถขยะไปจนถึงกำรขนขยะมูลฝอยนั้นไปถ่ำย ไว้ที่จุดปลำยทำง ซึ่งอำจจะเป็นสถำนีขนถ่ำย หรือโรง
แปลงรูปขยะมูลฝอย หรือสถำนีก ำจัดขยะ มูลฝอยในขั้นสุดท้ำย ส ำหรับในเมืองเล็ก ๆ มักจะมีที่เทขยะกองรวมไว้แถวชำน
เมือง ปัญหำกำรขน รำกขยะไปยังจุดหมำยปลำยทำงจึงไม่ใช่ปัญหำที่ยุ่งยำกเหมือนในกรณีของเมืองใหญ่ ซ่ึงมีประชำกร อยู่
มำกและสถำนีก ำจัดขยะมูลฝอยต้องตั้งอยู่ห่ำงไกลชุมชนมำก ๆ กำรจัดระบบที่เหมำะสมส ำหรับ กรณีเมืองใหญ่จึงยุ่งยำก
ซับซ้อนมำกเช่น กำรเลือกชนิดของรถขยะกำรจัดเส้นทำงเดินรถ 16 กำรพิจำรณำควำมเมำะสมในกำรจัดตั้งสถำนีขนถ่ำยขยะ
มูลฝอย ในระบบกำรจัดกำรขยะมูลฝอย องค์ประกอบส่วนนี้เป็นส่วนที่ต้องเสียค่ำใช้จ่ำยมำกที่สุดอำจถึงร้อยละ 80.00ของ
ทั้งหมด ส ำหรับ วิธีกำรอำจท ำได้ในหลำยรูปแบบ คือเทศบำลเป็นผู้รับผิดชอบด ำเนินกำรเองทั้งหมด หรือให้ บริษัทเอกชน 
ประมูลแข่งขันเพื่อด ำเนินกำรรวบรวมขนขยะมูลฝอย หรืออำจด ำเนินกำรใน ลักษณะร่วม คือเทศบำลด ำเนินงำนเองบำงส่วน  
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          4. กำรขนถ่ำยและกำรขนส่ง ส ำหรับในส่วนนี้ประกอบด้วยกำรด ำเนินงำน 2 ขั้นตอน ได้แก่ 

          1) กำรขนถ่ำยขยะมูลฝอยออกจำกรถขยะขนำดเล็กเข้ำสู่พำหนะขนส่งขนำดใหญ่ 

           2) กำรขนส่งขยะมูลฝอยโดยพำหนะขนส่งไปยังสถำนีก ำจัดขยะมูลฝอย โดยปกติพำหนะขนส่ง ขนำดใหญ่มักจะใช้รถใช้
รถบรรทุกขนำดใหญ่ระบบกำรจัดกำรขยะมูลฝอย โดยปกติพำหนะขนส่ง ไม่จ ำเป็นต้องประกอบด้วยกำรขนถ่ำยและกำรขนส่ง
แต่ส ำหรับชุมชนขนำดใหญ่ๆ ที่มีประชำกร อยู่กันแออัดและสถำนีก ำจัดขยะมูลฝอยจ ำเป็นต้องอยู่ไกลจำกชุมชนมำกแล้วกำร
ขนถ่ำยและ กำรขนส่งเป็นส่วนประกอบที่ควรใช้พิจำรณำเป็นอย่ำงยิ่งเพรำะรถขยะขนำดเล็กเหมำะที่จะวิ่ง รวบรวมขนขยะ
ตำมถนน ซอกซอยในเมืองแต่ถ้ำต้องวิ่งขนไปในระยะทำงไกลด้วยจะคุ้มค่ำเพรำะ ค่ำใช้จ่ำยสูงในทำงตรงกันข้ำมถ้ำใช้
รถบรรทุกขนำดใหญ่ ซึ่งเหมำะที่จะวิ่งทำงไกลท ำหน้ำที่รวบรวม ขยะมูลฝอยตำมถนนในเมืองด้วยแล้วจะไม่สะดวกเป็นอย่ำงยิ่ง 
ดังนั้นเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด กำรจัดตั้งสถำนีขนถ่ำยขยะมูลฝอยจึงเป็นกำรแก้ปัญหำที่ควรใช้กำรพิจำรณำ โดยเฉพำะอย่ำง
ยิ่งในแง่ ของเศรษฐกิจ  

           5. กำรแปลงรูปและน ำกลบัมำใช้ใหม่องค์ประกอบของระบบกำรจัดกำรขยะมูลฝอย ส่วนนี้รวมตั้งแต่เทคนิคกำรใช้
เครื่องมือและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกต่ำง ๆ เพื่อใช้ในกำรเพิ่ม ประสิทธิภำพของส่วนประกอบอื่น ๆ และเพื่อแยกวัสดุที่ยังใช้
ประโยชน์ได้กลับมำใช้ใหม่หรือ แปลงรูปขยะให้ได้สิ่งที่เป็นประโยชน์เช่น ปุ๋ย หรือพลังงำนควำมร้อน กำรแยกขยะวัสดุที่ยังมี 
ประโยชน์ออกจำกกองขยะมูลฝอยมักกระท ำที่สถำนีขนถ่ำยหรือโรงแปรรูปขยะวิธีกำรที่นิยมใช้ ได้แก่กำรย่อยขนำดของขยะ
มูลฝอยให้เล็กก่อนแล้วแยกส่วนหนักและส่วนเบำออกจำกกันด้วยกำร พ่นอำกำศจำกนั้นน ำส่วนหลังของขยะมูลฝอยที่ได้มำ
แยกเหล็กอลูมิเนียมและแก้วออกจำกส่วนอื่น เพื่อใช้เป็นวัตถุดิบของกระบวนกำรผลิตใหม่ต่อไป นอกจำกวิธีกำรดังกลำ่ว
ข้ำงต้นแล้วยังมีวิธีกำรอื่น ๆ อีกและในขณะนี้ยังคงมีกำรวิจัย ขบวนกำรใหม่ๆ ขึ้นเรื่อย ๆ อย่ำงไรก็ตำมในกำรเลือกใช้วิธีกำรใด
วิธีกำรใดนั้น นอกจำกจำกจะต้อง 

พิจำรณำถึงควำมเหมำะสมในแง่เทคนิคแล้ว สิ่งที่ควรต้องค ำนึงถึงควำมคุ้มค่ำในแง่เศรษฐกิจ หำกพิจำรณำแล้ว พบว่ำไม่คุ้ม 
ควรจะข้ำมส่วนประกอบที่นี้ไปสู่กำรก ำจัดขั้นสุดท้ำยเลย 

           6. กำรก ำจัดขั้นสุดท้ำยองค์ประกอบส่วนสุดท้ำยของระบบกำรก ำจัดขยะมูลฝอยคือ กำรก ำจัดในขั้นสุดท้ำยวิธีกำรใน
ส่วนนี้ใช้ก ำจัดได้ทั้งขยะมูลฝอยที่รวบรวมขนโดยตรงจำกตำมบ้ำน ตำมถนน กำกตะกอนจำกโรงงำนก ำจัดน้ ำเสียกำกขี้เถ้ำจำก
กำรเผำขยะมูลฝอยและเศษเหลือจำก ขบวนกำรทั้งหลำยในกำรแปลงรูปขยะมูลฝอยแต่เดิมนั้นนิยมใช้วิธีกำรเทกองกลำงแจ้ง
เป็นวิธีก ำจัด ขั้นสุดท้ำยแต่เนื่องจำกวิธีกำรดังกล่ำวท ำให้เกิดภำพที่ไม่น่ำดูกลิ่นเน่ำเหม็นและเป็นบ่อเกิดแห่ง พำหะน ำโรคต่ำง 
ๆ ด้วย ดังนั้นในบำงประเทศจึงมกีฎหมำยห้ำมใช้วิธีกำรเทกองกลำงแจ้งและให้ใช้ วิธีฝังกลบแทน 
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แนวทางการลดปริมาณขยะจากแหล่งก าเนิด 

           กำรแก้ไขปัญหำในชุมชนควรมุ่งเน้นไปที่กำรลดปริมำณขยะมูลฝอยมิให้เกิดขึ้นจ ำนวน มำก ซึ่งกำรลดปริมำณขยะมูล
ฝอยจำกแหล่งผลิตจะช่วยลดปริมำณขยะมูลฝอยรวมที่เกิดขึ้นใน แต่ละแห่งของชุมชนได้ในระดับหนึ่ง อันก่อให้เกิดผลดีหลำย
ประกำร เช่น สำมำรถลดปริมำณ สำรพิษหรือสำรอันตรำยปนเปื้อนในขยะมูลฝอยได้ ช่วยประหยัดทรัพยำกรธรรมชำติ ลด
ค่ำใช้จ่ำย ในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยและลดปัญหำสิ่งแวดล้อม ซ่ึงวิธีกำรลดปริมำณขยะมูลฝอย ผู้ผลิตหรือ ผู้ทิ้งขยะมูลฝอยโดย
ใช้แนวคิด 5อำร์ (5R) ได้แก่  

          1. กำรลดจ ำนวน (Reduction) เป็นกำรลดปริมำณขยะมูลฝอยที่อำจเกิดขึ้นในอนำคต พฤติกรรมในกำรลดปริมำณขยะมูล
ฝอย เช่น เวลำที่จะไปซื้อสินค้ำที่ตลำดหรือร้ำนค้ำต่ำง ๆ ควรน ำ ถุงผ้ำจะเป็นถุงผ้ำดิบไม่ย้อมสี เพ่ือไม่เป็นกำรท ำลำย
สิ่งแวดล้อม และรำคำถูก อำจใช้ตะกร้ำหรือ ภำชนะบรรจุลักษณะอื่นที่สำมำรถใช้ซ้ ำได้หลำย ๆ ครั้ง ส ำหรับไว้ใส่สินค้ำที่จะซื้อ 
เช่นนี้จะเป็น กำรช่วยลดปริมำณกำรใช้ถุงกระดำษ และถุงพลำสติกจำกร้ำนค้ำได้ นอกจำกนี้ควรเลือกซื้อสินค้ำที่ มีอำยุกำรใช้
งำนยำวนำน ซ้ือสินค้ำที่มีปริมำณมำกแทนกำรซื้อสินค้ำที่มีปริมำณน้อยเพื่อลดปริมำณ ขยะมูลฝอยจำกบรรจุภัณฑ์ที่จะเกิดข้ึน  

          2. กำรใช้ซ้ ำ(Reuse) เป็นกำรน ำสิ่งของที่จะทิ้งเป็นขยะมูลฝอยมำใช้ใหม่ หรือใช้ซ้ ำอีกหลำย ๆ ครั้ง ซึ่งในแต่ละครั้งอำจใช้
เพื่อวัตถุประสงค์ที่แตกต่ำงกันไป เช่น กำรน ำขวดใส่กำแฟที่ หมดแล้วมำใส่น้ ำตำล น ำขวดใส่น้ ำดื่มที่เป็นพลำสติกมำปลูกไม้
ประดับ เป็นต้น  

         3. กำรซ่อมแซมใช้ใหม่ (Repairing) เป็นกำรน ำวัสดุอุปกรณ์ที่ช ำรุดไม่สำมำรถใช้งำน ได้มำซ่อมแซม เพื่อให้ใช้งำนได้เช่น 
กำรซ่อมวิทยุ โทรทัศน์ เป็นต้น  

         4. กำรแปรรูปกลับมำใช้ใหม่ (Recycling) เป็นกำรน ำขยะมูลฝอยบำงประเภทมำผ่ำน ขบวนกำรผลิตเป็นสินค้ำใหม่โดย
โรงงำนอุตสำหกรรม เช่น กำรน ำเศษแก้วมำหลอมผลิตเป็นแก้ว 

หรือกระจกใหม่ น ำโลหะมำหลอมผลิตเป็นกระป๋อง เป็นต้น ขยะมูลฝอยประเภทที่สำมำรถน ำมำ แปรรูปกลับมำใช้ใหม่นั้น 
ได้แก่  

        4.1 กระดำษ เช่น กระดำษกล่อง กระดำษสมุด ถุงน้ ำตำล และแผ่นพับ เป็นต้น  

        4.2 พลำสติก เช่น ขวดแชมพู ขวดนมเปรี้ยว และบรรจุภัณฑ์ที่มีสัญลักษณ์รีไซเคิล  

       4.3 โลหะ เช่น เหล็ก ทองแดง ทองเหลือง อลูมีเนียม (กระป๋องน้ ำอัดลม) เป็นต้น  

       4.4 แก้ว เช่น ขวดแก้วต่ำง ๆ เป็นต้น  

       45. กำรหลีกเลี่ยง (Rejection) เป็นกำรหลีกเลี่ยงกำรใช้ขยะมูลฝอยอันตรำย หลีกเลี่ยง กำรใช้สิ่งของที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง 
หลีกเลี่ยงวัสดุที่ก ำจัดยำก เช่น กระป๋อง หรือขวดใส่ยำฆ่ำแมลง ต้องหลีกเลี่ยงกำรน ำมำใช้เป็นภำชนะใส่อำหำรหรือน้ ำดื่ม 
ถุงพลำสติกใส่ของที่ใช้แล้วต้องหลีกเลี่ยง กำรน ำมำใส่อำหำรร้อน ขนมครก กล้วยทอด กุ้งชุบแป้งทอด หลีกเลี่ยงกำรใช้โฟม 
เป็นต้น 
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แนวทางการคัดแยกขยะ 

         กำรคัดแยกขยะท ำให้เรำรู้ว่ำควรจะจัดกำรก ำจัดขยะแต่ละประเภทอย่ำงไรจึงจะเหมำะสม กับสภำพแวดล้อมและ
งบประมำณ หรือขยะเช่นใดบ้ำงที่ควรน ำกลับมำหมุนเวียนใช้ใหม่เนื่องจำก ขยะของสังคมเมืองมีปริมำณมำก หำกไม่คัดแยก 
ค่ำใช้จ่ำยในกำรจัดกำรขยะทั้งด้ำนงบประมำณ คน สถำนที่ฝังกลบ กำรเก็บขน ก็ย่อมต้องสูงตำมไปด้วย กำรคัดแยกขยะ
เพื่อให้สะดวกแก่กำรน ไป ก ำจัด หรือน ำไปใช้ประโยชน์ได้ใหม่ โดยทั่วไปแยกเป็น 4 ประเภท  

         1. ขยะเศษอำหำรหรือขยะที่เน่ำเสียได้ เป็นขยะท่ีย่อยสลำยได้ง่ำย มีควำมชื้นมำก ส่งกลิ่น เหม็นได้อย่ำงรวดเร็ว ขยะ
ประเภทนี้ก ำจัดและน ำไปใช้ประโยชน์ได้โดยกำรหมักท ำปุ๋ยใช้ใน กำรเกษตรได้ ตัวอย่ำงขยะเศษอำหำร เช่น เศษผลไม้ เช่น 
เศษผักผลไม้ เปลือกผลไม้ เนื้อสัตว์ เศษอำหำร ฯลฯ 

         2. ขยะรีไซเคิล หรือขยะยังใช้ได้ขยะประเภทนี้บำงส่วนสำมำรถแยกน ำมำแปรรูป กลับมำใช้ใหม่ได้ เป็นกำรประหยัด
พลังงำนและทรัพยำกร ได้แก่ แก้ว พลำสติก กระดำษ กระป๋อง อะลูมิเนียม กระป๋องเหล็ก เศษผ้ำ ฯลฯ  

        3. ขยะพิษ/ อันตรำยถือเป็นขยะอันตรำยที่จ ำเป็นต้องแยกทิ้งต่ำงหำก เนื่องจำกสมบัติ ทำงกำยภำพ เคมี และชีวภำพ 
เช่น ติดไฟง่ำย ระเบิดได้ มีสำรกัดกร่อน ขยะพิษ ได้แก่ ถ่ำยไฟฉำย หลอดไฟ กระป๋องยำฆ่ำแมลง เครื่องส ำอำง น้ ำมันเครื่อง 
ภำชนะน้ ำท ำควำมสะอำดสุขภัณฑ์ ฯลฯ  

        4. ขยะที่ต้องทิ้ง เป็นขยะที่ไม่สำมำรถน ำมำรีไซเคิลได้และไม่สำมำรถแยกเป็นประเภท ต่ำง ๆ ได้ขยะทั้ง 3 ประเภทข้ำงต้น 
ท ำให้ต้องทิ้งเพื่อให้รถมำเก็บขนไปท ำลำยหรือก ำจัดต่อไป เช่น เศษกระจกแตก เปลือกลูกอม ซองขนม ซองบะหม่ีส ำเร็จรูป 
ฯลฯ ขยะแต่ละชนิด หำกปล่อยให้ย่อยสลำยตัวเองตำมธรรมชำติ จะใช้ต้องใช้เวลำแตกต่ำงกัน บำงชนิดย่อยได้เร็ว บำงชนิดใช้
เวลำนำนหลำยร้อยปี  
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ข้อก าหนดด้านการคัดแยกขยะ 

กำรคัดแยกขยะมูลฝอย กรมควบคุมมลพิษได้มีข้อก ำหนดเกี่ยวกับกำรคัดแยกไว้ ผู้วิจัยได้ สรุปประเด็นส ำคัญไว้ ดังนี้  
1.1 กำรคัดแยกขยะในแหล่งที่พักอำศัย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่รับผิดชอบด้ำนกำรจัดกำรขยะควรส่งเสริมให้
บุคคลที ่พักอำศัยอยู่ในบ้ำนเรือน อำคำรที่พักอำศัย อำคำรส ำนักงำน สถำบันกำรศกึษำ ห้ำงสรรพสินค้ำ โรงแรม 
สถำนประกอบกำร และสถำนที่อยู่อำศัยอื่น ๆ ด ำเนินกำรคัดแยกและเก็บกักขยะที่เกิดขึ้น ดังต่อไปนี้ 1.1.1 คัดแยก
ขยะท่ีสำมำรถน ำกลับมำใช้ประโยชน์ได้ใหม่ หรือขยะรีไซเคิลออก จำกขยะย่อยสลำยขยะอันตรำย และขยะทั่วไป  

1.1.2 เก็บกักขยะที่ท ำกำรคัดแยกแล้วในบ้ำนเรือนไว้ในถุงหรือถังรองรับขยะแบบ แยกประเภทที่หน่วยรำชกำร
จัดเตรียมไว้  
1.1.3 เก็บกักขยะที่ท ำกำรคัดแยกแล้วในบริเวณที่มีอำกำศถ่ำยเทได้สะดวก มีแสงสว่ำงพียงพอ ไม่กีดขวำงทำงเดิน อยู่
ห่ำงจำกสถำนที่ประกอบอำหำร ที่รับประทำนอำหำร 20 แหล่งน้ ำดื่ม 

 1.1.4 ให้จัดเก็บขยะอันตรำย หรือภำชนะบรรจุที่ไม่ทรำบแน่ชัด เป็นสัดส่วนแยก ต่ำงหำกจำกขยะอ่ืน ๆ เพื่อป้องกัน
กำรแพร่กระจำยของสำรพิษ หรือกำรระเบิด แล้วให้น ำไป รวบรวมไว้ในภำชนะหรือสถำนที่รวบรวมขยะอันตรำย
อันตรำยชุมชน  

1.1.5 ห้ำมจัดเก็บขยะอันตรำยไว้รวมกัน โดยให้แยกเก็บเป็นประเภท ๆ หำกเป็น ของเหลวให้ใส่ถังหรือภำชนะบรรจุ
ที่มิดชิดและไม่รั่วไหล หำกเป็นของแข็งหรือสิ่งของแข็งให้เก็บ ใส่ถังหรือภำชนะที่แข็งแรง 

 1.1.6 หลีกเลี่ยงกำรเก็บขยะที่ท ำกำรคัดแยกแล้ว และมีคุณสมบัติที่เหมำะแก่ กำรเพำะพันธ์ของพำหะน ำโรค หรือที่
อำจเกิดกำรรั่วไหลของสำรพิษไว้เป็นเวลำนำน 

 1.1.7 หำกมีกำรใช้น้ ำท ำควำมสะอำดวัสดุคัดแยกแล้ว หรือวัสดุเหลือใช้ที่มีไขมัน หรือตะกอนน้ ำมันปนเปื้อน จะต้อง
ระบำยน้ ำเสียนั้นผ่ำนตะแกง และบ่อดักไขมันก่อนระบำยสู่ ท่อน้ ำสำธำรณะ  

1.1.8 ห้ำมเผำ หลอม สกัด หรือด ำเนินกิจกรรมอื่นใด เพื่อกำรคัดแยก กำรสกัด โลหะมีค่ำหรือกำรท ำลำยขยะใน
บริเวณที่พักอำศัย หรือพื้นที่ที่ไม่มีระบบป้องกันและควบคุมของ เสียที่จะเกิดข้ึน 

 1.2 กำรคัดแยกขยะในชุมชน  

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่รับผิดชอบด้ำนกำรจัดกำรขยะจะจัดหำภำชนะส ำหรับ เก็บกักและคัดแยกขยะที่เกิดขึ้น
ในชุมชนควร มีข้อพิจำรณำดังนี้ 

               1.2.1 จัดวำงภำชนะรองงรับขยะในบริเวณพื้นที่ที่มีประชำกรอำศัยอยู่อย่ำง หนำแน่น เช่น ตลำด ที่พักอำศัย 
สถำบันกำรศึกษำ ชุมชน อุตสำหกรรม หรืออื่น ๆ  

 1.2.2 จัดวำงภำชนะรองรับขยะแบบแยกประเภทในอัตรำไม่น้อยกว่ำ 500 ลิตรต่อ 1 จุด ต่อ50 -80 หลังคำเรือน หรือ
ต่อประชำกร 350 คน หรือตำมควำมเหมำะสมของชุมชน  

               1.2.3 จัดให้มีภำชนะหรือสถำนที่ที่ใช้ส ำหรับเก็บกักแบบแยกประเภท ณ จุด รวบรวมขยะ (Station) ของชุมชนเพื่อรอ
กำรเก็บขนไปก ำจัดหรือด ำเนินกำรอย่ำงอื่น โดยให้มี ควำมจุไม่น้อยกว่ำ 3 เท่ำของปริมำณขยะท่ีเกิดขึ้นในแต่ละวัน หรือตำม
ควำมเหมำะสมของสถำนที่ 2. จัดหำภำชนะรองรับขยะ หรือสถำนที่เก็บกักขยะรวมในชุมชน โดยต้องพิจำรณำตำม ลักษณะ
ของขยะที่จะท ำกำรคัดแยก ประกอบด้วย 3 รูปแบบ คือ  

      2.1 จัดหำภำชนะหรือสถำนที่เก็บกักขยะย่อยสลำยและขยะรีไซเคิล 

       2.2 จัดหำภำชนะหรือสถำนที่เก็บกักขยะรีไซเคิล ขยะย่อยสลำย และขยะท่ัวไป  

       2.3 จัดหำภำชนะหรือสถำนที่เก็บกักขยะรีไซเคิล ขยะย่อยสลำย และขยะท่ัวไป และ ขยะท่ัวไป 
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        3. ภำชนะรองรับขยะ หรือสถำนที่เก็บกักขยะรวมในชุมชน จะต้องตั้งอยู่ในที่ไม่กีดขวำง ทำงจรำจรและกำร
สัญจรของประชำชน  

        4. ขยะจะต้องถูกเก็บรวมไว้ในภำชนะรองรับแบบแยกประเภทตำมที่ระบุไว้บนภำชนะ หรือสถำนที่เก็บขยะ ซ่ึง
ได้จัดเตรียมไว้ส ำหรับชุมชนนั้น  

        5. จัดให้มีศูนย์รับซื้อขยะรีไซเคิลส ำหรับชุมชน พร้อมทั้งเครื่องมืออุปกรณ์ประกอบกำร ด ำเนินงำนเท่ำที่จ ำเป็น 
เช่น เครื่องอักส ำเนำ (Press Machine) และเครื่องตัด (Shredders) เป็นต้น  

        6. จัดให้มีกิจกรรมที่จะสร้ำงกลไกลกำรคัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะในชุมชน เช่น กำรจัดตั้งธนำคำรขยะ 
กิจกรรมขยะแลกไข่ ผ้ำป่ำรีไซเคิล ตลำดนัดรีไซเคิล กำรหมักปุ๋ยชีวภำพ เป็นต้น  

        7. จัดให้มีกำรอบรมเกี่ยวกับกำรคัดแยกขยะที่ถูกสุขลักษณะให้แก่ผู้คัดแยกขยะ เพื่อลด ปัญหำควำมเสี่ยงต่อ
สุขภำพอนำมัยและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจำกกำรด ำเนินกำรคัดแยกที่ไม่ ถูกต้อง 

 

วิธีการก าจัดขยะมูลฝอย 

          วิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอย (Methods of Refuse Disposal) มีหลำยวิธีก็มีควำมเหมำะสม แตกต่ำงกันไป กำร
พิจำรณำเลือกวิธีกำรก ำจัดขยะที่เหมำะสมส ำหรับชุมชนแห่งใดแห่งหนึ่งนั้น จ ำเป็นจะต้องน ำองค์ประกอบต่ำง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้องมำพิจำรณำด้วย เช่น ชนิด และปริมำณขยะท่ีเกิดขึ้น รูปแบบของกำรบริหำรำงำนในท้องถิ่น งบประมำณ 
เครื่องมือเครื่องใช้ในกำรเก็บ และก ำจัด สถำนที่ที่จะใช้ก ำจัด ควำมร่วมมือของประชำชนในชุมชน ฯลฯ กำรเลือก
วิธีกำรก ำจัดขยะจ ำเป็น จะต้องพิจำรณำอย่ำงรอบคอบเสมอกำรก ำจัดขยะมีหลำยวิธีดังนี้  

      1. กำรกองบนพื้นดิน (Dumping on Land) หมำยถึงวิธีกำรก ำจัดขยะโดยใช้ขยะชนิดต่ำง ๆ  

             เป็นวัสดุส ำหรับถมพื้นที่ที่เป็นที่ลุ่มน้ ำขังให้มีระดับสูงขึ้นตำมที่ต้องกำร นอกจำกจะก ำจัดขยะที่เกิด จำกชุมชนให้
หมดไปแล้วก็ยังสำมำรถท ำลำยแหล่งขังน้ ำที่เป็นแหล่งเพำะพันธุ์ยุงให้หมดไปด้วย โดยทั่ว ๆ ไป กำรก ำจัดขยะด้วยวิธีถมที่ลุ่ม
จะใช้ได้ผลดีกับขยะบำงชนิด เช่น ขยะที่ได้จำกกำรกวำด ถนน เถ้ำกำกตะกอน เศษวัสดุสิ่งก่อสร้ำงและขยะจ ำพวกที่ไม่เป็น
เชื้อเพลิงแต่ถ้ำเป็นพวกขยะเปียก ซึ่งสลำยซ่ึงสลำยตัวง่ำยอำจจะก่อให้เกิดร ำคำญเนื่องจำกกลิ่นขึ้นได้นอกจำกนั้นอำจจะ
กลำยเป็น แหล่งเพำะพันธุ์แมลงวันได้ง่ำย สิ่งส ำคญัที่ควรพิจำรณำในกำรก ำจัดขยะด้วยวิธีถมที่ลุ่มก็คือ พื้นที่ที่ จะใช้เป็นที่
ส ำหรับก ำจัดขยะควรอยู่ห่ำงจำกชุมชน เพื่อป้องกันเหตุร ำคำญเนื่องจำกกลิ่นที่อำจจะ เกิดขึ้น กำรน ำขยะมำถมทุกครั้งควรใช้
ยำฆ่ำแมลงพ่นบริเวณผิวหน้ำขอบขยะ เพื่อป้องกันแมลงวัน ด้วยเสมอในบริเวณใกล้เคียงไม่ควรจะมีแหล่งน้ ำ เนื่องจำกน้ ำจำก
กองขยะจะไหลไปท ำควำมสกปรก 22 แก่แหล่งน้ ำหรือดินในบริเวณใกล้เคียงนั้นได้บริเวณที่ใช้ก ำจัดขยะควรกั้นรั้วโดยรอบ เพื่อ
ป้องกัน คนและสัตว์จำกภำยนอกบริเวณเข้ำมำยังที่ทิ้งขยะซึ่งอำจเป็นอันตรำยเกิดกำรแพร่กระจำยของเชื้อโรค ได้ง่ำย ขยะที่
น ำมำถมที่ลุ่มเมื่อปล่อยทิ้งไว้พวกอินทรียวัตถุจะถูกจุลินทรีย์ชนิดต่ำง ๆ ย่อยให้ เสื่อมสภำพและผุพังไปอย่ำงช้ำ ๆ ซ่ึงอำจจะ
ต้องใช้เวลำนำนถึง 3 -5 ปีจึงจะหมดปฏิกิริยำโดยปกติ แล้วส่วนผิวของขยะที่ออกซิเจนจำกอำกำศเขำ้ถึงกำรย่อยสลำยโดย 
Aerobic Organisms เมื่อมีกำร ย่อยสลำยสิ้นสุดลงกำกที่เหลือจะมีลักษณะคล้ำยดินร่วนจะมีคุณค่ำที่ใช้ประโยชน์เป็นปุ๋ยของพืช 

ได้เนื่องจำกยังคงมีปริมำณในโตรเจน ฟอสฟอรัส และโปตัสเซียมในรูปของปุ๋ยอินทรีย์  
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   2. กำรเผำ (Incineration) กำรเผำขยะด้วยด้วยเตำเผำขยะโดยเตำเผำขยะนั้นจะต้องเป็น เตำสำมำรถเผำขยะชนิดต่ำง ๆ ได้
อย่ำงสมบรูณ์ไม่ท ำให้เกิดกลิ่นและควันรบกวนไม่ก่อให้เกิด มลภำวะทำงอำกำศ (Air Pollution) ขึ้นกำรก ำจัดขยะโดยกำรเผำด้วย
เตำเผำขยะจะต้องใช้ควำมร้อน ให้สูงมำกพอที่จะเผำขยะชนิดต่ำง ๆ ได้อย่ำงสมบรูณ์ควำมร้อนของเตำเผำขยะที่ใช้โดยทั่วไป 
คือ 676 -1,000 องศำเซลเซียส โดยควำมร้อนประมำณ 676 องศำเซลเซียส จะช่วยท ำให้ก๊ำซที่เกิดขึ้น จำกกำรเผำขยะถูกเผำไหม้
ได้อย่ำงสมบรูณ์ควำมร้อน 760 องศำเซลเซียส จะช่วยท ำให้กำรเผำไหม้ ไม่มีกลิ่นรบกวน ส่วนขยะที่เกิดจำกสำรวัตถุชนิดต่ำง ๆ 
ซึ่งเผำไหม้ๆ ได้นั้นจะถูกเผำได้อย่ำง สมบรูณ์ที่สุด เมื่อเตำเผำขยะมีอุณหภูมิ1,000องศำเซลเซียส ส ำหรับกำรน ำขยะมำกอง
รวมกันแล้ว เผำกลำงแจง้ (Open Burning) นั้นเป็นวิธีกำรก ำจัดขยะที่ไม่ถูกหลักสุขำภิบำลเนื่องจำกกำรเผำไหม้ ไม่สมบรูณ์ท ำให้
เกิดควันและสิ่งรบกวน นอกจำกนั้นแล้วจะมีก๊ำซและไอระเหยขึ้นสู่บรรยำกำศ ด้วยเพรำะควำมร้อนมีไม่เพียงพอนั่นเอง กำร
ก ำจัดขยะโดยวิธีเผำด้วยเตำเผำ ท ำได้ผลดีกับขยะบำงชนิด เช่น ขยะพิเศษ ซึ่งเป็นขยะ ที่มีเชื้อโรคปนเปื้อน ขยะแห้งและขยะ
มีวัตถุที่เผำไหม้ได้ปะปนอยู่มำกกว่ำขยะเปียก กำรก ำจัดขยะด้วยวิธีนี้ จะมีมำกเหลืออยู่หลังจำกกำรเผำไหม้แล้ว เช่น เถ้ำ ซ่ึง
จะต้อง น ำออกไปก ำจัดโดยวิธีอื่นต่อไป ดังนั้น กำรก ำจัดขยะด้วยวิธีเผำจึงจ ำเป็นตอ้งจัดหำสถำนที่ไว้ส ำหรับ ก ำจัดกำกที่
เกิดขึ้นด้วยเสมอ  

               3. กำรฝังกลบถูกหลักสุขำภิบำล (Sanitary Landfill) เป็นวิธีที่นิยมใช้กันอย่ำงแพร่หลำย โดยเฉพำะในยุโรปและอเมริกำ
เพรำะสำมำรถน ำขยะที่เก็บรวบรวมจำกชุมชนมำก ำจัดได้ทันทีโดย ไม่ต้องแยกชนิดของขยะ เมื่อเก็บรวบรวมขยะซึ่งเป็น Mixel 

Refuse มำแล้วก็น ำมำฝัง หรือกลบด้วย ดิน โดยใช้แทรคเตอร์ วิธีกำรนี้เริ่มจำกกำรขุดร่องดินส ำหรับก ำจัดขยะ บดอัดขยะให้
แน่นกลบทับ หน้ำและบดอัดขยะด้วยดินให้แน่น หลังจำกนั้นก็ปลอ่ยท้ิงไว้ขยะค่อย ๆ ถูกย่อยสลำยไปเองด้วย จุลินทรีย์ในดิน 
ซึ่งอำจจะต้องใช้เวลำนำน 3 -5 ปี กำรย่อยสลำยตัวของขยะก็จะสิ้นสุด พื้นที่นั้น 23 ก็ยุบตังลงสำมำรถใช้ประโยชน์เป็นสนำม
หญำ้ สนำมกีฬำ สนำมเด็กเล่นหรือใช้เป็นพื้นที่ก่อสร้ำง อำคำรได้ โดยปกติแล้วกำรก ำจัดขยะด้วยวิธีนี้ มักจะเลือกพื้นที่ที่มีน้ ำ
ขังหรือที่รำคำถูก ๆ เมื่อท ำ กำรปรับปรุงแล้วจะช่วยให้พื้นที่ดังกล่ำวมีสภำพดีขึ้นและมีรำคำสูงขึ้นด้วย อินทรียวัตถุชนิดต่ำง ๆ 
ที่ถูกฝังไว้ในดิน เมื่อถูกจุลินทรีย์ย่อยสลำยสมบูรณ์แล้วก็จะช่วย ท ำให้ดินมีปริมำณของไตรเจน ฟอสฟอรัส โปรเตสเซียม
เพิ่มข้ึน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อพืชได้เป็น อย่ำงดี และกำรสลำยตัวของอินทรียวัตถุด้วยปฏิกิริยำของจุลินทรีย์จะไม่ท ำให้ดินเกิด
เป็นกรด หรือ ด่ำง ซ่ึงเป็นกำรช่วยปรับปรุงดินไปได้ด้วย กำรก ำจัดขยะด้วยวิธีฝังกลบถูกหลักสุขำภิบำล ดังกล่ำวนี้ จะช่วย
ก ำจัดขยะได้ทุกชนิด เมื่อกำรสลำยตัวเสร็จสมบูรณ์แล้วก็จะใช้พื้นดิน 

นั้นท ำประโยชน์อย่ำงอื่นได้ กำรปรับปรุงพื้นที่ด้วย ขยะนี้ควรใช้ดินปนทรำย (Sandy Loam) เป็นดินกลบทับและควรค ำนึงถึง
องค์ประกอบอื่น ๆ ท่ี เกี่ยวข้อง คือ ระยะทำง ลักษณะกำรซึมน้ ำของดิน ระดับของน้ ำในดิน กระแสลม เป็นต้น กำรฝังกลับถูก
หลักสุขำภิบำลนิยมจัดท ำ 2 แบบ คือ 

              1. วิธีกลบฝังแบบกลบบนพื้นที่ (Area Method) เป็นวิธีกลบฝังที่เริ่มจำกระดับดินเดิม โดย ไม่มีกำรขุดดินจะท ำกำรบด
อัดขยะตำมแนวรำบก่อนและค่อยบดอัดทับในชั้นถัดไป สูงขึ้นเรื่อย ๆ จน ได้ระดับตำมที่ก ำหนด วิธีนี้จ ำเป็นต้องท ำคนัดิน 
(Embankment) ตำมแนวขอบพื้นที่บริเวณที่ก ำจัด เพื่อเป็นผนังหรือขอบยันกำรบดอัดขยะมูลฝอยและเป็นตัวกั้นน้ ำเสียที่เกิดจำก
ขยะไม่ให้ซึมออก ด้ำนนอก ลักษณะพื้นที่ที่จ ำเป็นต้องใช้วิธีนี้คือ ที่รำบลุ่ม หรือที่ระดับน้ ำใต้ดินสูง หรือน้ ำใต้ดินอยู่ ต่ำงกว่ำผิว
ดินน้อย (ประมำณ 1 เมตร) ท ำให้ไม่สำมำรถขุดดินเพื่อก ำจัดด้วยวิธีกลบฝังแบบขุดร่องได้  

               2. วิธีกลบฝังแบบขุดร่อง (Trench Method) เป็นวิธีที่จะต้องท ำกำรขุดดินลงไปให้ได้ ระดับตำมที่ก ำหนดแล้วจึงเริ่มบด
อัดมูลฝอยเป็นชั้น ๆ โดยท ำในแนวรำบก่อนแล้วจึงเริ่มชั้นถัดไป โดยทั่ว ๆ ไป ควำมลึกของกำรขุดร่องนั้นจะถูกก ำหนดด้วย
ระดับน้ ำใต้ดิน คือ ควรจะอยู่สูงกว่ำ ระดับน้ ำใต้ดินอย่ำงน้อย 1 เมตร โดยยืดหลักระดับน้ ำในฤดูฝนเป็นเกณฑ์ วิธีนี้ไม่ต้อง
เตรียมคันดิน เพรำะสำมำรถใช้ผนังของร่องขุดเป็นก ำแพงยันมูลฝอยที่บดอัดได้โดยตรง และยังสำมำรถใช้ดินที่ ขุดมำนั้น
น ำมำใช้กลบมูลฝอยได้อีกด้วย ข้อจ ำกัด วิธีฝังกลบบนพื้นที่มีข้อจ ำกัด คือ ต้องจัดหำดินมำจำกที่อื่นเพื่อท ำคันดิน และ กำรถม



20 

 

ก็ไม่ควรเกินระดับควำมสูงของไม้ยืนต้นที่จะช่วยก ำบังบริเวณก ำจัดขยะให้มิดชิดได้ ส่วนวิธี กลบฝังแบบขุดร่องนั้นมีข้อจ ำกัด 
คือ ในช่วงฤดูฝนจะมีน้ ำขังในร่องขุดต้องแก้ปัญหำโดยกำรสูบน้ ำ ระบำยน้ ำออกและกรณีร่องขุดค่อนข้ำงลึกจะต้องท ำทำงขึ้น
ลงให้รถยนต์เก็บขนมูลฝอยสำมำรถ แล่นขึ้นลงได้สะดวก 

 

โดยสรุปแล้ว กำรเลือกวิธีกลบฝังที่เหมำะสมที่สุดควรจะเป็นวิธีผสมระหว่ำงวิธีทั้งสอง ดังกล่ำว คือ สำมำรถใช้ดินส่วนที่
เหลือจำกร่องขุดน ำมำท ำคันดินและกลบทับมูลฝอยที่ก ำจัดแบบ กลบบนพื้นที่ได้  

               3. กำรหมักขยะเป็นปุ๋ย (Composition Methods) เป็นวิธีกำรที่อำศัยขบวนกำรทำงชีววิทยำ ของจุลินทรีย์ย่อยสลำย
อินทรียวัตถุส่วนที่ย่อยได้ให้เป็นแร่ธำตุที่ค่อนข้ำงจะคงรูปและมีคุณค่ำในทำง เป็นปุ๋ยบ ำรุงดินให้เป็นประโยชน์แก่พืชต่อไป 
นอกจำกนั้นขยะที่หมักได้แล้วปริมำณจะลดลง ประมำณ ร้อยละ 30.00 -65.00และยงัไม่สำมำรถท ำลำยพวกจุลินทรีย์ที่อำจท ำให้
เกิดโรคได้ด้วย ขบวนกำรทำงชีววิทยำที่ย่อยสลำยอินทรียวัตถุนั้น ต้องอำศัยจุลินทรีย์ต่ำง ๆ อย่ำงมำกมำย ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 
2 พวกใหญ่ๆ คือ พวกหนึ่งเป็นพวกที่ต้องกำรออกซิเจนช่วยในกำรย่อยสลำย เรียกว่ำ “Aerobic” พวกนี้สำมำรถย่อยสลำย
อินทรียวัตถุได้ดีมีประสิทธิภำพและเป็นไปอย่ำงรวดเร็ว อีกพวกหนึ่งไม่ต้องอำศัยออกซิเจนเรียกว่ำ “Anaerobic” กำรย่อยสลำย
เป็นไปอย่ำงได้ช้ำ ท ำให้เกิด กรดและก๊ำซท ำให้มีกลิ่นอันไม่พึงปรำรถนำเป็นเหตุร ำคำญและเป็นอันตรำยต่อสุขภำพของ 

ประชำชนได ้กำรก ำจัดขยะมูลฝอยโดยกำรหมักปุ๋ยนั้น ต้องพยำยำมท ำโดยอำศัยขบวนกำรทำงชีววิทยำ ของจุลินทรีย์พวกที่
ต้องใช้ออกซิเจนจึงจะเป็นวิธีกำรที่ถูกสุขลักษณะคือ นอกจำกจะได้ปุ๋ยที่มี คุณภำพดีแล้วในระหว่ำงด ำเนินกำรก็จะไม่มีกลิ่นอัน
พึงปรำรถนำเกิดขึ้นด้วย  

              4. กำรน ำขยะมูลฝอยไปท ำก๊ำซชีวภำพ (Bio - Gas) ขยะมูลฝอยประเภทที่เหมำะอย่ำงยิ่ง ในกำรไปท ำแก๊สชีวภำพ คือ 
ประเภทมูลสัตว์ซึ่งได้แก่มูลหมูวัวควำยเป็ด ไก่นอกจำกนี้ขยะ มูลฝอยประเภทเศษหญ้ำ ใบไม้ขยะสดก็สำมำรถน ำไปท ำได้แต่
กำรให้แก๊สยังไม่ดีเท่ำกับประเภท มูลสัตว์หลักกำรของกำรท ำแก๊สชีวภำพก็คือกำรน ำมูลสัตว์ซึ่งมีสำรอินทรีย์อยู่มำกไปหมักไว้
ใน สภำวะที่ไม่มีอำกำศและในมูลสัตว์จะมีแบคทีเรียอยู่ชนิดหนึ่งที่เรียกว่ำ “มีเทนฟอร์มมิ่งแบคทีเรีย” (Methane Forming 

Bacteria) ซึ่งเป็นแบคทีเรียที่ย่อยสลำย สำรอินทรีย์ในสภำวะที่ไม่มีออกซิเจนให้ แก๊สมีเทนซึ่งเป็นแก๊สที่จุดไฟติด สำมำรถ
น ำไปใช้เป็นเชื้อเพลิงในกำรหุงต้ม แต่ละครอบครัวได้ ตลอดไป นอกจำก5 วิธีส ำคัญดังกล่ำวแล้วยังมีวิธีกำรก ำจัดอื่น ๆ อีกเช่น 
กำรน ำขยะมูลฝอยไป เลี้ยงสุกรโดยกำรน ำเศษอำหำรที่เหลือจำกกำรบริโภคตำมร้ำนอำหำร ภัตตำคำร โรงอำหำรน ำไป ต้มให้
เดือดนำน 30 นำทีแล้วจึงน ำไปเลีย้งสุกรได้ หลักกำรพิจำรณำวิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอย ในกำรพิจำรณำถึงวิธีก ำจัดขยะมูลฝอย
ว่ำควรจะใช้วิธีกำรก ำจัดวิธีใดนั้น ต้องค ำนึงถึง องค์ประกอบต่ำง ๆ ดังนี้ 

             1. ลักษณะและปริมำณของขยะมูลฝอยวิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอยแต่ละวิธีอำจจะใช้ได้กับ ลักษณะของขยะมูลฝอย
อย่ำงหนึ่งแต่อำจจะไม่เหมำะสมกับลักษณะของขยะมูลฝอยประเภทอื่น ก็ได้เช่น ขยะมูลฝอยประเภทที่เผำได้ก็เหมำะสม
กับวิธีกำรก ำจัดโดยใช้กำรเผำ เป็นต้น และลักษณะ ของขยะมูลฝอยประเภทอื่นอำจจะเหมำะสมกับวิธีกำรำก ำจัดหลำย
วิธีก็ได้ นอกจำกพิจำรณำถึงลักษณะของขยะมูลฝอยให้เหมำะสมกับวิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอยแล้ว ยังต้องค ำนึงถึงปริมำณ
ขยะมูลฝอยด้วย ซึ่งถ้ำปริมำณต่อวันเป็นปริมำณสูงมำกก็อำจจะต้องพิจำรณำ ถึงวิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอยวิธีอื่น ๆ 
ประกอบกำรก ำจัดเพื่อช่วยให้พอเพียงกับปริมำณขยะมูลฝอยที่ มีมำกขึ้น สถำนที่(Location Area) กำรเลือกวิธีกำรก ำจัด
ขยะมูลฝอยควรจะเลือกให้เหมำะสมกับ สถำนที่ที่มีอยู่ด้วย เช่น ถ้ำมีสถำนที่ที่จะท ำกำรก ำจัดขยะมูลฝอยแต่อยู่ในที่
ชุมชนจะใช้วิธีเผำก็ควร ต้องค ำนึงถึงควันไฟและเขม่ำ ที่อำจจะท ำกำรรบกวนแก่ประชำชนที่อำศัยอยู่บริเวณใกล้เคียงหรือ 

สถำนที่ที่เป็นที่ลุ่มมำก ๆ และใกล้แหล่งน้ ำจะใช้วิธีถมที่ลุ่มในกำรก ำจัดขยะมูลฝอยก็อำจจะท ำให้ เกิดมลพิษทำงน้ ำได้
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หรือจะหำสถำนที่ใหม่ เพื่อให้เหมำะสมกับวิธีกำรก ำจัดก็ต้องพิจำรณำถึง คุณลักษณะของวิธีกำรก ำจัดด้วย เช่น ถ้ำใช้
วิธีกำรฝังอย่ำงถูกหลักสุขำภิบำลก็ย่อมต้องใช้พื้นที่กว้ำง กว่ำวิธีกำรเผำด้วยเตำเผำขยะเป็นต้น  

          2. ค่ำใช้จ่ำยในกำรลงทุน (Initial Cost) วิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอยบำงวิธีต้องลงทุนครั้งแรก สูง เช่น วิธีฝังแบบถูกหลัก
สุขำภิบำลจะต้องใช้อุปกรณ์เครื่องจักรกลที่มีรำคำสูงคือรถแทรคเตอร์ รถบด รถเกรด และเนื้อที่ในกำรก ำจัดกว้ำง ซึ่งถ้ำ
รำคำที่ดินสูงแล้วก็จะท ำให้ค่ำลงทุนสูงค่ำใช้จำ่ย ในกำรลงทุนจึงต้องน ำมำพิจำรณำเปรียบเทียบกับวิธีกำรก ำจัดอื่น ๆ 
ด้วย  

          3. ค่ำใช้จ่ำยกระบวนกำรก ำจัด (Operation Cost) ในกระบวนกำรก ำจัดต้องเสียค่ำใช้จ่ำย ต่ำง ๆ ซ่ึงในแต่ละวิธีของ
กำรก ำจัดก็เสียค่ำใช้จ่ำยต่ำงกัน เช่น วิธีกำรเผำด้วยเตำเผำอำจจะเสีย ค่ำเชื้อเพลิงในกำรเผำ หรือวิธีกำรฝังขยะมูลฝอย
อย่ำงถูกต้องสุขำภิบำล ต้องใช้เครื่องจักรกลหลำย ชนิดก็ต้องใช้น้ ำมันเชื้อเพลิงซึ่งถ้ำมีรำคำแพงแล้วก็จะท ำให้ค่ำใช้จ่ำยใน
กำรด ำเนินกำรสูงด้วย  

          4. กำรน ำผลผลิตจำกกำรก ำจัดขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ในวิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอย อำจจะได้ผลผลิตในรูปแบบ
ต่ำง ๆ กัน ถ้ำสำมำรถพิจำรณำน ำไปใช้ประโยชน์ได้ก็จะช่วยให้ประหยัด ค่ำใช้จ่ำยได้เช่น กำรเผำด้วยเตำเผำขยะถ้ำ
สำมำรถน ำเอำพลังงำนควำมร้อนที่ได้จำกกำรเผำไหม้ไป ใช้ประโยชน์เป็นต้นว่ำ น ำไปต้มน้ ำและพลังงำนไอน้ ำไปปั่น
เครื่องก ำเนิดไฟฟ้ำก็จะได้ประโยชน์ มำกขึ้น หรือวิธีกำรฝังขยะมูลฝอยอย่ำงถูกหลักสุขำภิบำล พื้นที่ที่ได้ก็น ำไปสร้ำง
สนำมกีฬำ สนำมเด็กเล่นหรือท ำสวนสำธำรณะประชำชนก็ได้รับประโยชน์จำกกำรท ำลำยขยะมูลฝอยด้วย หรือ กำรหมัก
ท ำปุ๋ยก็เป็นกำรช่วยประหยัดกำรใช้ปุ๋ยเคมีซึ่งมีผลเสียต่อดินมำกกว่ำกำรใช้ปุ๋ยอินทรีย์จำก 26 ขยะมูลฝอยมำก  

            5. ผลกระทบของกำรก ำจัดขยะต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภำพอนำมัยผลกระทบของกำรก ำจัด ขยะมูลฝอยอำจจะท ำ
ให้เกิดมลพิษทำงดิน น้ ำอำกำศได้เช่น กำรำเผำขยะท ำให้เกิดควันและกลิ่น ซึ่งถ้ำขยะประเภทที่ไม่สมควรเผำ เป็นต้น ยำง 
พลำสติกแล้วจะท ำให้เกิดมลพิษทำงอำกำศเป็น อันตรำยต่อสุขภำพอนำมัยของประชำชนที่อำศัยในบริเวณนั้น หรือถ้ำเผำ
กลำงแจ้ง เช่น เผำหญ้ำแห้ง ตำมริมถนนหลวงก็ท ำให้ควันปกคลุมบริเวณกว้ำง ทัศน์วิสัยผู้ขับขี่ยวดยำนไม่ดีก่อให้เกิด
อุบัติเหตุ ท ำให้เสียชีวิตและทรัพย์สินอยู่เสมอ 

           6. กำรท ำลำยทรัพยำกรธรรมชำติ วิธีกำรก ำจัดขยะมูลฝอยบำงวิธีเป็นกำรท ำลำยธรรมชำติ หรือวัตถุดิบใน
ทำงอ้อมเพรำะสิ่งที่เหลือใช้ซึ่งเรำเรียกกว่ำขยะมูลฝอยนั้นอำจจะน ำกลับมำใช้ ประโยชน์ในรูปต่ำง ๆ กันได้อีกเป็นกำร
สงวน 

ทรัพยำกรธรรมชำติอีกทำงหนึ่งด้วย ซึ่งถ้ำเรำไม่ค ำนึง หลักกำรนี้แล้วน ำไปก ำจัดโดยวิธีต่ำง ๆ ก็จะเป็นกำรท ำลำย
วัตถุดิบโดยตรงน่ันเอง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

        จำกแนวคิดและทฤษฎีทั้งหมด ผู้ศึกษำวิจัยจึงน ำแนวคิดทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ของ พฤติกรรมกำรจัดกำรขยะ
ในครัวเรือนของประชำชนในเขตพื้นที่เทศบำล อ ำเภอเมืองจังหวัดศรีสะเกษ โดยพฤติกรรมในกำรจัดกำรขยะในครัวเรือน
แบ่งเป็นกำรลด กำรคัดแยก กำรก ำจัด ได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมในการจดัการขยะ ในครวัเรอืน  

1. การลดปรมิาณขยะจากแหลง่ก าเนิด 

 2. การคดัแยกขยะในครวัเรอืน 

 3. การก าจดัขยะจากครวัเรอืน 

พฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยของ 

ประชาชนในเขตเทศบาล อ าเภอเมือง 

จงัหวดัศรีสะเกษ 
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บทที3่ 

วิธีการด าเนินงาน 

วัสดุอุปกรณ ์

1. บอร์ดประชำสัมพันธ ์
2. ถุงด ำ 
3. ไม้กวำด 
4. ที่ตักผง 
5. แบบสอบถำม 

 วิธีการด าเนินงาน 

1. จับกลุ่มกับสมำชิกเพ่ือปรึกษำโครงกำรที่คนในกลุ่มสนใจโดยเริ่มจำกกำรคิดปัญหำที่ภำยในโรงเรียน
และสำมำรถท ำได้จริงจึงมีควำมคิดเห็นว่ำเป็นปัญหำเรื่องของขยะจึงตกลงท ำโครงกำรนี้ขึ้น 

2. น ำโครงกำรลดขยะมูลฝอยไปปรึกษำครูประจ ำวิชำ เพื่อให้ครูแนะน ำแนวทำงในกำรปฏิบัติ 
3. ค้นหำข้อมูลเกีย่วกับปัญหำขยะที่เกิดขึ้นและวิธีกำรแก้ไขต่ำงๆ 
4. น ำเสนอโครงกำรที่จะท ำหน้ำช้ันเรียน 
5. เตรียมอุปกรณ์ส ำหรับจัดบอร์ดให้ควำมรู้กำรทิ้งขยะให้ถูกที่ 
6. ลงมือท ำบอร์ดให้ควำมรู้กำรทิ้งขยะให้ถูกที ่
7. ให้นักเรียนภำยในโรงเรียนท ำแบบประเมินเกี่ยวกับโครงกำร แล้วเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จำกแบบ

ประเมินมำคิดหำค่ำเฉลี่ยเพื่อวัดประเมินผลกำรท ำโครงกำรโดยใช้ Microsoft Excel ในกำรหำ
ค่ำเฉลี่ยโดยเกณฑ์คะแนน ดงันี ้
พอใจ                 =                 5 
ค่อนข้ำงพอใจ       =                 4 
ปำนกลำง            =                 3 
น้อย                  =                 2 
น้อยที่สุด            =                 1 

8. สรุปผลจำกข้อมูลที่ได้จำกกำรหำค่ำเฉลี่ยในกำรท ำแบบประเมินเพื่อสรุปผลกำรท ำโครงกำร 
9. น ำเสนอสรุปโครงกำรหน้ำช้ันเรียน 
10. ส่งให้ครูที่ปรึกษำโครงกำรตรวจสอบและแกไ้ขผลงำนรูปเล่มโครงกำร 
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กำรก ำจัดขยะมูลฝอย 
 
 

 
ระดับควำมพึงพอใจ 

ดีมำก 
 

(5) 

ดี 
 

(4) 

ปำนกลำง 
 

(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อยที่สุด 
 

(1) 
1.มีขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน      

2.กระบวนกำรปฏิบัติงำนตรงกับ
วัตถุประสงค ์

     

3.วัสดุอุปกรณ์เหมำะสมเพียงพอ      

4.สำมำรถน ำควำมรู้จำกกำรปฏิบัติไปใช้ใน
ชีวิตประจ ำวันได้ 

     

5.ได้รับประโยชน์จำกกำรปฏิบัติงำน      

6.ควำมสะอำดของบริเวณที่รับผิดชอบ      
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บทที่ 4  

 ผลการด าเนินงาน 
 

  ในกำรศึกษำค้นคว้ำเรื่อง วิธีลดปริมำณขยะในโรงเรียน ผู้ศึกษำค้นคว้ำได้ก ำหนดวัตถุประสงค์และสมมุติฐำน 
ไว้ดังนี้ 
 

วัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษำปริมำณขยะในโรงเรียน 

2. เพื่อศึกษำสำเหตุที่มำของขยะ 

3. เพื่อศึกษำวิธีกำรป้องกันขยะในโรงเรียน 

4. เพื่อศึกษำวิธีกำรลดปริมำณขยะในโรงเรียน 

 

สมมุติฐาน 

   ถ้ำลดกำรรับประทำนอำหำรนอกพื้นที่บริเวณโรงอำหำรจะสำมำรถลดปริมำณขยะได้จริง 

 

สรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
 

1. ปริมาณขยะในโรงเรียน 

        1.1 โรงเรียนสตรีสิริเกศ ก ำลังเผชิญกับปัญหำขยะล้นโรงเรียน เป็นแหล่งกำรศึกษำ มีปริมำณนกัเรียน 
ที่เข้ำมำร่วมใชท้รัพยำกรในโรงเรียนเพิ่มขึ้น ส่งผลให้กำรบริโภค กำรศึกษำ และกิจกรรมต่ำงๆ 
 จำกกำรหมักหมมของกองขยะที่ไม่ได้รับกำรคัดแยก ท ำให้เกิดกำรเหม็นเน่ำ และท ำให้ภำพลักษณ์ 
ของโรงเรียนดูแย่ลง 

2. สาเหตุที่มาของขยะ 

         2.1 เกิดจำกควำมมักง่ำยและขำดควำมจิตส ำนึก 

         2.2 กำรใช้สิ่งของของนักเรียนที่ไม่ค ำนึงถึงปริมำณขยะที่เพิ่มขึ้น 

         2.3 ทิ้งขยะไม่เป็นที่ หรือ ไม่ทิ้งขยะลงในถังขยะ 

3. วิธีการป้องกันขยะในโรงเรียน 

         3.1 ปลูกฝังวิถีกำรด ำเนินชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมให้กับนกัเรียน 

         3.2  ฝึกกำรคัดแยกขยะที่สำมำรถน ำกลับมำใช้ประโยชน์ใหม่ได้ 
 4. วิธีการลดปริมาณขยะในโรงเรียน 

         4.1 รณรงค์ให้นักเรยีนมีจิตส ำนึกในกำรทิ้งขยะให้เป็นที่ โดยเริ่มจำกนักเรียนกลุ่มเล็กๆ เช่น   จิต
อำสำ หรือสภำนักเรียน 

   

 
 
 
 
 
 
 



26 

 

สรุปแบบสอบถามเรื่อง วิธีลดปริมาณขยะในโรงเรียน 

 

หัวข้อ หัวข้อสอบถาม 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย 
ไม่เห็น
ด้วย 

1 
ปัญหำขยะเกิดจำกเกิดจำกควำมมักง่ำยและ
ขำดควำมจิตส ำนึกของนักเรียน 27 3 

2 
กำรทิ้งขยะไม่เป็นที่ หรือ ไมท่ิ้งขยะลงในถัง
ขยะ อำจก่อให้เกิดขยะล้นโรงเรียน 30 0 

3 
กำรใช้สิ่งของของนักเรียนที่ไม่ค ำนึงถึง
ปริมำณขยะที่เพิ่มขึ้น 

28 2 

4 เมื่อปัญหำขยะลดลง จะท ำใหโ้รงเรียนน่ำอยู่ 30 0 

5 กำรคัดแยกขยะสำมำรถลดปริมำณขยะได้ 29 1 

6 
ขยะเกิดจำกกำรทิ้งที่ไม่ค ำนึงถึงควำมสกปรก
ที่เกิดขึ้น 

30 0 

7 ขยะเป็นส่วนหนึ่งที่ก่อให้เกิดพำหะน ำโรค 26 4 

8 
ถ้ำนักเรียนทุกคนร่วมมือกันรกัษำควำม
สะอำดปัญหำขยะจะลดน้อยลง 30 0 

9 
โรงเรียนที่ปรำศจำกขยะจะมีสภำพแวดล้อม
ที่ด ี

30 0 

10 ลดกำรใช้ถุงพลำสติก 28 2 
 
 

    จะเห็นได้ว่ำ ผู้กรอกแบบสอบถำมด้วยว่ำ วิธีกำรลดปริมำณขยะนี้สำมำรถลดขยะได้จริง 

 

 
สรุปผลการศึกษาได้ว่ำ ขยะเป็นสำเหตุหลักของโรงเรียน ซึ่งก่อให้เกิดมลพิษและสภำพแวดล้อมภำยใน
โรงเรียน แต่ขยะเรำสำมำรถก ำจัดได้โดย วิธีง่ำยๆ และได้ผลจริง ด้วยกำรปลูกจิตส ำนึกให้นักเรียนรักษำควำม
สะอำด ปริมำณขยะสำมำรถลดได้จริง เป็นไปตำมสมมุติฐำนที่ตั้งไว้ 
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บทที่ 5   
 

สรุปผลและขอ้เสนอแนะ 
 

 จำกกำรศึกษำค้นคว้ำเรื่อง วิธีลดปริมำณขยะในโรงเรียน ผลกำรศึกษำพบว่ำ กำรรับประทำนอำหำร 
ให้ถูกสถำนที่และปลูกจิตส ำนกึของนักเรียนในกำรทิ้งขยะ จะสำมำรถลดปริมำณขยะได้จริง 
 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 

1.  รณรงค์ใหน้ักเรียนหันมำสนใจเรื่องกำรทิ้งขยะลงถังขยะ 
 

2.  ควรจัดกิจกรรมโครงกำรปลูกจิตส ำนึกของนักเรียนในเรื่องรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

 


