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ข 

คํานํา 

          โครงงานวิชาการสื่อสารและการนําเสนอ(Independent Study:IS2) เรื่อง การทํานํ้าหมักชีวภาพจากวัสดุที่

เหลือจากเศษพืชผักทางการเกษตร  โครงงานเรื่องน้ีศึกษาการทํานํ้าหมักชีวภาพจากเศษพืชผักทาง

การเกษตร  เชน  มะนาว เพราะเปนพืชที่หาไดงายในทองถิ่นและชุมชนหรือบางครั้งก็เหลือจากการประกอบ

อาหารภายในครัวเรือน  และเปนการนําพืชผักที่เหลือใชเหลาน้ีมาใชใหเกิดประโยชน   นอกจากพืชผักแลวยัง

นําเอาจุรินทรีย  EM    และกากนํ้าตาล มาชวยเรงการยอยสลายเพ่ือใหเปนนํ้าชีวภาพเพ่ือทดแทนการใชปุยเคมีที่

มีราคาสูง ฆาแมลง    ลดปญหาดินเสื่อมคุณภาพ ลดปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาตอสุขภาพเกษตรกรและลดการ

นําเขาจากตางประเทศดวย 

      ผูจัดทําหวังเปนอยางย่ิงวาโครงงานในเรื่องน้ีคงเปนประโยชนตอเกษตรกรและผูทีส่นใจทีจ่ะทํานํ้าหมักขึ้นมาใช

เองโดยไมตองใชปุยเคมีเลย   หากมีขอผิดพลาดประการใดผูจัดทําตองขออภัยไว  ณ  โอกาสน้ีดวย 
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กิตติกรรมประกาศ 

          การศกึษาครั้งน้ีสําเร็จลุลวงดวยดี เพราะไดรับความกรุณาแนะนํา ชวยเหลือเปนอยางดียิ่งจาก  

คุณครูจิราภรณ วงศพิทักษ ครูที่ปรึกษารายวิชาการสื่อสารและการนําเสนอ(IS2)ซึ่งผูศึกษารูสึกซาบซึ้งและเปน

พระคุณอยางย่ิง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสน้ี 

          สุดทายขอขอบคุณ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ที่ใหขอมูลอยางเต็มที่ทําให

การศึกษาครั้งน้ีสําเร็จในเวลาอันรวดเร็วและขอขอบคุณผูใหความชวยเหลืออีกหลายทาน ซึ่งไมสามารถกลาวนาม

ในที่น้ีไดหมด 
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รายวิชา                   การสือ่สารและการนําเสนอ(Independent Study:IS2) 

ปการศึกษา              2564 

บทคัดยอ 

          การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาวิธีการทํานํ้าหมักชีวภาพ เพ่ือศึกษาประโยชนของ 

นํ้าหมักชีวภาพ และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของบานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ  

ที่มีตอนํ้าหมักชีวภาพ 

          กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครัง้นี้ ไดแก บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

จํานวน 30 คน โดยไดจากการสุมแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการศึกษาไดแกแบบสอบถามความพึงพอใจ  

เรื่องการทํานํ้าหมักชีวภาพ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือคารอยละและคาเฉลี่ย 

          ผลการศึกษาพบวา การทํานํ้าหมักชีวภาพ อยูในระดับมาก 



1 

สวนที่ 1 

คํานํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

          คนไทยสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรมและประเทศไทยจะอาศัยการเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม

การเกษตรเปนพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศโดยเฉพาะพืชผลทางการเกษตรเปนสินคาที่

สงออกที่สําคัญนํารายไดเขาประเทศไดปละมหาศาลและผลักดันประเทศไปเปนศูนยกลางการผลิตอาหารของโลก

แตปจจุบันการเกษตรไดรับผลกระทบจากการซื้อปุยเคมีทีม่ีราคาสูงมากสงผลกระทบตอราคาตนทุนการผลิตสูงขึ้น

ประกอบกับคนไทยนิยมทําการเกษตรเคมีมากกวายึดรูปแบบตามธรรมชาติ การใชปุยเคมีเพ่ือการเกษตรประเทศ

ไทยมีแนวโนมมากขึ้นแตกําลงัความสามารถในการผลิตนํ้าหมักเคมีเพ่ือการเกษตรของประเทศไทยน้ันไมเพียงพอ

จึงจําเปนตองนํานํ้าหมักเคมีเขาจากตางประเทศทําใหประเทศไทยเสียดุลการคา การใชปุยเคมีในปริมาณมากแทน

ธาตุอาหารที่เปนอินทรียวัตถุและการใชสารเคมีฆาแมลงแทนสมุนไพร เพ่ือการกําจัดศัตรูพืช กอใหเกิดปญหาดาน

ตาง ๆ เชน 

          1. ปญหาดานสิ่งแวดลอม เชน เกิดจากสารปนเปอนของสารเคมีในแหลงนํ้าและดินทําใหระบบนิเวศของ

สิ่งมีชีวิตเสียไป 

2. ปญหาตอความปลอดภัยสุขภาพของเกษตรกรซึ่งจะสงผลใหสุขภาพชีวิตของเกษตรกรตํ่าลงเน่ืองจาก

ไดรับสารเคมีเขาไปในรางกายมากๆ ตลอดจนปญหาการตกคางของสารเคม ีผลิตผลทางการเกษตร สงผลใหเกิด

อันตรายตอผูบริโภค 

ดังน้ันผูจัดทําโครงงานจึงมีแนวความคิดที่จะนําวัสดุที่เหลือใชทางการเกษตร เชน มะนาว 

มะนาวเปนผลไมที่มีกรดอินทรียหลายชนิด เชน กรดซิตริก กรดมาลิก วิตามินซี จากนํ้ามะนาว สวนนํ้ามันหอม

ระเหยจากผิวมะนาว มีวิตามินเอและซ ีทัง้ยังมีธาตุแคลเซียมและฟอสฟอรัสสูงกวาในนํ้ามะนาวอีกดวย 

จุดประสงคของการศึกษา  

1.เพ่ือศึกษาวิธีการทํานํ้าหมักชีวภาพ 
2.เพ่ือศึกษาทดสอบประสิทธิภาพของนํ้าหมักชีวภาพ 

สมมุติฐานของการศึกษาคนควา 

การทํานํ้าหมักชีวภาพจากวัสดุที่เหลือจากเศษพืชผักทางการเกษตร สงผลตอการไลแมลงและศัตรูพืชและ

การยอยของนําเอาจุรินทรีย EM และกากนํ้าตาล 

ตัวแปรท่ีเก่ียวของ 

ตัวแปรตน นํ้าหมักชีวภาพ 



2 

ตัวแปรตาม ปริมาณและศัตรพืูชที่ลดลง 

ตัวแปรควบคุม ปริมาณของจุรินทรีย EM ปริมาณกากนํ้าตาล และอัตราสวนผสมของปริมาณวัสดุ 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

          1.ประชากรที่ใชในการศึกษา 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครัง้น้ีไดแก บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวาอําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

จํานวน 20 ครวัเรือน 100คน 

          2.กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน30คน โดยได

จากการสุมแบบเจาะจง 

          3.ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 

   -ตัวแปรตน นํ้าหมักชีวภาพ 

   -ตัวแปรตาม ปริมาณและศตัรูพืชที่ลดลง 

   -ตัวแปรควบคุม ปริมาณของจุรินทรีย EM ปริมาณกากนํ้าตาล และอัตราสวนผสมของปริมาณวัสดุ 

          4.เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา คือปญหาตอความปลอดภัยสุขภาพของเกษตรกรซึ่งจะสงผลใหสุขภาพ

ชีวิตของเกษตรกรตํ่าลงเน่ืองจากไดรับสารเคมีเขาไปในรางกายมากๆ ตลอดจนปญหาการตกคางของสารเคมี 

ผลิตผลทางการเกษตร สงผลใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค 

          5.ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา ในภาคเรียนที่2 ปการศึกษา2563 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทราบถึงวิธีการทํานํ้าหมักชีวภาพจากวัสดุที่เหลือจากเศษพืชผักทางการเกษตร 

2. ทราบถึงการทํานํ้าหมักชีวภาพและการนํานํ้าหมักชีวภาพไปใชแทนปุยเคมีที่มีราคาสงู 

3. ชวยลดมลภาวะของสิ่งแวดลอมลง เน่ืองจากจุรินทรีย EM และกากนํ้าตาลสามารถยอยสลาย

สวนประกอบทางชีวเคมีของพืชใหกลายเปนธาตุอาหารนําไปใชในการเจริญเติบโต 

นิยามศัพท 

E.M. : ยอมาจากคําวา Effective Micro-organisms หมายถึง กลุมจลุินทรียที่มีประสทิธิภาพคิดคนพบ

โดย ศาสตราจารย ดร.เทรโอะ ฮิงะ (TEROU HIGA) แหงมหาวิทยาลัยรวิกิว เมืองโอกินาวา ประเทศญี่ปุน โดยใช

เทคนิคทางชีวภาพ รวบรวมเฉพาะกลุมจุลินทรีย หมวดสรางสรรคที่มีอยูในธรรมชาติมาใชประโยชน ชวยปรับปรุง

สภาพความสมดุลของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น จลุนิทรียหมวดสรางสรรคที่มีใน EM ไดแก กลุมจุลินทรีย

สังเคราะหแสง แลกโตบาซลิสั เพนนิซีเลี่ยม ไตรโคเดอมา ฟูซาเรียม สเตรปโตไมซิส อโซโตแบคเตอ ไรโซเบียม 

ยีสต รา  
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

การศึกษาในครั้งน้ีผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยแบงเน้ือหาของเอกสารงานวิจัย

ออกเปนหัวขอตางๆดังน้ี 

1.E.M.(อี.เอ็ม.)คืออะไร 

2.ลักษณะทั่วไปของE.M. 

3.ลักษณะการผลิต 

4.ประโยชนของจุลินทรียโดยทั่วไป 

5.ความเปนมาของE.M. 

1.E.M. (อี.เอ็ม.) คืออะไร 

E.M. ยอมาจากคําวา Effective Micro-organisms หมายถึง กลุมจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพคิดคนพบโดย 

ศาสตราจารย ดร.เทรโอะ ฮิงะ (TEROU HIGA) แหงมหาวิทยาลัยริวกิว เมืองโอกินาวา ประเทศญี่ปุน โดยใช

เทคนิคทางชีวภาพ รวบรวมเฉพาะกลุมจุลินทรีย หมวดสรางสรรคที่มีอยูในธรรมชาติมาใชประโยชน ชวยปรับปรุง

สภาพความสมดุลของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น จุลินทรียหมวดสรางสรรคที่มีใน EM ไดแก กลุมจุลินทรีย

สังเคราะหแสง แลกโตบาซิลัส เพนนิซีเลี่ยม ไตรโคเดอมา ฟูซาเรียม สเตรปโตไมซิส อโซโตแบคเตอ ไรโซเบียม 

ยีสต รา ฯลฯ จุลินทรียใน EM สวนใหญเปนจุลินทรียที่ไมตองการอากาศ และมีพลัง “แอนติออกซิเดช่ัน” ซึ่งเปน

พลังสรางสรรคของชีวิต ปองกันมิใหมีการทําลายชีวภาพที่สําคัญของ เซลลไดปองกันฤทธ์ิของสารพิษไดหลายชนิด 

รักษาสภาพธรรมชาติของเซลล ไดมิใหเสื่อมสภาพรักษาสุขภาพของคนและสัตว มิใหเปนโรคหรือเจ็บปวยไดงาย 

2.ลักษณะโดยทั่วไปของ EM 

เปนของเหลวสีนํ้าตาลกลิ่นหอมอมเปรี้ยวอมหวาน (เกิดจากการทํางานของกลุมจุลินทรยีตาง ๆ ใน E.M.) 

เปนกลุมจุลินทรียที่มีชีวิต ไมสามารถใชรวมกับสารเคมีหรอื ยาปฏิชีวนะและยาฆาเช้ือตาง ๆ ได ไมเปนอันตรายตอ

สิ่งมีชีวิต เชน คน สัตว พืช และแมลงที่เปนประโยชน ชวยปรับสภาพความสมดุลของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เปน

กลุมจุลินทรีย ที่ทุกคนสามารถนําไปเพาะขยายเพ่ือชวยแกปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง 

3.ลักษณะการผลิต 

เพาะขยายจากจุลินทรียทีม่ีประโยชนมากกวา 80 ชนิด จากกลุมจุลินทรยีสังเคราะหแสง 

- กลุมจุลินทรยีผลิตกรดแลคติค 

- กลุมจุลินทรยีตรึงไนโตรเจน 

- กลุมจุลินทรยีแอคทีโนมัยซทีส 

- กลุมจุลินทรยียีสต 
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ซึ่งเปนจุลินทรยีที่ไดจากธรรมชาตินํามาเพาะเลี้ยงและขยายใหจุลินทรียขยายตัวดวยปริมาณที่สมดุลกันดวย

เทคโนโลยีพิเศษ โดยใชอาหารจากธรรมชาติ เชน โปรตีน รําขาว และสารประกอบอ่ืน ๆ ที่ไมเปนอันตรายตอ

สิ่งมีชีวิต 

4.ประโยชนของจุลินทรียโดยทั่วไป 

ดานการเกษตร 

- ชวยปรับสภาพความเปนกรด-ดางในดินและนํ้า 

- ชวยแกปญหาจากแมลงศัตรูพืชและโรคระบาดตาง ๆ 

- ชวยปรับสภาพดินใหรวนซุย อุมนํ้าและอากาศผานไดดี 

- ชวยยอยสลายอินทรียวัตถุ เพ่ือใหเปนปุย (อาหาร) แกอาหารพืชดูดซึมไปเปนอาหารไดดี ไมตองใช

พลังงานมากเหมือนการใหปุยวิทยาศาสตร 

- ชวยสรางฮอรโมนพืช พืชใหผลผลิตสูงและคุณภาพดีขึ้น 

- ชวยใหผลผลติคงทน สามารถเก็บรักษาไวไดนาน มีประโยชนตอการขนสงไกล ๆ เชน สงออก

ตางประเทศ 

- ชวยกําจัดกลิ่นเหม็นจากฟารมปศุสัตว ไกและสุกร ไดภายในเวลา 24 ชม. 

- ชวยกําจัดนํ้าเสียจากฟารมไดภายใน 1 – 2 สัปดาห 

- ชวยกําจัดแมลงวัน โดยการตัดวงจรชีวิตของหนอนแมลงวันไมใหเขาดักแดเกิดเปนตัวแมลงวัน 

- ชวยปองกันอหิวาหและโรคระบาดตาง ๆ ในสัตวแทนยาปฏิชีวนะและอ่ืน ๆ ได 

- ชวยเสริมสุขภาพสัตวเลี้ยง ทําใหสัตวแข็งแรงมีความตานทานโรคสูง ใหผลผลิตสูงอัตราการตายตํ่า 

การเก็บรักษาจุลินทรีย 

สามารถเก็บรักษาไวไดนาน อยางนอย 6 เดือน ในอุณหภูมิหองปกติ ไมเกิน 46 – 50 องศาเซลเซียส ตอง

ปดฝาใหสนิท อยาใหอากาศเขาและอยาเก็บไวในตูเย็น ทุกครั้งที่แบงไปใชตองรีบปดฝาใหสนิท การนํา E.M. ไป

ขยายตอควรใชภาชนะที่สะอาดและใชใหหมดภายในเวลาที่เหมาะสม 

ขอสังเกต 

หากนําไปสองดวยกลองจุลทัศนที่มีกําลังขยายสูงไมตํ่ากวา 700 เทา จะเห็น จุลินทรียชนิดตาง ๆ อยู

มากมาย E.M. ปกติจะมีกลิ่นหอมอมเปรี้ยวอมหวาน ถาเสียแลวจะมีกลิ่นเนาเหมือน กลิน่จากทอนํ้าทิ้งเกา ๆ 

(E.M. ที่เสียใชผสมนํ้ารดกําจดัวัชพืชได) กรณีที่เก็บไวนาน ๆ โดยไมมีเคลื่อนไหวภาชนะ จะมีฝาขาว ๆ เหนือผิวนํ้า 

E.M.น่ันคือการทํางานของ E.M. ที่ผักตัวเมื่อเขยาแลวทิ้งไวช่ัวขณะ ฝาสีขาวจะสลายตัวกลับไปใน E.M. เหมือนเดิม 
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5.ความเปนมาของ EM 

ศ.ดร.เทรูโอะ ฮิหงะ แหงมหาวิทยาลัยริวกิว ประเทศญี่ปุน เปนผูเช่ียวชาญเกี่ยวกับเรื่องสม แตไมสามารถ

แกปญหาโรคระบาดในสวนสมได แมจะพยายามใชความรูความสามารถเพียงใดก็ไมไดผล ในโอกาสน้ัน ทานไดมี

โอกาสไปรวมงานเปดพิพิธภัณฑศิลปะของทานโมกิจิ โอกาดะ (เมซุซามะ) เกิดความสนใจ หนังสือเลมหน่ึงของทาน

โมกิจิ โอกาดะ เขียนไวเกี่ยวกับการเกษตรธรรมชาติ มีขอความที่นาสนใจหลายเรื่อง เชน 

- การเกษตรที่ปลอดสารเคม ี

- ภัยพิบัติของมนุษยชาติและธรรมชาติของโลก 

- ความรักของธรรมชาติตอสรรพสิ่งในธรรมชาติของโลก 

- สิ่งมีชีวิตเล็กๆ ในดินมีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตทั้งมวล 

ทาน ศ.ดร.ทารูโอะ ฮิหงะ แหงมหาวิทยาลัยริวกิว โอกินาวา ประเทศญีปุ่น ไดเริ่มการคนควา เมื่อ พ.ศ. 2510 และ

ไดคนพบสิ่งมีชีวิตในดินที่เรียกวาจุลินทรีย เมื่อ พ.ศ.2525 เปนการคนพบเทคนิคการใช E.M. (Effective 

Microorganisms) กลุมจลุินทรียที่มีประสทิธิภาพ ความสําคัญ ณ จุดน้ีคือ ไดคนพบการทํางานของจุลินทรียใน

ธรรมชาติ แบงออกเปน 3 แบบ คือ 

1. ทํางานแบบสรางสรรค เรยีกวา กลุมจุลนิทรียสรางสรรค มีประมาณ10 % 

2. ทํางานแบบเปนกลาง เรียกวา กลุมเปนกลางคอยเกื้อหนุน 2 ฝายแรกทีมีจํานวนมากถึงประมาณ80 % 

3. ทํางานแบบทําลาย หรือ กลุมจุลินทรียโรค มีประมาณ 10 % 

“กลุมจลุินทรียที่มีประสิทธิภาพ” มีจุลินทรียรวมอยู 5 แฟมลิี่ 10 จีนัส 80 สปชีส ในที่น้ีจะมีทั้งจุลินทรยีที่ตองการ

อากาศ คือ แอโรบิค แบคทีเรยี (Aerobic Bacteria) และจุลินทรียที่ไมตองการอากาศ คือ อนาโรบิค แบคทีเรีย 

(Anaerobic bacteria)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

สวนท่ี2 

สวนเนื้อเรื่อง 

          ในการศึกษาครั้งน้ี ผูศึกษาไดทําการศึกษาเรื่องหารทํานํ้าหมักชีวภาพซึ่งมีวิธีการดังน้ี 

ระเบียบวิธีท่ีใชในการศึกษา 

          ในการศึกษาใชรูปแบบสํารวจ สืบคนขอมูล จากหนังสือ อินเตอรเน็ตและตอบแบบสอบถาม 

ประชากรท่ีใชในการศึกษา 

1.ประชากร 

          ประชาชนที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีไดแก บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 

20 ครัวเรือน รวม100 คน 

2.กลุมตัวอยาง 

          กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง  

จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 30 คนโดยไดจากการสุมแบบเจาะจง เพ่ือตอบแบบสอบถามที่สรางขึ้น 

3.ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษา 

          ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

วิธีดําเนินการศึกษา 

          ผูศึกษาไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

          1.กําหนดเรื่องที่จะศึกษา โดยมีสมาชิกทั้ง 6 คน ประชุมรวมกัน และรวมกันคดิและวางแผน     วาจะ

ศึกษาเรื่องใด 

          2.สํารวจปญหาที่พบในโรงเรียน ซึ่งมีทั้งปญหาดานผูเรียน ครผููสอน อาคาร สถานที่ สิ่งแวดลอม ใน

โรงเรียน  

          3.เลือกเรื่องที่จะศึกษา โดยเลือกเรื่องที่สมาชิกมีความสนใจมากที่สุด เพ่ือเปนแรงจูงใจในการคนหา

คําตอบ 

          4.ศึกษาแนวคิดในการแกปญหา ผูศึกษาจึงทําไดเฉพาะการสํารวจความคิดเห็นและสรางเครือ่งมือ โดยใช

แบบสอบถาม ศึกษาเพียงเพ่ือใหความรู ความเขาใจ เรื่องกระบวนการวิจัยเทาน้ัน 

          5.ต้ังช่ือเรื่อง 

          6.สมาชิกทั้ง6คนของกลุม พบครผููสอนเพ่ือปรึกษา วางแผนและรบัฟงความคิดเห็น ปรับปรุงแกไข 
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          7.เขียนความสําคัญความเปนมาของปญหา วัตถุประสงค สมมติุฐาน ขอบเขตการวิจัยและประโยชนที่คาด

วาจะไดรับ โดยศึกษาขอมูลจากหนังสือ วิทยานิพนธและสืบคนขอมูลจากอินเตอรเน็ต และจดบันทึกในโครงราง

รายงานเชิงวิชาการ 

          8.สรางเครื่องมือ ที่เปนแบบสอบถามจํานวน10ขอ 

          9.นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

          10.รวบรวมขอมูล 

          11.วิเคราะหขอมูล 

          12.สรปุการศึกษา 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 

          เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีคือ แบบสอบถาม ความพึงพอใจ จํานวน 1 ฉบับ  

ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

          1.ออกแบบสอบถาม เรื่อง การทํานํ้าหมักชีวภาพ โดยขอคําแนะนําจากนางสาวจิราภรณ วงศพิทักษ 

โดยเตรียมรางขอคําถาม มีลกัษณะเปนขอคําถามจํานวน 5 ขอ เปนแบบ มาตราสวนประมาณ 5 ระดับ คือ 

                    5  หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 

                    4  หมายถึง เห็นดวยมาก 

                    3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 

                    2 หมายถึง เห็นดวยนอย 

                    1 หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 

                    การพิจารณาคาเฉลี่ย จะใชเกณฑดังน้ี 

          คาเฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 

          คาเฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถึง เห็นดวยมาก 

          คาเฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 

          คาเฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถึง เห็นดวยนอย 

          คาเฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 

          2.สรางแบบสอบถาม เรื่อง การทํานํ้าหมักชีวภาพโดยขอคําแนะนําจากนางสาวจิราภรณ วงศพิทักษ 

จากน้ันนํามาปรับปรุงแกไข แลวนําไปตรวจสอบความเหมาะสม 

          3.นําแบบสอบถามเรื่อง การทํานํ้าหมักชีวภาพที่แกไข ปรับปรุงแลวใหกลุมตัวอยางประเมิน หลังจากน้ัน

นําผลที่ไดมาหาคาเฉลี่ย 
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เก็บรวบรวมขอมูล 

          การศกึษาครั้งน้ีไดดําเนินการโดยนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหกลุมตัวอยางตอบ จํานวน30คน 

และเก็บรวบรวมขอมูลจากคนในชุมชน ที่เปนกลุมตัวอยาง โดยผูศึกษาทั้ง 6 คนดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตนเอง 

การวิเคราะหขอมูล 

                    ในการวิเคราะหขอมูล ผูศกึษาไดวิเคราะหขอมูลด้ังน้ี 

                    1.นําแบบสอบถามทั้งหมดที่ตอบโดยนักเรียนกลุมตัวอยาง มาหาคาคะแนนรวม 

                    2.นําผลรวมมาคิดคารอยละ 

สถิติท่ีใชในการศกึษา 
          สถิติทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ี คือการหาคาเฉลี่ยคิดเปน รอยละ 

1.คารอยละ(percentage)โดยใชสูตร(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ. 2552:126) 

                              รอยละ=
𝑓𝑓
𝑁𝑁

× 100 

เมื่อ f แทน ความถี่หรือจํานวนขอมูลคุณลักษณะที่สนใจศกึษาหารอยละ 

      N แทน จาํนวนขอมูลทั้งหมด 

2.คาเฉลี่ย(arithmetic mean) โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ. 2552:126) 

                                        𝑥𝑥  =
∑𝑥𝑥
𝑁𝑁

               

เมื่อ   𝑥𝑥           แทน คาเฉลี่ย 

      ∑𝑥𝑥         แทนคา ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 

      N              แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด      

3.สวนเบ่ียงเบน(standard deviation:s.d)โดยใชสูตร (บุญชม ศรสีะอาด และคณะ. 2552:126) 

  

S=�𝑁𝑁∑𝑋𝑋2−(∑𝑥𝑥2)
𝑁𝑁(𝑁𝑁−1)

 

 

เมื่อ s แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

X แทน คะแนนแตละตัว 

      N แทนจาํนวนคะแนนในกลุม 

∑𝑥𝑥 แทน ผลรวม 



9 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

          การวิเคราะหขอมูลการทํานํ้าหมักชีวภาพ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง 

จังหวัดศรีสะเกษ  ไดผลดังน้ี 

ตารางที1่ แสดงผลระดับคะแนนการประเมิน การทํานํ้าหมักชีวภาพ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง 

จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 30 คน 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1.คุณภาพของสินคาดี 50.00 33.3 16.6 0 0 

2.ความเหมาะสมทีใ่ชความตองการของคนในชุมชนและเปน

ประโยชน 

33.3 36.6 13.3 16.6 0 

3.อุปกรณที่ทําหางาย ไดจากทองถิ่น 100.00 0 0 0 0 

4.คนในชุมชนสามารถผลิตใชเองได 43.3 40 10 6.6 0 

5.ใชวัสดุที่มีอยูแลว 40 43.3 16.6 0 0 

 

จากตารางที่1 พบวาอุปกรณที่ทําหางาย ไดจากทองถิ่นอยูในระดับ5คิดเปนรอยละ 100.00 
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ตารางที2่ แสดงผลการประเมิน การทํานํ้าหมักชีวภาพ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขาวา อําเภอเมือง  

              จังหวัดศรีสะเกษ 

รายการประเมิน ระดับ

คุณภาพ 

คาเฉลี่ย 

1.คุณภาพของสินคาดี 4 มาก 

2.ความเหมาะสมทีใ่ชความตองการของคนในชุมชนและเปน

ประโยชน 

4 มาก 

3.อุปกรณที่ทําหางาย ไดจากทองถิ่น 5 มากที่สุด 

4.คนในชุมชนสามารถผลิตใชเองได 4 มาก 

5.ใชวัสดุที่มีอยูแลว 4 มาก 

รวม 21  

รวมทั้งฉบับ 2.1  

  

จากตารางที่2 พบวาคนใน บานดอนสั้น ตําบลโพนเขาวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

มีการใชนํ้าหมกัชีวภาพอยูในระดับคุณภาพมาก คาเฉลี่ย2.1 
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สวนที่3 

บทสรุป 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 

          จากการศึกษาครั้งน้ี เพ่ือศึกษาวิธีการทํานํ้าหมักชีวภาพ เพ่ือศึกษาคุณสมบัติของนํ้าหมักชีวภาพ เพ่ือ

ศึกษาความพึงพอใจของ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขาวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

ที่มีผลตอนํ้าหมักชีวภาพ โรงเรียนสตรีสิริเกศ ในภาคเรียนที่2 ปการศึกษา 2563 ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผล 

และขอเสนอแนะไดดังน้ี 

 

          1.วัตถุประสงคของการศึกษา    

          2.ขอบเขตของการศึกษา 

          3.เครือ่งมือที่ใชในการศึกษา 

          4.วิเคราะหขอมูล 

          5.สรุปผลการศึกษา 

          6.ขอเสนอแนะ 

วัตถุประสงคของการศึกษา 

1.เพ่ือศึกษาวิธีการทํานํ้าหมักชีวภาพ 
2.เพ่ือศึกษาทดสอบประสิทธิภาพของนํ้าหมักชีวภาพ 

ขอบเขตของการศึกษา 

          1.ประชากรที่ใชในการศึกษา 
           ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีไดแก บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวาอําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

จํานวน 20 ครวัเรือน 100คน 

          2.กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

          กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือ บานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน30

คน โดยไดจากการสุมแบบเจาะจง 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

          เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ประกอบดวยแบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ  

เรื่องการทํานํ้าหมักชีวภาพจํานวน5ขอ 
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การวิเคราะหขอมูล 

          ในการวิเคราะหขอมูล ผูศึกษาไดวิเคราะหขอมูลของคนในชุมชนที่มีตอปุยหมักชีวภาพโดยการคิดคะแนน

เฉลี่ย เปนคารอยละ 

สรุปผลการศึกษา 

          ผลการศึกษาที่มีตอการศึกษาเรื่องการทํานํ้าหมักชีวภาพอยูในระดับคุณภาพมาก 

การอภิปรายผล 

          จากการศึกษาการทํานํ้าหมักชีวภาพของบานดอนสั้น ตําบลโพนเขวา อําเภอเมือง  

จังหวัดศรีสะเกษ พบวาคนมนชุมชนทุกคนมีความพึงพอใจอยูในระดับคุณภาพมาก คิดเปนรอยละ 92 

ขอเสนอแนะ 

          ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งน้ี 

          1.สามารถนําไปศึกษาปญหาตางๆที่พบในโรงเรียนได แตควรมีตัวแปรรวมดวย เพ่ือใหการศึกษา 

มีคุณภาพ 

          2.สามารถนําไปศึกษากับกลุมตัวอยางอ่ืน 

          3.ควรมีเวลาศึกษามากขึ้น 
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บรรณานุกรม 

(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ. 2552 : 126) 

https://www.baanlaesuan.com/186666/garden-farm/compost 

กรมพัฒนาที่ดินจังหวัดเพชรบุรี (ม.ป.ป.) สารเรง พด. ของกรมพัฒนาที่ดิน (ออนไลน) จาก 

http://phetchaburi.doae.go.th/km_on_web/organic_lastpage/pd1_18htm  

สืบคนเมื่อ 10 เมษายน 2550 

ปฐพีชล วายุอัคคี (2533) ดินและปุย พิมพครั้งที่ 2 กรุงเทพมหานคร ศูนยผลิตตําราเพ่ือการเกษตร 

ปรัชญา รัศมีธรรมวงศและจริวรรณ โรจนพรทิพย (ม.ป.ป.) เคล็ดลับการผลิตปุยอินทรียชีวภาพแบบมืออาชีพ 

กรุงเทพมหานคร เพชรกะรัต 

พัฒนา ประเสริฐสุข (2546) งานเกษตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 กรุงเทพมหานคร วัฒนาพานิช 

มุกดา สุขสวัสด์ิ (2548) ปุยอินทรีย พิมพครั้งที่ 5 กรุงเทพมหานคร บานและสวน 

วิเชียร โนนคํา (2552) ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรูแบบ 4 MAT เรื่อง การผลติปุยอินทรีย 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เพชรบูรณ 

สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 (2545) นํ้าสกัดชีวภาพและปุยชีวภาพแหง พิมพครั้งที่ 3 

ชัยนาท สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 

อรุณี ลิมศิริและปญญาฉัตร กลอมชุม (2542) งานเกษตรพ้ืนฐานสมบูรณแบบ พิมพครั้งที่ 2 กรุงเทพมหานคร 

วัฒนาพานิช 
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ภาคผนวก 
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แบบประเมนิความพึงพอใจเรื่องการทําน้ําหมักชีวภาพ 

คําชี้แจง:ใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกันกับตัวทานและความพึงพอใจที่ทานมีตอการทํานํ้าหมักชีวภาพ 

วาทานมีความพึงพอใจตอผลิตภัณฑในระดับใด 

ตอนที่1 ขอมูลทั่วไป 

เพศ  ชาย         หญิง 

อายุ ตํ่ากวา20ป 20-30ป 60ปขึ้นไป 

อาชีพ เกษตรกร รับจาง คาขาย 

 รับราชการ อ่ืนๆ... 

ตอนที่2 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ขอ

ที่ 

ขอคําถาม ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอยที่สดุ 

1 คุณภาพของสินคาดี      

2 ความเหมาะสมที่ใชความตองการของคนใน

ชุมชนและเปนประโยชน 

     

3 อุปกรณที่ทําหางาย ไดจากทองถิ่น      

4 คนในชุมชนสามารถผลิตใชเองได      

5 ใชวัสดุที่มีอยูแลว      

ขอเสนอแนะ............................................................................................................................................................... 
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ช่ือ-สกุล นายตะวัน วิถี                                                                                     

วัน เดือน ป สถานที่เกิด  29/04/46 เกิดที่ ต.โพนยาง อ.วังหิน จ.ศรีสะเกษ  

ประถมศึกษาที่โรงเรียนบานเห็นอม ต.โพนยาง อ.วังหิน จ.ศรีสะเกษ  

มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสตรีสิริเกศ  

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีสิริเกศ มัธยมศึกษาปที่5/1 
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ช่ือ-สกุล นาย อภิชัย ทองสัมฤทธ์ิ                                                                         

วัน เดือน ป สถานที่เกิด 03/10/2546 เกิดที่ โรงพยาบาล จังหวัดศรีสะเกษ  

การศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนมารีวิทยาจังหวัดศรีสะเกษ  

การศึกษาระดัมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสตรีสิริเกศ  

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายกําลังศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนสตรีสิริเกศ 
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ช่ือ-สกุล นาย วงสุเทพ จันทรเทพ                                                                          

วัน เดือน ป สถานที่เกิด19/09/46 อ.ยางชุมนอย จ.ศรีสะเกษ 

ประถมศึกษาที่ โรงเรียนอนุบาลนํ้าเพชร ต.ยางชุมนอย อ.ยางชุมนอย จ.ศรีสะเกษ  

มัธยมศึกษาตน โรงเรียนยางชุมนอยพิทยาคม  

มัธยมศึกษาปลาย โรงเรียนสตรีสิริเกศช้ันมัธยมศึกษาปที่5/1 
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ช่ือ-สกุล นาย วรายุทธ บรรเทา                                                                               

วัน เดือน ป เกิด สถานที่เกิด19/1/2547 เกิด โรงพยาบาลจังหวัดศรีสะเกษ  

การศึกษาระดับประถม โรงเรียนบานโคกหลาม  

การศึกษาระดับมัธยมตน โรงเรียนโขงเจียมวิทยาคม  

การศึกษามัธยมปลาย กําลังศึกษามัธยมศึกษาปที่5/1โรงเรียนสตรีสิริเกศ 
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ช่ือ-สกุลนาย รชัชานนท อุทัยศรี                                                                              

วัน เดือน ป สถานที่เกิด16/8/2546 เกิดที่ โรงพยาบาล จังหวัดศรีสะเกษ  

การศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนมารีวิทยาจังหวัดศรีสะเกษ  

การศึกษาระดัมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสตรีสิริเกศ  

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายกําลังศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/12 โรงเรียนสตรีสิริเกศ 
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ช่ือ-สกุล นางสาวคริมา ศรีหา                                                                                

วัน เดือน ป สถานที่เกิด 19/10/2546 เกิดที่ โรงพยาบาลจังหวัดศรีสะเกษ  

การศึกษาระดับประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนอนุบาลจังหวัดศรีสะเกษ  

การศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนดอลสัน  

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนสตรีสิริเกศ 

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสตรีสิริเกศ ช้ันมัธยมศึกษาปที่5/12 

 

 


